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MESSAGE

GOVERNMENT OF KERALA

PINARAYI VIJAYAN
CHIEF MINISTER OF KERALA

VIMUKTHI is one of the most important   flagship 
programmes of the Government of Kerala. The 
mission has drawn much public admiration ever since  
its launch in 2016.  

 This Mission  focuses on protecting our youth from

falling into the trap  of drugs. Commendable work is 
carried out in co-ordinating law enforcement along 
with anti-narcotic campaigns.

My best wishes to the hand book, a compilation of 
all the activities of Vimukthi Mission and also to all 
future endeavors of Vimukthi Mission.

.  

Pinarayi Vijayan

No. 280/Press/CMO/21 03 November 2021

संदेश

केरल सरकार

पिणरायी विजयन
केरल मुख्यमंत्री

राज्य सरकार के महत्वपूर्ण  योजनाओं में एक है “विमुक्ति”। 
2016 में रूपान्वित इस नशा-बहिष्कार मिशन के कार्य -कलापों 
पर आम जनता बहुत दिलचस्प है। 

नश े के जाल में फंसन े स े हमारे युवालोगों को बचान े की 
गतिविधियों को “विमुक्ति” प्रधानता देता है। कानून का पालन 
और नशा-विरुद्ध कार्यों का समन्वय करन ेका आबकारी विभाग 
का कार्य  प्रशंसनीय है।

विमुक्ति मिशन के कार्य -कलापों के बारे में तयैार की गयी इस 
पुस्तिका को और विमुक्ति मिशन के भविष्य के कार्य -कलापों 
को मरेी शुभकामनाएँ।

पिणरायी विजयन

नं.280/प्रेस/सी.एम.ओ/21 03 नवंबर 2021





MESSAGE

GOVERNMENT OF KERALA

The most important thing for the growth and development of 
our State is the need to have a healthy future generation. The 
misuse of drugs shall create platform for the generation who are 
to be an asset to our country. Those who are supposed to be the 
support and comfort to the family are turning out to be a great 
loss to the society.

For the growth and development of nation, the need to have a 
health generation is of much importance. Some persons perish 
by using drugs, who otherwise would have been and asset to the 
nation. Those who are expected to support and assist the family 
are ruining out to a great loss to the society as well. 

Government have come up with Vimukthi Mission for liberty of 
such individuals and the mission activities,  is  providing solace 
to many individuals.  It is my request that everyone should join 
hands with Vimukthi Mission in its anti-drug programme.

I congratulate Excise Department and Vimukthi Mission that 
have turned out to  asylum to the public through their activities 
of counselling, de-addiction therapy, and awareness campaigns.  
I hope that the handbook will reach out to the public and 
thereby the service of Vimukthi Mission will be more fruitful 
and enduring with the public participation.

M.V.Govindan Master

M.V.Govindan Master
Minister for Local Self- Government & Excise

Government of Kerala 

03-11-2021
Thiruvananthapuram

संदेश
हमारे देश की वृद्धि और विकास के लिए सबस े महत्वपूर्ण  
भूमिका स्वस्थ पीढ़ी की है। देश के फायदेमंद पीढ़ी के कुछ लोग 
नश ेके उपभोग स ेस्वयं मिट जात ेहैं। ऐस ेलोग अपन ेपरिवार 
को और देश को बहुत नुकसान पहुँ चात ेहैं। 

	 सरकार न ेऐस ेलोगों को नश ेस ेमुक्त करन ेके लिए 
विमुक्ति मिशन का रूपायन किया है। इसस ेकई लोग नश ेस े
मुक्त हो गय।े मैं आपस ेअपील करता हूँ  कि नश ेको दूर करन े
केलिए आप सब को एक साथ खड़ा होना चाहिए। 

	 काऊण्सिलिंग, नशा-मुक्ति चिकित्सा इनके अलावा 
विभिन्न जागरूकता कार्य क्रमों स े भी जनता का आश्रय बन 
गया है विमुक्ति मिशन। विमुक्ति मिशन और आबकारी विभाग 
को मरेी बधाइयाँ । विमुक्ति के कार्य -कलापों पर प्रकाशित इस 
पसु्तिका स े इस मिशन के कार्य क्रम सभी क्षेत्र के जनता पर 
पहुँ च।े यही मरेी आशा है। जनता के सहयोग स ेइसस ेअधिक 
कार्य  करन ेमें विमुक्ति सक्षम बन।े 

						    
			   एम.वी.गोविन्दन मास्टर

नं.118/घ्ङ/ग्(ख्र्च्क्र, ङक़्ःक)2021 तिरुवनन्तपुरम  
03-11-2021

एम.वी.गोविन्दन मास्टर  
स्थानीय स्वशासन - आबकारी विभाग मंत्री 

 केरल सरकार

केरल सरकार





MESSAGE

GOVERNMENT OF KERALA

The activities of Vimukthi Mission which  aims to build 
a New Kerala through its drug abstinence programme 
is indispensable to the present period. Along with 
strong, effective and systematic enforcement work, 
the Department is undertaking  a variety of awareness 
campaigns /programmes,  which is doing a commendable 
job. I am  happy to note that  message of Vimukthi has 
reached various strata of the society. My best wishes on 
the occasion to all the activities of Vimukthi and   to the 
handbook, which is being brought out containing all  the 
activities of Vimukthi Mission.  

K.R.Jyothilal IAS,
Principal Secretary

Department of Excis

K.R.Jyothilal IAS,
Principal Secretary
Department of Excis

Public Administration, 
Transport, Revenue  

(Devaswom) 
Government of Kerala 

Thiruvananthapuram 
03-11-2021

संदेश

केरल सरकार

नशा वर्ज न स ेनशा-मकु्त केरल आशय के लक्ष्य की प्राप्ति हेतु 
विमुक्ति मिशन की गतिविधियाँ  आज के इस युग की आवश्यकता 
है। सशक्त प्रवर्त न के साथ ही साथ विभिन्न जागरूकता कार्य  भी 
आबकारी विभाग के नतृेत्व में हो रहे हैं। यह सराहनीय बात है। 
मुझ ेआनंद है कि विमुक्ति का संदेश समाज के कोन-ेकोन ेमें 
पहुँ चान ेमें मिशन सफल हुआ है। विमुक्ति के कार्य -कलाप को 
लकेर प्रकाशित इस पुस्तिका को और अन्य गतिविधियों को 
मरेी शुभकामनाएँ।

						    
	 के.आर.ज्योतिलाल 

प्रिन्सिपल सचिव 
आबकारी विभाग

के.आर.ज्योतिलाल आई.ए.एस.
प्रिन्सिपल सचिव	

सार्व जनिक प्रशासन,  
परिवहन

राजस्व (देवस्व) विभाग
केरल सरकार, 

सचिवालय, तिरुवनंतपुरम
		  03-11-2021



FOREWORD

The lifestyle of present times has put our society on the path of rapid changes; and with material prosperity 
it is creating serious social and personal challenges. Attempts to escape from problems and mad pursuits 
for happiness result in easy ways out of them.Our hectic schedules  often adversely affecting both our 
family and personal relationships, also disrupt the social bond in the society. Along with it, we have 
problems of urbanization, industrialization and the consequential greed to accumulate profits through 
illegal means. Resulting personal stress compel people to seek various kinds of solutions among which 
drug intake turns out to be an “attractive option”. And at present this has become a big threat to our 
society.
Such habits begin to take shape in our early adolescence, and hence youth are the main target of 
unscrupulous sellers of narcotic substances and drug peddlers. This being a serious issue, negatively 
affects our younger generation. Vimukthi, a drug abstinence mission, launched by the Government of 
Kerala, with public participation, is a defensive mechanism to fight against drug abuse. Working in 
tandem with various other departments, the Mission with its diverse activities has reached out to all 
sections of the society, by spreading the message of abstinence. The Department of Excise which holds 
a pivotal role in the mission, has prepared a handbook detailing elaborately the diversified activities of 
Vimukthi Mission. I submit this handbook before the public, and urge one and all to join hands with the 
Government and the Department of Excise in its efforts to create awareness against drug abuse, and to 
build a strong, healthy and vibrant society.

S.Aananthakrishnan IPS
Additional Director General of Police &

Excise Commissioner



आधुनिक युग के व्यस्त जीवन रीतियाँ  आज हमारे समाज को भी बदलाव के पथ की ओर ल ेजा रही है। व्यस्त जीवन 
परिस्थितियाँ  भौतिक उन्नति के साथ-साथ सामाजिक और वयैक्तिक चुनौतियाँ  प्रदान करती हैं।  आनंद, आत्मसाक्षात्कार 
की दौड़, जीवन में उभरकर आनवेाली समस्याओं स ेबचन ेकी कोशिशें आदि इस प्रकार के कुछ दुर्घ टनाओं के कारण 
बन जाती हैं। व्यस्त जीवन पारिवारिक रिश्तों और वयैक्तिक रिश्तों में दरार डालता है। इसके साथ ही शहरीकरण और 
औद्योगीकरण कुछ लोगों को अवधै कार्यों की ओर खींच लात ेहैं। वयैक्तिक चिता कई प्रकार के मुक्तिमार्ग  प्राप्त करन े
के लिए लोगों को प्रेरणा देती है। ऐस ेमौके पर एक आकर्ष ण बन जाता है नशा जो आज हमारे समाज का एक भीषण 
अभिशाप बन गया है। किशोरावस्था स ेऐसी आदतें शुरु होती है। इन किशोर बालक-बालिकाओं को फँसान ेके लिए जाल 
बिछाकर व्यापार मानसिकता रखनवेाल ेलोग नशीली-दवाओं का व्यापार करत ेहैं। यह एक गंभीर समस्या बन गयी है।

	 इस सामान्य आपदा के विरुद्ध आम जनता के सहयोग स ेकेरल सरकार का प्रतिरोध है “विमुक्ति”, एक नशा 
बहिष्कार अभियान। विभिन्न विभागों को जोड़कर रुपान्वित यह अभियान अपनी विविधता पूर्ण  कार्य -कलापों स ेसमाज 
के कोन-ेकोन ेमें नशा-विरुद्ध संदेश देता है। इसमें आबकारी विभाग की अहम भूमिका है। इस अभियान के बारे आबकारी 
विभाग का छोटी-पसु्तिका है यह। विमुक्ति मिशन के कार्य कलाप के बारे में अवधारणा बनान ेऔर उसमें भाग लने ेकी प्रेरणा 
देन ेमें सक्षम यह पसु्तिका का आप सबके सामन ेसमर्प ण करता हूँ ।

एस.अनंदकृष्णन
अतिरिक्त पुलिस महानिदेशक 

ः आबकारी आयुक्त

पुरोवाक्



DEPARTMENT OF EXCISE

Excise of Kerala is a uniformed service functioning 
independently under the Taxes Dept. Govt of Kerala. The 

Department of Excise is one among the oldest departments in the 
State. In addition to collecting duties on liquor, the Department 
also takes stringent action against illicit liquor, drugs and 
banned tobacco products. The Department is keen on organizing 
awareness campaigns against alcohol, drugs and tobacco 
products.

At the time of the formation of the State, Kerala had three  
abkari laws, viz Travancore Abkari Law in Travancore, Cochin  

Abkari Law in Cochin  and Madras Abkari Law in Malabar area. 
The Cochin  Abkari Act ( First Act of 1077) was later extended to 

the whole state and it came into  force  all over Kerala   on May 
1967  with necessary amendments. 

12
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आबकारी विभाग

राज्य के सबस ेपुरान ेविभागों में एक है आबकारी विभाग। राज्य 
में नकली शराब, नशील ेपदार्थ , प्रतिबंधित तंबाकू उत्पाद आदि 

के विरुद्ध कार्रव ाई करना, शराब-कर वसूल करना आदि हैं आबकारी 
विभाग के मुख्य दायित्व। इन दायित्वों के निर्वा ह के साथ ही साथ 
शराब, नशील ेपदार्थ , तंबाकू उत्पाद आदि के विरुद्ध जनता को 
जागरूक करन ेका कर्त व्य भी आबकारी विभाग का है। 

केरल राज्य के गठन के समय तिरुवितांकूर में तिरुवितांकूर आबकारी 
कानून, कोच्ची में कोच्ची आबकारी कानून, मलबार में मद्रास आबकारी 
कानून और इसी तरह तीन आबकारी कानून लागू थ।े 1976 मई 11 स े
कोच्ची आबकारी अधिनियम का ज़रूरी संशोधन के साथ केरल राज्य 
भर विस्तार किया गया।

Kerala State Excise Department
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Addl.Excise Commissioner

Joint Excise Commissioner
South Zone 

Deputy Excise Commissioner
Thiruvananthapuram, Kollam, 

Pathanamthitta, Alappuzha, Kottayam       

Deputy Excise Commissioner
Thiruvananthapuram, Kollam, 

Pathanamthitta, Alappuzha,Kottayam       

Joint Excise Commissioner
Central Zone   

Deputy Excise  
Commissioner 

Idukki, Ernakulam, Thrissur, 
Palakkad                           

Assistant Excise Commissioner
Idukki, Ernakulam, Thrissur, 

Palakkad   

Excise Circle Inspector

Excise Inspector 

Asst. Excise Inspector

Preventive officer

Civil Excise Officer &  
Women Civil Excise Officer

Excise Driver

Joint Excise Commissioner
North Zone 

Deputy Excise Commissioner 
Malappuram, Kozhikode, 

Wayanad, Kannur, Kasaragod

Assistant Excise Commissioner
Malappuram, Kozhikode, Wayanad, 

Kannur, Kasaragod 

Joint Excise Commissioner
Crime Branch 

Assistant Excise  
Commissioner

South, Central & North 
Zone

Addl. Excise Commissioner (Admn) 

ORGANIZATIONAL STRUCTURE OF  
THE DEPARTMENT OF EXCISE

EXCISE COMMISSIONER
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Joint Excise  
Commissioner

EI&IB

Assistant Excise Commissioner  
South, Central & North Zone                         

Deputy Excise  
Commissioner

LAW

Deputy Excise  
Commissioner

K.S.B.C

Deputy Excise  
Commissioner
C.S.D Canteen

Deputy Excise  
Commissioner

C.R.P.F Canteen 

Joint Excise  
Commissioner

ECRB

Joint Excise  
Commissioner
Aawareness   

Vimukthi District Managers
(Assistant Excise  
Commissioner)

14 Districts

Joint Excise  
Commissioner

Principal 
Excise Academy

Assistant Excise Commissioner
Special Officer, Excise Academy

Joint Excise  
Commissioner

I.A.W

Assistant Excise  
Commissioner

I.A.W

Addl. Excise Commissioner (Admn) 
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VIMUKTHI MISSION

According to reports drug abuse is increasing in Kerala society 
especially among the youth. Since youth being most vulnerable to 

drug abuse, it is necessary to prevent the spread of drugs among them. 
With this aim Government of Kerala started Vimukthi Mission in 2016 
with an objective to eliminate drug abuse in Kerala Society. In a bid to 
eradicate the misuse of pshyco active substances in the society and to 
create awareness especially among the youth on the harmful effects of 
liquor, drugs, and other addictive substances the Government of Kerala,  
established the Kerala State Drug Abstinence Mission, “Vimukthi’’vide 
G.O (Ms) No.94/2016/TD dated 06.10.2016. Vimukthi has been 
carrying out its functions with the co-operation of the Departments of 
Local Self-Government, Education, Social Justice, Health etc. Besides,   
this Vimukthi  also cooperates with  Kudumbasree, School- College 
level anti-drug clubs ,NSS, SPC, NCC, other student organizations, 
voluntary organizations and women and youth organizations.

Vimukthi Mission was inaugurated by the Hon’ble Chief Minister of 
Kerala Shri.Pinarayi Viajyan on 20thNovember 2016. 
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विमुक्ति मिशन

समाज में खासकर युवालोगों के बीच के नशील ेपदार्थों का दुरुपयोग 
मिटान ेऔर नशील ेपदार्थों के दोषों के बारे में जागरूकता बनान ेकेलिए 

आम जनता के सहयोग स ेनश ेके विरुद्ध जो कार्य -कलाप है उसके शाक्तीकरण 
केलिए 06-10-2016 के क्र.ग्र् .(ग्च् )ग़्दृ.94/2016/च्र्क़्  नंबर आदेश के अनुसार 
केरल राज्य शराब बहिष्करण मिशन विमुक्ति का रूपायन राज्य सरकार न ेकिया। 
स्थानीयस्वशासन विभाग, शिक्षाविभाग आदि के सहयोग स ेकुटंुबश्री, स क्ू ल/
कॉलजे नशा विरुद्ध क्लब, राष्ट्रीय सवेा योजना, एस.पी.सी, एन.सी.सी आदि 
छात्र संगठन, स्वैच्छिक संगठन, वनिता-युवा संगठन आदि स ेमिलकर विमुक्ति 
मिशन नश ेके खिलाफ कार्य  करता रहता है।

विमुक्ति मिशन का भव्य उद्घाटन माननीय केरल मुख्यमंत्री श्री पिणरायी विजयन न े
2016 नवंबर 20 को किया। 

THIRUVANANTHAPURAM

A beach lover’s paradise, Kovalam 
is a small coastal town in 
Thiruvananthapuram, the capital 

of Kerala. With its three crescent-shaped 
beaches and the cultural, heritage, 
wellness, zen and adventure sports 
experiences, Kovalam is the ideal 
destination to enjoy one’s vacation.
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Information on illicit 
liquor, drugs, banned 

tobacco products, sale 
and procurement, can be 

passed on to the control room of the 
Excise Commissionerate  
on following telephone numbers:

9447 178 000
9061 178 000

At the primary level, the anti-drug 
activities of Vimukthi Mission 

are being carried out by Vimukthi 
- Ward Committees of the district/
block/ Corporation/Municipality/
Panchayaths with a dignitary of the area 
like Chairperson and Ward - member as 
Convenor. The members of Vimukthi - 
ward committee include Kudumbasree, 
anganavadi, ASHA worker, social 
and cultural figures,  office bearers 
of residence associations and Excise 
Preventive Officer/Civil Excise Officer.

The functions and responsibilities of 
Vimukthi Committees include identifying 
those addicted to drugs and  counseling 
and  treating them, and to provide 
information on  production, procurement, 
marketing of drugs and other banned 
tobacco products in the area to the Excise 
officials. The main function, however, 
of the ward - committee is to check and 
prevent the spread of drug abuse with the 
wholehearted participation of all sections 
of the people in the area.

WARD -  LEVEL COMMITTEES 
OF VIMUKTHI
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प्राथमिक स्तर पर विमुक्ति मिशन के नशा-रोधी कार्य क्रम 
जिला/ ब्लॉक/ निगम/ नगर पालिका/ पंचायत स्तर 

के विमुक्ति वार्ड  स्तर समितियों द्वारा संचालित किया जा रहा 
है। प्रदेश के नागरिक प्रमुख इस समिति का अध्यक्ष और वार्ड  
सदस्य संयोजक रहेंग।े कुटंबश्री, अंगनवाटी, आशा कार्य कर्ता , 
सामाजिक-सांस्कृत िक कार्य कर्ता , रेसिडने्स असोसिएशन के 
कार्य भारी, आबकारी निवारक अधिकारी/ सिविल आबकारी 
अधिकारी आदि विमुक्ति वार्ड  समिति के सदस्य हैं।

विमुक्ति समितियों को नश ेमें लत लोगों को खोजकर 
काउण्सिलिंग या चिकित्सा देन ेका कार्य  सौंपा गया है। उस 
इलाके में नकली शराब के निर्मा ण, संग्रह, विपणन और नशील े
पदार्थों और अन्य निषधे नंबाकू उत्पादों की तस्करी, संग्रह और 
विपणन की सूचना आबकारी विभाग को देना इन समितियों 
का दायित्व है। समाज में फैल ेनश ेके दुरुपयोग का विरोध 
सभी विभाग लोगों के सहयोग स ेकरना इन समितियों का 
मुख्य दायित्व है।

विमुक्ति वार्ड स्तर समितिया ँ

नकली शराब, नशीली 
दवाएँ निषिद्ध तंबाकू 

उत्पाद आदि की बिक्री, 
संग्रह आदि से संबंधित सूचनाएँ 
आबकारी आयोग के नियंत्रण कक्ष में

9447 178 000
9061 178 000
नंबरों से दे सकते हैं।

KOLLAM

One of the Kerala’s latest tourist attraction, the 
Jatayu Earth’s Center that hosts the world’s largest 
bird sculpture. Spanning over 65 acres across four 

hills, is situated in Kollam district (about 52 kms away 
from Trivandrum International Airport). The monumental 
statue of Jatayu, a legendary bird from the Indian epic 
Ramayana, resting high up the hill catches everyone’s 
attention. A multitude of experiences await the traveller 
in Jatayu Rock. One such is the museum and the 6D 
theatre inside the sculpture. one can even have a hele-taxi 
experience from here!
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At the local self Government level the Vimukthi activities are planned and implemented 
with the president of the  local self Government as the Chairperson and secretary 

of the local self government as convenor. Committees are constituted at the Panchayath/ 
Muncipality and Corporation levels.  The members of the committees include : ward 
member, Panchayath level mission co-ordinators, school-college principal/heads, 
Kudumbasree,  officials  of arts and sports clubs, officials of libraries, Assistant Excise 
Commissioners/Excise Circle Inspector/Excise Inspector. This  committee  coordinates 
the activities of various departments, libraries, sports clubs, Kudumbasree workers  and 
volunteers at the Panchayath/Municipality/Corporation level.

The District Executive Committee consists of the District 
Panchayath President as Chairperson and the District 

Collector as Convenor. This District Executive Committees 
carry out Vimukthi Mission’s activities at the district level.

DISTRICT EXECUTIVE 
COMMITTEE

VIMUKTHI COMMITTEES AT THE 
PANCHAYATH/MUNICIPALITY/
CORPORATION LEVELS

PATHANAMTHITTA

A hilly province of pristine splendour, 
the district of Pathanamthitta 
is hailed as the headquarters of 

pilgrim worship in Kerala. Three rivers 
course through its prosperous terrains 
comprising natural divisions of the 
lowlands, the midlands and the highlands. 
Interspersed with temples, rivers, 
mountain ranges and coconut groves, more 
than fifty per cent of the total area of this 
region is covered by forests.
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जिला कार्यकारिणी 
समिति
इस समिति के अध्यक्ष जिला पंचायत प्रसिडेंट है। 

जिला कलक्टर संयोजक है। जिला के विमुक्ति 
कार्य -कलाप इस समिति द्वारा चलत ेहैं।

विमुक्ति पंचायत/ 
नगरपालिका/ 
निगम स्तर 
समितिया ँ
विमुक्ति मिशन का कार्य -कलाप स्थानीय 

स्वशासन संस्था के स्तर पर होनवेाली योजना 
के आधार पर होता है। इसके लिए एक समिति है 
जिसके अध्यक्ष स्थानीय स्वशासन संस्था के अध्यक्ष 
और संयोजक संस्था के सचिव होत ेहैं। वार्ड  सदस्य, 
पंचायत के मिशन समन्वयक, स क्ू ल-कॉलजे के 
प्रमुख, कुटंुबश्री, कला और खले क्लब के कार्य भारी, 
पुस्तकालय के कार्य भारी, सहायक आबकारी 
आयुक्त/ आबकारी अंचल निरीक्षक/ आबकारी 
निरीक्षक आदि इस समिति के सदस्य हैं। यह समिति 
पंचायत/ नगर पलिका निगम स्तर के सभी विभागों 
को और पुस्तकालय, कला-खले क्लब, कुटंुबश्री 
कार्य कर्ता , स्वैच्छिक कार्य कर्ता  आदि का समन्वय 
करके विमुक्ति का कार्य -कलाप चलाती है।
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In a bid to create  a drug  - free Kerala, activities are being 
organized  with public participation.  The  students and 

youth play a major role in organizing awareness classes, 
arts and sports competitions and rallies. Such initiatives 
help in spreading  the message of Vimukthi Mission.

VIMUKTHI ACTIVITIES
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विमुक्ति गतिविधिया ँ

नशा-मुक्त केरल के सृजन केलिए विद्यार्थी और युवालोगों को शामिल 
करके आम जनता के सहयोग स ेजागरूकता क्लास, कला-खले 

गतिविधियाँ , विभिन्न प्रतियोगिताएँ, रैलियाँ  आदि का आयोजन विमुक्ति 
मिशन करता है।
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Children and youth  are easy preys when it 
comes to drug abuse. It is in this context the 

Vimukthi Mission targets on educating our youth 
and children about the harmful effects of drugs, 
in order to protect them from addictions. At 
present there are 899 clubs at the college level 
and 4842 clubs at the school-level functioning 
to get rid of the menace of drug abuse. Anti 
narcotic clubs formed in schools, have been 
conducting anti - drug awareness classes in 
association with the PTA, School Development  
Committee, experts and voluntary associations.

SCHOOL – COLLEGE - LEVEL 
ANTI- NARCOTIC  CLUBS
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बच्चे और युवा लोग नश ेके जाल में जल्दी फँस जात े
हैं। इसलिए नशील ेपदार्थों के दुरुपयोग के बारे में सही 

जानकारी हमारे बच्चों को प्रदान करन ेका प्रयास विमुक्ति 
मिशन करता है। इसस ेहमारे बच्चे अपनी रक्षा स्वयं करन े
में सक्षम बन जात ेहैं। स क्ू ल/  कॉलजे स्तर पर नशा-रोधी 
कार्य  कलापों केलिए नशा रोधी क्लब कार्य रत हैं। कॉलजेों 
में 899 और स क्ू लों में 4842 क्लब हैं। इन क्लबों द्वारा 
आबकारी अधिकारियों के नतृेत्व में पी.टी.ए, स क्ू ल/ कॉलजे 
विकास समिति आदि के सहयोग स ेविशषेज्ञों और स्वैच्छिक 
कार्य कर्ता ओं की सवेा स ेनशा-विरोधी जागरूकता कक्षाएँ 
चलायी जाती हैं।

ALAPPUZHA

Referred to as the Venice of the 
East, Alappuzha has always 
enjoyed an important place in the 

maritime history of Kerala. houseboat 
cruise is one of the delightful experience 
in Alappuzha district. houseboats come 
equipped with all the comforts of a good 
hotel room including furnished bedrooms, 
modern toilets, cozy living rooms, a 
kitchen and even a balcony for angling. 
An uninterrupted view of life in the 
backwaters can be enjoyed while staying 
in a houseboat. Cochin International 
Airport is about 85 km away from 
Alappuzha town.

स क्ू ल-कॉलेज नशा रोधी क्लब
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The Vimukthi Mission 
organized an anti-drug 

awareness campaign starting 
from 1st  November 2019 to 
inculcate alcohol abstinence 
and eradicating the  ill effects 
of  drug abuse among the public 
of Kerala, to achieve  the goal 
of a “drug - free Keralam”. This 
awareness campaign had the 
support of all sections of people 
in the society. As part of the 
campaign, teachers and students 
across the State wore badges 
with anti -  drug  message and 
took pledge on 14th November 
2019.  About 27 lakh students 
participated in the campaign 
from all over Kerala. For this, 
special assemblies were held in 
every school. Besides teachers 
and students, PTA members, 
dignitaries, Excise Officials also 
took part in the assemblies. The  
function organized  on a single 
day throughout the State, spread 
the anti – drug message and 
thereby resulted in the laying of 
strong foundation of the mission. 

STUDENTS WEARING BADGE AND 
TAKING PLEDGE AGAINST DRUGS
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केरल के लोगों में शराबरोधी और नशीली दवाओं के विरोधी मनोभाव को बढ़ावा देन ेऔर केरल 
राज्य को नशा-मकु्त करन ेके लक्ष्य को साकार करन ेकेलिए 2019 नवंबर। स ेविमुक्ति मिशन न े

गहन नशा-विरोधी जागरूकता कार्य क्रम का आयोजन किया। “कल का केरल नशा-मुक्त नव केरल” 
नाम स ेचलाया गया यह जागरूकता कार्य क्रम को समाज के सभी क्षेत्रों के लोगों का सहयोग मिला। 
इस आयोजन के अनुसार राज्य के सभी विद्यालयों में 2019 नवंबर 14 को छात्र और अध्यापकों 
न ेनशा-रोधी संदेश का बडै्ज धारण करके इस कार्य क्रम में भाग लिया। इसकेलिए विद्यालयों में 
विशषेा सभा का आयोजन किया गया। सभा में अध्यापक और विद्याथियों के अतिरिक्त अध्यापक-
अभिभावक संघ के सदस्य, प्रमुख नागरिक, आबकारी अधिकारी आदि उपस्थित थ।े राज्य भर में एक 
ही दिन में आयोजित इस कार्य क्रम छात्रों के बीच और आम जनता के बीच नशा-रोधी आशय फैलान े
में सहायक बना। 

नशा-रोधी बैड्ज धारण करके  
नशा-विरोधी प्रतिज्ञा
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This is a project aimed at educating the 
school students about the dangers of 

drug abuse during their formative years, 
and to channelize their energy, creativity, 
in other creative areas. The project targets 
those students, weak in studies and are prone 
to drug abuse by nurturing and promoting 
their physical and artistic talents. This is to 
help the students become conscious enough 
to keep away from nefarious activities. 
Under the aegis of the Department of Excise, 
the students will be given sports training 
in playgrounds equipped with modern 
infrastructure, and other such training 
facilities.

“UNARV”  
PROJECT

KOTTAYAM

Kottayam district (76 km away 
from Cochin International Airport, 
Nedumbassery) is famous for its 

rich heritage and literary tradition and 
its spice and rubber trade. From trekking 
hotbeds like Nadukani and Kottathavalam 
to the rare avian life on display at the 
Kumarakom Bird Sanctuary, Kottayam 
district encompasses everything that God’s 
Own Country is famous for. 
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विद्यालयों को नशा-मुक्त बनान ेऔर स क्ू ली शिक्षा के समय 
में ही नशा-उपभोग के दोषों के प्रति छात्रों को जागृत 

करन ेके लक्ष्य में रूपान्वित परियोजना है उणर्व  (जागरण)। बच्चों 
की क्षमता को क्रियात्मक रूप में कार्यन्वित  करना भी उणर्व  
योजना का लक्ष्य है। विशषेकर पढ़ाई में पीछे रहनवेाल ेछात्रों को 
उनकी क्षमता को परखकर अन्य क्षेत्रों में आग ेबढ़न ेका अवसर 
प्रदान करना उणर्व  योजना का लक्ष्य है। कई ऐस ेछात्र कला और 
खले के क्षेत्र में चमकत ेतारे बन गय ेहैं। केरल राज्य के आबकारी 
विभाग न ेइस योजना के लिए मदैान और खले-कूद के उपकरण 
का प्रबंध किया गया है। यहाँ  आधुनिक सुविधाओं स ेयुक्त 
प्रशिक्षण का प्रावधान है।

उणर्व 
	 (जागरण) योजना
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Steps are initiated at the college - level to eliminate the possibility of drug 
abuse. In the college campuses coming under the jurisdiction of the Health 

University of the State, a Committee called ‘Nerkoottam’ has been set up 
under the chairmanship of the Principal/Vice Principal, and another  committee 
called ‘Sradha’ in college hostels to curb drug abuse among the inmates. 
Representatives from among teachers, parents, students, local self - governing 
bodies and excise officials are members of these committees. The Sradha/
Nerkoottam committees meet every month and conduct reviews of available 
complaints and information about drug abuse among students. Subsequently 
necessary counselling and treatment will be extended by Vimukthi Mission 
in suspected cases. The intention is to implement this model in all the 
professional colleges throughout the State.

NERKOOTAM, SHRADHA COM-
MITTEES AT THE COLLEGE - LEVEL.
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कॉलजे स्तर पर नशा के उपयोग की संभावनाएँ मिटान ेकेलिए कई करवाइयाँ  की 
जाती हैं। राज्य के स्वास्थ्य विश्वविद्यालय के अधीन के कॉलजे कैं पसों में, प्राचार्य /

उपप्राचार्य  के नतृेत्व में “नरेकूट्टम” नामक एक समिति है। कॉलजे होस्टलों में “श्रद्धा” 
नामक दूसरी समिति है। छात्रों में नशा-उपयोग रोकन ेमें कई करवाइयाँ  इन दोनों समितियों 
के नतृेत्व में हो रही हैं। अध्यापक, अभिभावक, छात्र आदि के प्रतिनिधि, स्थानीय 
स्वशासन संस्था के प्रतिनिधि और आबकारी अधिकारी इन समितियों के सदस्य हैं। य े
दोनों समिति हर महीन ेछात्रों के बीच के नशा-उपयोग संबंधी शिकायतों और सूचनाओं 
की जाँ च करके आबकारी अधिकारियों स ेमिलकर ऐस ेछात्रों को काउण्सिलिंग/ चिकित्सा 
देन ेका प्रबंध करती रहती हैं। यह नमूना राज्य के सभी व्यावसायिक कॉलजेों में लागू करन े
का निर्ण य लिया गया है।

कॉलेज स्तर पर 
नेरकूट्टम, श्रद्धा समितिया ँ
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In an effort to distance the youth from drugs, 
Vimukthi Mission in association with Sports 

council, various sports/ games associations under 
the slogan of “Sports euphoria  against intoxicants,” 
has been organizing kabbadi, volley ball, football, 
cricket competitions. The Mission has also conducted 
walkathon,  bikathon and cyclethon rallies against 
drug abuse.  

SPORTS-EUPHORIA : A REMEDY 
AGAINST DRUG-INTOXICATION 
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युवा लोगों को नश ेके उपयोग स ेदूर रखन ेके लक्ष्य स े
खले-परिषद्, विभिन्न खले संगठन आदि के सहयोग स े

“नशा के विरुद्ध खले नशा” - नारे के साथ कबड़ी, वोलीबॉल, 
फुटबॉल, क्रिकेट आदि विभिन्न खले-प्रतियोगिताओं का 
आयोजन होता रहता है। युवा लोगों को नशा के विरुद्ध खडा 
करन ेके लिए वाक्कत्तोण, बकै्कत्तोण, सकै्लत्तोण, नशा-रोधी 
रैली आदि का आयोजन भी हुआ।

नशा के विरुद्ध
खेल नशा
खेल प्रतियोगिता

33

Kerala State Excise Department



A project where excise officials, students, teachers, prominent persons 
of an area, visit homes and distributes pamphlets containing messages 

against drug addiction. ‘An awareness programme, ‘Vimukthi Jwala’, 
(Vimukthi Flame) has been conducted  among the public throughout the 
State. The Mission also focuses on village libraries and hold evening 
discussions on the activities of Vimukthi which also help  spreading 
messages against drugs and other intoxicants among the people.

HOME VISITS, VIMUKTHI JWALA  
(VIMUKTHI FLAME),  EVENING DISCUSSIONS
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नशा-विरुद्ध संदेश के साथ घर-यात्रा, 
विमुक्ति-ज्वाला, शाम की चर्चाए ँ

IDUKKI

Idukki district is a densely forested, 
mountainous region in the south Indian 
state of Kerala. In the north, Anamudi 

mountain towers over Eravikulam 
National Park, where the rare, blue 
Neelakurinji flower blooms every 12 
years. Nearby, Munnar is a hill station 
known for its sprawling tea plantations 
and Tea Museum. Farther south is the vast, 
curved Idukki Dam and Periyar National 
Park, a tiger and elephant reserve.

नशा - रोधी संदेशों के साथ आबकारी अधिकारी, छात्र, अध्यापक, प्रदेश के प्रमुख 
व्यक्ति सहित दल घर-घर जाकर नशा विरोधी प्रचार करता है। राज्य भर नशा के 

विरुद्ध “विमुक्ति ज्वाला” (दीप) जलाकर गाँ व के पुस्तकालयों में शाम की चर्चा ओं का 
आयोजन करता है। इसस ेनशा-विरुद्ध आशयों का प्रचार होता है।
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The message against drug abuse is brought  
home to the coastal areas by direct visits and 

distribution of pamphlets among households.  
Programs like Football competitions, computer 
training, distribution of books to coastal libraries 
are also being  taken up. Further, a scheme to 
bring coastal students who have dropped out back 
to school is also being implemented. 

ACTIVITIES IN THE 
COASTAL REGIONS
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तटीय क्षेत्रों के घर-घर जाकर लघु लखे वितरण स ेनशा-विरोधी 
संदेश का प्रचार किया जाता है।  

फुटबॉल प्रतियोगिता, कंप्यूटर प्रशिक्षण, तटीय पुस्तकालयों में 
पुस्तक वितरण आदि कार्य  भी चलाय ेजात ेहैं। इसके साथ बीच में 
पढ़ाई छोड जान ेवाल ेछात्रों को ढँूढ़कर वापस स क्ू ल पहुँ चान ेकी 
योजना भी चलायी जाती है।

तटीय क्षेत्रों में कार्य-कलाप
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Efforts are being  made to achieve the goal of a drug -  free 
village by adopting hamlets  and colonies in tribal areas.   

Special attention to transform them  into drug-free villages is 
being given by  intervening in all the daily needs of the tribal 
people. Efforts are made to wean them completely  off from 
drugs which will eventually help to fulfill the establishment 
of a drug free village. As a part of this goal, activities such 

as promoting traditional occupations, conducting sports   
competitions and physical training are also undertaken.

DRUG - FREE VILLAGE

KAVALMADOM
a programme/ scheme 

encouraging tribal youth 
to engage in traditional 

farming methods.
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आदिवासी क्षेत्र को नशा-मकु्त करन ेकेलिए आदिवासी क्षेत्रों 
के गाँ वों और प्रदेशों को गोद लकेर विशषे ध्यान देकर 

कई कारवाइयाँ  की जाती हैं। “नशा-मुक्त गाँ व” के लक्ष्य को साकार 
करन ेके लिए आदिवासियों के जीवन की सभी आवश्यकताओं पर 
दखल देकर उन्हें बरुी आदतों स ेदूर रखन ेका प्रयास किया जाता 
है। परंपरागत पशेों को प्रोत्साहन देना, खले प्रतियोगिताओं का 
आयोजन करना, प्रशिक्षण देना आदि कार्य  भी करत ेआ रहे हैं।

नशा-मुक्त गावँ
आदिवासी क्षेत्रों के 

युवाओं को परंपरागत 
खेती में लगाने की 

योजना।

“कावल माडम” 
(पहरे की कुटीर)

ERNAKULAM

Mattancherry, the western part 
of the corporation of Cochin, 
was once a bustling centre 

of trade, particularly in spices. Invasions 
from across the sea was frequent and 
the invaders left indelible marks on the 
landscape, culture, art and social history 
of the place.
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As part of Vimukthi Mission activities,  Attappadi 
Janamaithri Excise in association with the 

Valliyamma Foundation, organized a function to applaud 
tribal students who had come out successful in  S.S.L.C 
and Plus Two examinations. The Janamaithri - Excise 
have been carrying out various activities  for the benefit 
of tribal people ever since it was  launched in 2013.  In 
addition to raise awareness among the tribal people against 
alcohol and drug abuse, the Janamaithri - Excise has also 
been imparting classes on reading, arts, sports and skill 
development. PSC coaching is provided to the educated  
unemployed youth in  12 hamlets and steps are also 
taken to bring the dropouts back to the classrooms. The 
students who achieved high marks in  SSLC and Plus Two 
examinations can get the opportunity  to excel in  
their higher education and contribute to the social and 
cultural development of the area and work against the 
menace of drugs and alcohol consumption in Attappadi.

TRIBAL ACHIEVEMENT 
(BRILLIANCE/ LUSTRE) “ 
GOTRA GLOSS”

THRISSUR

The cultural capital of Kerala, the Poorams or temple 
festivals in Thrissur draw in thousands of people 
every single year as these carnivals encapsulate every 

single part of Kerala’s rich heritage. These are a hotbed 
of folk art performances and heritage tours that will give 
you an in depth look into some of the grandest traditions 
of the State. From majestic elephants to colourful pulikali 
processions to the world renowned Thrissur Pooram, there 
is always a festive atmosphere in the air.
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वि मुक्ति मिशन के त्वावधान में अट्टप्पाडी जनमतै्री 
आबकारी स्क्वाड के नतृेत्व में वल्लियम्मा फौन्डेशन 

के सहयोग स ेएस.एस.एल.सी., प्लस टू परीक्षओं में उच्च 
सफलता प्राप्त आदिवासी विभाग के छात्रों को बधाई देन े

के समारोह का आयोजन किया गया। 2013 सितबर 13 को 
शुरू की गयी जनमतै्री आबकारी विभिन्न कार्य  इस क्षेत्र में 

कर रही है। यह आदिवासी जन विभागों के बीच का शराब- 
नशीली दवा के उपभोग के विरुद्ध जागरूकता कार्य , वाचन, 
कला, खले, पशेोगत-कौशल आदि क्षेत्रों में अनुपम कार्य -

कलाप करती आ रही है। 12 गाँ वों के शिक्षित युवा लोगों 
को पी.एस.सी. परीक्षाओं के लिए प्रशिक्षण, बीच में पढ़ाई 

छोड जानवेाल ेछात्रों को वापस कक्षाओं में लाना, वाचन के 
वातावरण बनान ेके लिए पुस्तकालय का सज्जीकरण करना 
आदि अनोखा कार्य  भी जनमतै्री आबकारी करती हैं। छात्र 

और शिक्षित युवाओं को नशा के विरुद्ध लड़न ेके लिए और 
अट्टप्पाडी के सामाजिक और सांस्कृत िक विकास केलिए 

नतृेत्व देन ेकेलिए सुसज्जित करती है।

आदिवासी चमक
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As part of the Special  emphasis given to drug/ 
alcohol abstinence programme  in the tribal areas. 

Janamaithri Excise Squads have been formed to bring 
the tribal people into the mainstream and keep them 
away from wrong and reprehensible activities by 
intervening in their day to day activities. At Present, 
these squads are operational at Devikulam in Idukki, 
Attappadi in Palakkad, Nilambur in Malappuram and 
Mananthavady in Wayanad district. The squads conduct 
regular home visit and also provide training to the tribal 
youth for participation in competitive examinations. 
Further, they also give encouragement in  traditional 
farming methods, setting up  of sports teams, sports 
training and the conduction of medical camps. All 
these activities are carried out through the offices of the 
Janamaithri Excise Squad.

JANAMAITHRI SQUADS
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आदिवासी क्षेत्रों में नशा-बहिष्करण गतिविधियों पर 
विमुक्ति मिशन और आबकारी विभाग विशषे ध्यान 

देत ेहैं। इस जनविभाग की रोज़मरे की ज़िदंगी में दखल देकर 
उन्हें गलत और अवधैिक प्रवृत्तियों स ेदूर रखन ेमें कार्य  करत े
हैं। उन्हें देश की मुख्यधारा  में लाना ही जनमतै्री-आबकारी 
स्क्वाड का अहम् उद्देश्य है। इडुक्की जिल ेके देविकुलम, 
पालक्काड जिल ेके अट्टप्पाडी, मलप्पुरम जिल ेके निलबरू, 
वयनाड जिल ेके मानतंवाडी आदि जगहों में जन मतै्री आबकारी 
कार्याल य कार्य रत हैं। आदिवासी गाँ वों में घर का दौरा, 
प्रतियोगिता परीक्षाओं केलिए प्रशिक्षण, परंपरागत कृषिरीतियों 
को प्रोत्साह,खले की टीमों का रूपायन, खले प्रशिक्षण, 
चिकित्साशिबिर आदि का संगठन जनमतै्री कार्याल यों द्वारा होत े
आ रहे हैं।

जन मैत्री स्क्वाड
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Shilpa Sasi has made Chinnapparakudi proud by  
securing the first rank in the LLB entrance examination  

from among the tribal candidates. In the past one year, the 
Devikulam Janamaithri Excise has been conducting many 
educational activities in the tribal areas and Shilpa Sasi’s 
success is a commendable achievement for janamaithri 
excise. Obviously, this is a proud moment in the history of 
the Department of Excise.

SHILPA SASI -  THE  PRIDE 
OF JANAMAITHRI EXCISE

44

Kerala State Excise Department



चिन्नप्पारा का गौरव शिल्पा - एल.एल.बी. प्रवशे परीक्षा में एस.टी. 
विभाग में पहला स्थान। अडिमाली चिन्नप्पारा आदिवासी गाँ व की है 

शिल्पा शशि

देविका जनमतै्री आबकारी न ेशिल्पा को परीक्षा कें द्र पहूँ चाया

एल.एल.बी. प्रवशे-परीक्षा में एस.टी. विभाग में पहला स्थान 
प्राप्त चिन्नप्पारा गाँ व का गौरव बनी शिल्पा शशि। देविकुलम 

जनमतै्री आबकारी के पिछल ेएक वर्ष  के प्रयासों का नतीजा। आदिवासी 
क्षेत्रों में आबकारी विभाग द्वारा किय ेगय ेकार्य  कलापों की उपलब्धियाँ  का 
गर्वीलाक्षण है यह।

जन मैत्री आबकारी का 
गौरव बनी शिल्पा

PALAKKAD

Attappadi is among the biggest 
tribal settlements in Kerala. 
This hill area is famous 

for its worship of the mountain peak 
‘Malleeswaran’ in the form of a massive 
‘Siva-linga’ and Sivarathri celebrations at 
the Malleeswaram Temple is an extremely 
important event in the area. 
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I n  a bid to lend credence to the anti  
- drug awareness drive of the 

Department of Excise, a mega - event 
titled ‘Run against Drugs’ was held 

in Kochi, Kozhikode, Kollam and 
Thrissur. The aim of half - marathon 
event was to spread awareness with 
the participation of artists, people’s 

representatives, students, youth, 
sportspersons and people from all 

walks of life. Participation of youth in 
large numbers in these events shows 

that Vimukthi Mission’s activities are 
heading in the right direction. 

HALF - MARATHONS 
AGAINST DRUGS
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नशा-रोधी सतर्कत ा के आशाय के प्रचार 
के लिए एक “मगेा इवन्ट” के रूप में 

ङछग़् ॠक्रॠक्ष्ग़्च्च्र्  क़्ङछक्रच् नाम स ेकोच्ची, 
कोषि़क्कोड, कोल्लम, तृश्शूर जिलों में 
नश-ेबहिष्करण संदेश वाल ेहाफ़ मारत्तोण 
का आयोजन किया गया। खले क्षेत्र के प्रमुख, 
कलाकार, जन नतेा, छात्र, युवा आदि समाज 
के सभी विभाग के लोगों का सहयोग मिला। 
यह सहयोग विमुक्ति मिशन की गतिविधियों 
की सही दिशा का सूचक है।

नशे के विरुद्ध हाफ़-मारत्तोण
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A creative twist was given by the setting up of a mobile tea stall with anti-drug messages 
written all over it. Heated discussions conducted against drugs and other intoxicants by 

the tea stall, made the campaign innovative and popular. Students  engaged in Kolkali (stick 
play) to create  awareness against the presence  of drugs in college campuses and the danger 
arising out of drug abuse. These art forms helped the people to acknowledge or understand 
the ill effects of drug abuse in an innovative manner. 

MOBILE TEA SHOP AND ETHNIC ART 
FORMS  (KOLKALI) AGAINST DRUGS.
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नशा विरुद्ध संदेश लकेर लोगों को जागृत करन ेकेलिए, 
बनाया एक कार्य क्रम है “चलती चाय-दूकान”। इस चलती 

दूकान में नश ेके विरुद्ध गरम-गरम चर्चा एँ होती है। इसस े
सतर्कत ा-कार्य क्रम नवीन और लोकप्रिय बन गया। स क्ू लों और 
कॉलजेों में नश ेके विरुद्ध कला -प्रतिरोध के रूप में नशा विरुद्ध 
“चरडुकुत्ति कोल कली”। का आयोजन किया।

	 (। केरल के गाँ व और आदिवासी बस्तियों में खलेा 
जानवेाला एक खले। चरडु मान ेडोर और कोल मान े

छडी। खले का चित्र दिखाया है।)

नशे के विरुद्ध चलती चाय-दकूान और 
“चरडु कुत्ति कोलकली” (डोर बाधँी छडी खेल)
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A 3D digital theatre has been set up at the Ernakulam Excise 
Complex to provide effective training and to create awareness 

among students and youth about the harmful effects of intoxicants. The 
theatre has a seating capacity of 75 chairs 3 D movie facility. 

	 The training facility with its state –of – art 3 D technology 
intends to create 3D films on anti-drug themes targeting school - college 
students. This 3 D digital theatre facility will definitely give new 
impetus to the basic programme.

छात्रों और यवुालोगों में नश ेका दूषित प्रभाव संबंधी सही अवधारण बनान ेकेलिए 
प्रभावी तरीके स ेप्रशिक्षण प्रदान करन ेकेलिए एरणाकुलम जिला आबकारी में 

एक समय 75 लोगों को बठैकर 3डी सिनमेा देखन ेकी सुविधा सजायी गयी है।

	 स क्ू ल-कॉलजे छात्रों को नश ेके विरुद्ध सतर्क  बनान ेकेलिए फिल्म बनाकर 
3डी डिजिटल थियटेर के द्वारा दिखान ेका यह कार्य क्रम बहुत प्रभावी है।

3 D DIGITAL THEATRE

3डी डिजिटल थियटर

KOZHIKODE

Kozhikode will always have a 
special place in the history 
of Kerala as it is here that 

Vasco-da-Gama first landed and the 
legendarySpice Route came into existence. 
This region still has a historic charm to it. 
Kozhikode Beach is the personification 
of the numerous characteristics that make 
Kozhikode so unique.
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The officials of the Department of Excise have been using  art forms as 
a defence to  check the spread of the onslaught of  harmful effects of 

drugs. They are organizing  and staging  dramas, one -act plays, Ottanthullal 
in schools, colleges, student camps and other  public places.

ART FORMS AS DEFENCE
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नश ेके विरुद्ध आबकारी अधिकारियों का कला-प्रतिरोध चलाया जाता है। इसकेलिए 
नाटक, एकांकी, ओट्टन्तुल्लल आदि कलाओं का प्रदर्श न होता है। स क्ू ल, कॉलजे, अन्य 

सार्व जनिक जगह आदि  स्थानों में इस का प्रदर्श न होता है।

नशे के विरुद्ध आबकारी 
अधिकारियों का कला-प्रतिरोध
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PLANT A TREE - AGAINST 
DRUGS

The students and youth are encouraged to take up 
tree planting so that a sense of social environmental 

responsibility can be instilled among them.
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नशे के विरुद्ध एक पेड़
नश ेके विरुद्ध जो गतिविधियाँ  हैं उसके साथ ही छात्रों और युवालोगों 

को सामाजिक कार्यों में आकृष्ट करन ेके लिए स क्ू लों और सार्व जनिक 
जगहों में वृक्षारोपण का कार्य क्रम भी  चलाया गया।

KANNUR

Kannur is most renowned for the Theyyam 
performances in its temples. This 
magnificent art form plays an integral 

part in the culture of this Northern Kerala district. 
Formerly known as Cannanore, Marco Polo 
christened it a ‘Great Emporium Of Spice Trade’. 
Kannur has, since time immemorial, been hailed as 
an influential sea port. 
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In all major events  involving public participation  in Kerala, anti drug messages 
and awareness are spread through pavilions and floats. The pavilions are racked 

with messages against drug abuse in the form of pamphlets, magazines and 
posters. The materials for the awareness are being distributed among the public 
gathered there.

AWARENESS THROUGH PAVILIONS, 
FLOATS AND POSTERS
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केरल में नश ेके विरुद्ध लोगों को सतर्क  बनान ेकेलिए परवलियन, फ़्लोट, पोस्टर आदि तयैार करके 
प्रचार कार्य  करत ेहै। इस में आम जनता का बड़ा सहयोग होता है। लघलुखे पोस्टर, मासिका, 

आदि भी तयैार करके लोगों में बाँ टत ेहै।

	 				  

सतर्कत ा पवलियन, फ़्लोट, पोस्टर
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Even while conducting awareness campaigns at different levels in the society 
against drug abuse, it is highly imperative  to provide treatment and relief to 

those who have already become addicted to drugs. They have to be brought back 
to normal life. Vimukthi Mission  in collaboration with the Department of Health, 
has opened 14 Vimukthi De-Addiction centres in all the 14 districts of Kerala in 
co-operation with the district/taluk hospitals in November 2018. About 65000 
patients were given treatment in OP and 5485 others given treatment in IP through 
these centres. One medical officer, one clinical psychologist, one psychiatric social 
worker, three staff Nurses, three security staff and a cleaning staff are appointed in 
the vimukthi de-addiction centres.

VIMUKTHI DE-ADDICTION CENTRES

KASARAGOD

Around 16 km to the south of northernmost district 
in Kerala, Kasaragod, lies the massive Bekal Fort. 
It is among the biggest forts in Kerala and has 

been impeccably maintained throughout the years. It rises 
to 130 feet above sea level and is situated on a headland 
spanning 35km. Much effort has been put to develop a 
beautiful beach here called the Bekal Fort Beach. People 
flock to these spots in great numbers. Situated comfortably 
on steep hills by the sea, the fort provides for an imposing 
view from the beach. Built using laterite slabs and with 
a polygonal shape, it is amongst the most visited sites in 
Kerala.

Staff Working in 
 District De-addition 

Centres
Medical Officer

Clincical Psychologist
Psychiatric Social  

Worker
Staff Nurse

Security Staff
Cleaning Staff
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नश ेके विरुद्ध समाज के विभिन्न क्षेत्रों में सतर्कत ा अभियान 
चलान ेके साथ ही साथ नश ेमें लत लोगों को ढँूढ़कर आवश्यक 

चिकित्सा देकर उन्हें साधारण जीवन में लौटान ेमें प्रमुखता दी जाती 
है। स्वास्थ्य विभाग के सहयोग स ेविमुक्ति मिशन 14 जिलों में सरकारी 
अस्पतालों स ेजुडकर काम करता आ रहा है।

विमुक्ति डी-अडिक्शन कें द्र
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There are three Zonal Vimukthi Counseling centres functioning 
in Thiruvananthapuram, Ernakulam and Kozhikode districts. 

Free counseling is available through the centres directly as well as 
over telephone. For providing free counseling over the telephone a 
toll free number 14405 is made available for the public.

VIMUKTHI COUNSELING 
CENTRES

Vimukthi  
Counseling Centres

In order to extend the service 
of the counseling centres to 
one and all telephone facility 

has also been set up in   
Vimukthi Counselling Centres, 

the toll free number being  

14405

Expert counseling  is provided at the District  
level to all those who are likely to use drugs 

or  have mental health issues. The services of 
expert counsellors are made available in all the 
districts. Necessary counselling will be provided 
to needed individual cases and their family 
members, which  in turn is a long term  process. 
In reality drug –addicts can only be brought back 
to life through regular counselling.  For ensuring 
such services counselling centres will be set up in 
all the districts.  Counselling centres are already 
functioning in Thiruvananthapuram, Ernakulam 
and Kozhikode districts. Eleven more counselling 
centres will be opened shortly in other  districts.

COUNSELING CENTRES 
IN ALL DISTRICTS
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तिरुवनंतपुरम, एरणाकुलम, कोषि़क्कोड जिलों में 3 क्षेत्रीय विमुक्ति 
काउण्सिलिंग कें द्र कार्य रत हैं। इन कें द्रों द्वारा सीध ेऔर दूरभाष 

द्वारा मुफ़्त काउण्सिलिंग मिलगेी। इस केलिए टोल फ्री नंबर है 14405। विमुक्ति 
 काउण्सिलिंग कें द्रों

विमुकत्ि काउण्सिलिंग केंद्रों 
की सेवा सब को प्राप्त करने 
केलिए दूरभाष की सुविधा है। 

टोल फ्री नंबर -  
14405

काउण्सिलिग कें द्र

पंचायत स्तर पर नशा-उपयोग की संभावना रखनवेालों और 
मानसिक स्वास्थ्य समस्याएँ रखनवेालों को खोज निकालकर 

विशषे काउण्सिलिंग देना है। इसके लिए हर जिल ेमें विशषेज्ञ 
काउंसिलरों की सवेा का प्रबंध होना चाहिए। पंचायत स्तर पर 
आबकारी अधिकारियों की देखरेख में ऐस ेव्यक्तियों और उनके 
परिवारवालों को काउण्सिलिंग दिया जाता है। यह एक दीर्घ -अवधि 
की प्रक्रिया है। नशील ेपदार्थों के उपयोग करनवेालों को वापस 
जीवन में लान ेके लिए निरंतर काउण्सिलिंग की आवश्यकता है। 
इसलिए हर जिल ेमें काउण्सिलिंग कें द्र खलुन ेकी योजना है।

तिरुवनंतपुरम, एरणाकुलम, कोषि़क्कोड़ जिलों में काउण्सिलिंग कें द्र 
अब कार्य रत हैं। इसलिए अन्य 11 जिलों में भी काउण्सिलिंग कें द्र 
शुरु करन ेकी योजना है।

COUNSELING CENTRES 
IN ALL DISTRICTS

सभी जिलों में  
काउण्सिलिग कें द्र
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Three Zonal centres for women and children will soon 
to be  set up in Thriuvananthapuram, Ernakulam 

and Kozhikode districts to provide specialized treatment 
facilities to women and children addicted to drugs. 

DE- ADDICTION CENTRES  
FOR WOMEN AND CHILDREN
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नश ेमें लत स्त्रियों और बच्चों के लिए तिरुवनंतपुरम, एरणाकुलम, 
कोषि़क्कोड जिलों में तीन क्षेत्रीय डी-अडिक्शिन केद्रों का प्रबंध किया 

गया है। यहाँ  इन लोगों के लिए विशषे चिकित्सा का प्रावधान है।

स्त्रियों और बच्चों के लिए
डी- आडिक्शन कें द्र

मुक्ति बिना  
भेदभाव 

विमुक्ति द्वारा
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In order to create awareness in the society, 
especially among the student community, 

programmes on drug abuse, their harmful effects 
and  remedies are prepared and disseminated 
through VICTERS Channel as well as through 
social media. Messages containing anti - drugs 
campaigns are prepared and broadcasted  and 
telecasted on FM radio channels, major TV 
channels, movie theaters and also through  print 
media, Vimukthi Mission’s website, Facebook, 
WhatsApp, YouTube, Twitter and Instagram. 

ACTIVITIES THROUGH  
SOCIAL MEDIA

VIMUKTHI  
IN THE  

DIGITAL WORLD
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नशीली-वस्तुओं के दुरुपयोग और उसकी बरुाइयों के बारे में आम जनता को अवधारण प्रदान करन े
केलिए कई कार्य क्रम विक्टेर्स  चनैल और नव माध्यमों स ेकरत ेआ रहे है। नशा-विरुद्ध प्रचार के संदेश 

तयैार करके एफ.एम रेडियो, टी.वी-चनैल, सिनमेा थियटर, छपाई-माध्यम, वबेसाइट, फेस-बकु, यु-ट्यूव, 
वाट्सआप, ट्विटर, इन्स्टाग्राम आदि स ेप्रचार होता है।

विमुक्ति  
		  और  
	 	 नव माध्यम

नव माध्यम और ऑनलाइन 
कार्यकलाप
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Even during the Covid pandemic period, various 
anti-drug programmes were being organized 

through the online platform. Webinars were 
conducted on different topics like  
‘Detection of  Drug Addiction among Children and 
Remedial Measures’, ‘Mental Health Problems 
among Adolescents’, ‘More Effective Parenting’, 
‘Healthcare of Children during Corona Pandemic’, 
‘Music itself is intoxicant’ ‘Corona times and 
Reading’ and so on. Webinars on topics on 
contemporary issues are organized every month. 
Parents, teachers, students, subject experts and 
eminent personalities in various fields take part in 
these webinars.

WEBINARS

WEBINARS ON TOPICS 
OF CONTEMPORARY  

ISSUES ARE  
ORGANIZED EVERY 

MONTH
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कोरोणा महामारी के वक्त भी नश ेके विरुद्ध ऑनलाइन 
माध्यमों स ेकई कार्य क्रमों का आयोजन होता है। विश्व 

तंबाकू विरुद्ध दिन में तंबाकू के विरुद्ध आशायों का प्रचार होता है। 
छात्रों में फैल ेनशा-व्यसन और उसका समाधान ढँूढ़ना, किशोरों 
के मानसिक स्वास्थ्य की समस्याएँ, प्रभावी अभिभावकत्व, 
कोरोणा दिनों में बच्चों का स्वास्थ्य संरक्षण, संगीत ही नशा है, 
कोरोणा दिन और वाचन, छात्रों के बीच का नशा-उपभोग उसकी 
खोज और समाधान आदि प्रासंगिक विषयों में अभिभावक, 
अध्यापक, छात्र विशषेज्ञ कला-साहित्य प्रमुख आदि की 
भागीदारी में वबेिनार हर महीन ेचलायी जाती है।

वेबिनार 
	

नशे से संबंधित प्रासंगिक 
 विषयों पर के हर महीने 
वेबिनार होते हैं।  

इसमें समाज के विविध 
क्षेत्रों के प्रमुख लोग भाग 

लेते हैं।
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The Hon’ble Minister of Excise  released a CD of short 
films prepared by Vimukthi Mission for disseminating 

the  information regarding the drug abuse. The short film has 
the message related to career hazards, health hazards and legal 
implication of drug abuse.                    

CD RELEASE OF ANTI - DRUG 
SHORT FILMS
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सतर्कत ा अभियान के लिए विमुक्ति मिशन के नतृेत्व में तयैार किया गया ह्रस्व 
फिल्मों के सी.डी.का प्रकाशन माननीय आबकारी मंत्री न ेकिया। तिरुवनंतपुरम 

जिला पंचायत अध्यक्ष अधिवक्ता डी.सुरेश कुमार न ेसी.डी का ग्रहण किया।

नशा विरुद्ध ह्रस्व फिल्म का  
सी.डी.प्रकाशन

नशे विरुद्ध  
ह्रस्व फिल्म के चित्रण 
से नशे के विरुद्ध सही 
संदेश देने और वह 
आम जनता तक 

 पहूँचाने में विमुक्ति 
सफल निकली है।
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Vimukthi Mission co-operates with the NSS/SPC/NCC at the school 
and  college levels. It has organized an intensive drug - free awareness 

programme on 1st  November 2019  with  the aim to achieve a drug free 
Kerala. This programme, with the goal of  “Tomorrows Kerala, a Drug - Free 
Modern Kerala” was conducted with the participation of  all sections of the 
society. As part of the programme on 14th November 2019, students and 
teachers from all schools in the State attached  badges on their dress with anti 
drug messages and also took the Anti -  Drug Pledge.

WORKING IN CO-OPERATION  
WITH NSS/SPC/ NCC

राष्ट्रीय सेवा योजना  
(एन.एस.एस.) के सहयोग 
से गतिविधियों
स क्ू ल-कॉलजे स्तर में एन.एस.एस. स ेमिलकर तीव्र सतर्कत ा अभियान विमुक्ति 

मिशन न े2019 नवंबर 1 स ेचलाया, जिसका लक्ष्य केरल को नशा-मुक्त करना 
है। “कल का केरल नशा-मुक्त नव केरल” नाम का यह सतर्कत ा अभियान समाज के 
सभी स्तरों के लोगों के सहयोग स ेचलाया गया। राज्य के सभी विद्यालयों में 2019 
नवंबर 14 को छात्रों और अध्यापकों न ेनशा-विरुद्ध संदेश वाला बडै्ज का धारण करके 
नशा विरुद्ध प्रतिज्ञा भी ली।
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With the aim to build  a community of women against drugs, 
Vimuthi in collaboration with Kudumbashree has been working 

against drug abuse. Awareness classes are held at ward – levels  through 
neighbourhood groups, displaying anti- drug messages at various events 
of Kudumbashree.

WORKING IN COLLABORATION 
WITH KUDUMBASHREE

नश ेके विरुद्ध स्त्रियों का दल बनान ेके लक्ष्य स ेविमुक्ति मिशन कुटंबश्री के सहयोग 
स ेकाम करता है। वार्ड  स्तर पर अयलकूट्टम (पडोसी प्रदेश की स्त्रियों के दल) द्वारा 

सतर्कत ा कक्षाएँ चलाना, विभिन्न कार्य क्रमों में कुटंुबश्री का पवलिएन बनाना जिसमें नशा 
विरोधी संदेश का प्रचार हौ आदि कार्य  किय ेजा रहे हैं।

कुटंुबश्री के सहयोग में 
कार्यकलाप
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On World Heart Day ie., 29th September2021,  Vimukthi 
Mission and NIMS Medicity Hospital,  Neyyattinkara jointly 

organized a free medical camp and felicitation for SSLC toppers 
at the Government College, Nedumangad in collaboration with 
the NSS Unit of the College. On World Heart Day, camps were 
organized in the tribal areas persuading them to quit drugs, while 
raising awareness against  drug abuse in the areas.  Free medical 
camps were organized in various districts to detect  life style 
diseases.  ‘Hridayapoorvam Excise’ the anti- drug seminar and 
free diagnosis of heart diseases were organized by the Idukki 
Janamithri  Excise Office, and they drew much attention through 
mass participation.  

VIMUKTHI MEDICAL CAMPS
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2021 सितबर 29 को विश्व हृदय दिवस के सिलसिल ेमें नशा बहिष्कार 
मिशन विमुक्ति और नये्याट्टिनकरा ग़्त्थ्र्द्म ग्ड्ढड्डत्ड़त्द्यन्र्  होस्पिटल के 

संयुक्त तत्वावधान में नडुमन्गाड सरकारी कॉलजे के ग़्च्च्  इकाई के सहयोग 
में मुफ़्त मडेिकल कैं प चलाया गया। इसके साथ च्च्ख्र्क्  विजतेाओं का 
आदर भी हुआ। आदिवासी क्षेत्रों में भी मडेिकल कैं पों का आयोजन किया 
गया, जिसस ेकई आदिवासियों न ेनश ेका उपयोग छोड़ दिया और अपन े
स्वास्थ्य पर ध्यान रखन ेका निश्चय भी किया। विश्व मानसिक स्वास्थ्य 
दिवस में भी इस तरह के कैं प चलाय ेगय।े विभिन्न जिलों में जीवन शलैी 
रोग निदान कैं प मुफ़्त में चलाय ेगय।े इडुक्की जिल ेके जनमतै्री आबकारी 
आफ़ीस “हृदयपूर्व  आबकारी” नाम स ेनशा -विरुद्ध संगोष्ठी और मुफ़्त 
हृदय रोगनिर्ण य कैं प चलाय ेगय।े

विमुक्ति मेडिकल कैं प
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Cycle Rallies by youth in association with Residents’ Associations were 
held to create awareness against drug abuse. Moving around in the 

premises of residential colonies, the cyclists carried messages against drug 
abuse and distributed leaflets among the residents. The leaflets contained 
information regarding the contact numbers of Control Room for the general 
public to pass on the information relating to drug peddling/illicit liquor.  The 
details of counselling and de-addiction facilities were also shown in the 
leaflets. 

ANTI - DRUG CYCLE RALLY
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युवाओं में नश ेके विरुद्ध संदेश के प्रचार-प्रसार केलिए राज्य के रेसिडने्स असोसिएशन के 
सहयोग स ेयुवाओं की साइकिल रैली का आयोजन, किया गया। इस रैली में नश-ेविरुद्ध 

संदेश-पट और लघुलखे थ।े नशा-विरुद्ध साइकिल रैली तिरुनंतपुरम कवडियार स्क्वयर स ेमाननीय 
एम.एल.ए अधिवक्ता वी.के.प्रशांत न ेफ्लाग ऑफ किया।

नशा विरुद्ध साइकिल रैली
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With the aim of grooming students into good 
and responsible citizens, Vimukthi Mission  

in association with Anti Narcotic Clubs  conducts  
competitions in essay writing, elocution, drawing, 
poster designing and preparation  of manuscripts 
in the subject of drug related issues.  Prizes 
are distributed to the students in recognition of 
their creative talents. The basic purpose of the 
competitions is to keep the students engaged in 
creative activities, and to create awareness against 
drug abuse so that they do not fall on easy prey 
to drugs.  The competitions  encourage  creative 
activities, and also help develop anti-drugs ideas 
among the participants.

As part of the campaign, 207 essay writing 
competitions, 255 drawing competitions, 54 
competitions  on  manuscript preparation and 66 
other competitions such as elocution, painting were 
conducted across the State to spread the anti drug 
message.

ART & LITERARY  
COMPETITIONS
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नश ेके उपयोग के मार्ग  में न जाकर अपनी सृजन क्षमताएँ पहचानकर 
उत्तम नागरिक बनन ेकेलिए छात्रों को सक्षम बनान ेका कई कार्य क्रम 

राज्य भर चलाय ेगय।े स क्ू ल-कॉलजे के नशा-विरोधी क्लबों के नतृेत्व 
में निबंध रचना, चित्र रचना, हस्तलिखित मासिका तयैार करना, पोस्टर 
रचना, भाषण प्रतियोगिता आदि प्रतियोगिताओं का आयोजन किया गया। 
पुरस्कार वितरण भी हुआ। छात्रों में नशा-विरुद्ध मनोभाव उत्पन्न करन ेमें य े
प्रतियोगिताएँ सफल निकली हैं। राज्य भर 207 निबंध रचना प्रतियोगिताएँ, 
225 चित्ररचना प्रतियोगिताएँ, 54 मासिक तयैार करन ेकी प्रतियोगिताएँ और 
भाषण पेंटिग आदि का आयोजन भी हुआ।

कला प्रतियोगिताए ँ 
रचना प्रतियोगिताएँ
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This is a project which aims to  bring children 
and youth of the  tribal and coastal areas into 

the mainstream of life through sports training.  By 
focusing on sports training, the attention of children 
and youth of tribal and coastal areas are weaned off  
from the bad habit formation and drugs and thereby 
help in  moulding  a drug free new generation.  

FITNESS CENTRES

आदिवासी क्षेत्रों और तटीय क्षेत्रों के बच्चों और युवाओं को 
खले प्रशिक्षण स ेजीवन की मुख्य धारा की ओर लान े

के उद्देश्य स ेही फिटनसे सेंटर की स्थापना की गयी है। नशा और 
अन्य बरुी आदतों स ेआदिवासी क्षेत्रों के बच्चे और युवाओं को 
बचान ेऔर खले प्रशिक्षण और स्वास्थ्य पर उनका ध्यान आकृष्ट 
करन ेकेलिए यह उपयोगी है। इसस ेएक नशा-मकु्त पीढ़ी का 
निर्मा ण हो सकता है।

फिटनेस सेंटर

जीवन ही  नशा 
अधीन होने से  

बहत्तर है अर्ज न करना
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In order to strengthen the anti- drug awareness 
campaign a bus was purchased and modified and 

converted into an audio visual mobile unit. The 
mobile unit, besides having other awareness tools, 
has a television set to exhibit anti-drug videos. It is 
equipped with a  public address system to propagate 
anti drug campaign. This mobile unit effectively 
helps to create awareness in schools and other public 
places.

AWARENESS  
MOBILE UNIT

नशा -विरुद्ध सतर्कत ा कार्य  के सशक्तीकरण केलिए खरीदी 
गयी बस का दृश्य-श्रव्य-मोबाइल युनिट के रूप में अंतरण 

किया गया। सतर्कत ा के कई उपकरण, नशा विरुद्ध संदेश के 
वीडियो, टी.वी, ध्वनि संकेत आदि इस युनिट को आकर्ष क बना 
दिया है। विद्यालयों और अन्य सार्व जनिक जगहों में लोगों को 
जागरूक बनान ेन ेयह मोबाइल यनुिट सफल एवं पर्याप्त  है। 

सतर्कत ा  
मोबाइल युनिट
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Focusing on schools, various kinds of competitions are held to nurture 
the creative and latent talent among  the students. This shall help to 

channelize their energy to positive things which in turn will help them 
to realize and distinguish the good from the bad. This project aims to 
divert children’s energy, thoughts, actions and activities to towards 
creative pursuits. In order to instill  anti- drug messages  in the minds 
of the children on the occasion of  World Anti- Tobacco Day, Reading 
Day, Anti- Drug Day, Gandhi Jayanthi various competitions are held 
in drawing, short story writing, poetry writing, elocution, debates, troll  
image- making competitions, short film making etc on the subject ‘life 
itself is spirit’.  The winners are presented with trophies, certificates and 
books. 

ONLINE COMPETITIONS

छात्रों में निहित विभिन्न रुचियों को प्रोत्साहन करन ेऔर अच्छे -बरेु के विवचेन 
करन ेमें उन्हें सक्षम बनान ेके लिए विद्यालयों में कई प्रतियोगिताएँ चलाई जाती 

है। बच्चों की ऊर्जा ,  चितन, गतिविधियों, क्षमताएँ आदि को क्रियात्मक कार्य -कलापों में 
आकृष्ट करना ही इसका परम उद्देश्य है। तंबाकू विरुद्ध दिन, विश्व नशा-विरुद्ध दिन, गाँ धी 
जयंती  आदि दिनों का आचरण करत ेहैं। “जीवन ही नशा है” इस विषय पर चित्र रचना, 
कथा रचना, कविता रचना आदि प्रतियोगिताएँ भी चलाई जाती है। भाषण प्रतियोगिता, 
वाद-विवाद, ट्रोल इमजे तयैार करना, ह्रस्व फिल्म प्रतियोगिता आदि का आयोजन भी होता 
है। विजतेाओं को ट्रोफ़ी और प्रमाण पत्र, और पुस्तक भी देत ेहैं।

ऑनलाइन प्रतियोगिताएँ
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The new  projects  of Vimukthi Mission include:

	► Vimukthi Response Team

	► Rehabilitation Centre for Drug – Addicts

	► De-addiction Centres at the Taluk -  level

	► Counseling Centres in all Districts

NEW PROJECTS  
IN THE PIPE LINE

It has been proposed to form a special team (Vimukthi 
Response Team) in each district to attend the distress  
calls. The team will be provided  with a vehicle, for 
bringing the people who want treatment for addiction 
issuess.This will help the addicts in  reaching  the 
Vimukthi Centers in time. With timely intervention the 
addicts can be kept away from crimes and other mishaps 
to a great extent. 

VIMUKTHI RESPONSE TEAM (VRT)

REHABILITATION CENTRE  
FOR DRUG – ADDICTS
Vimukthi mission is planning to start three rehabilitation 
centres in Thiruvannthapuram, Ernakulam and Kozhikode 
districts to rehabilitate drug-addicts who have undergone 
de- addiction  treatment. The centre will be provided with 
Yoga training, Vocational training, library facility, physical 
training etc. to its inmates. 

Vimukthi Mission aims to set up de-addiction centres in all 
taluks to identify and treat drug users at an early stage. Steps 
are afoot to set up at least two de-addiction centres in each 
district. With the opening of two new centres, a total of three 
de- addiction centres will be available to the public in each 
district, including the existing one. Through this, Vimukthi 
Mission aims to provide facilities for de-addiction treatment to 
the entire people of the district. 

DE-ADDICTION CENTRES  
AT THE TALUK -  LEVEL
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	► विमुक्ति त्वरित सवेा विभाग 

	► नश ेमें लत लोगों का पुनर्वा स कें द्र 

	► तालुक स्तर पर डी-अडिक्शन कें द्र 

	► सभी जिलों में काउण्सिलिंग कें द्र 

	► य ेविमुक्ति के आगामी योजनाएँ हैं।

नयी योजनाएँ

विमुक्ति त्वरित सेवा विभाग  
(ज्त्थ् र्द्वत्त्द्यण्त्  ङड्ढद्मद्रदृदद्मड्ढ च् र्ड्ढठ्ठथ् र्-ज्ङच् र्)

नशा-मुक्ति चिकित्सा स ेविमुख नशा लत व्यक्तियों को चिकित्सा कें द्र 
पहुँ चान ेके लिए हर जिल ेमें वाहन सहित एक दल का रूपायन किया 
गया है। इस स ेनशा लत लोगों को तुरंत विमुक्ति कें द्रों में पहुँ चा सकत ेहैं। 
भविष्य की होन ेवाली दुर्घ टनाएँ और अपराध की संभावना एक हद तक 
टाल सकत ेहैं।

पुनर्वास कें द्र
राज्य के 3 क्षेत्रों में नश ेमें लत लोगों को चिकित्सा देन ेके बाद उनके 
पुनर्वा स केलिए तिरुवनंतपुरम, एरणाकुलम, कोषिक्कोड जिलों में तीन 
पुनर्वा स कें द्र खलुन ेकी योजना है। योगा कें द्र, व्यावसायिक प्रशिक्षण, 
पुस्तकालय, खले प्रशिक्षण की सुविधाएँ आदि इन कें द्रों में होंग।े

नश ेके उपभोग करनवेालों को ढँूढ़कर शुरु स ेही चिकित्सा देन ेकेलिए 
सभी तालुकों में डी-अडिक्शन कें द्र शुरु करना विमुक्ति मिशन का लक्ष्य 
है। सभी जिलों में कम स ेकम दो ऐस ेकें द्रों की योजना है। इस प्रकार हर 
जिल ेमें अभी एक डी-एडिक्शन कें द्र है। इस योजना के अनुसार हर जिल े
में तीन ऐस ेकें द्र होंग।े इसस ेएक जिल ेके सभी क्षेत्र में रहन ेवालों को 
इसका लाभ मिल जाएगा।

तालुक स्तर डी-अडिक्शन कें द्र
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Vimukthi Mission’s goal is to achieve a drug 
free society in Kerala. In order to achieve 

Vimukthi Mission’s goal, various activities are 
conducted to create awarness about the ill effects of 
drug abuse. Many activities with the participation 
of School/College Anti Narcotic clubs, SPC, NSS, 
NCC, Kudumbasree, Voluntary organizations, State 
Library Council etc. are being carried out all over 
the state. Special programmes in schools are being 
implemented for early detection of behavioural, 
emotional and mental problems in children to take 
necessary remedial measures and to give proper care 
and guidance in time. Debates, seminars, community 
projects, special programmes for parents are being 
conducted. Programmes for skill development in 
tribal and coastal areas with the participation of 
youngsters have been started. Facilities have been 
established at district level to give counselling and 
de-addiction treatment to individuals who are facing 
problems of addiction. As a part of correctional 
measures, steps are being taken to establish 
rehabilitation centre in Kerala. By implementing 
these projects Vimukthi Mission aims to create a drug 
free Kerala.
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