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എഡിപറ്റോറിയൽ പ�ോർഡ്
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സോപങ്തിക �ിന്തുണ
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ധേ്മീ ജന്ം മലർടചെിസത്ടയ്ോന്നു 
േട്ുേേക്ോന് കഴിയുടമങ്ിൽ 
േട്ുേേചു വളർത്ി അതിടലോരു
�ൂവിരിയിക്ുവോടേോക്ുടമങ്ിൽ
�ിടന്നയോ �ൂവിടറെ ചോരത്് 
േിന്നതിന്
ഗന്ം േുകരുവോടേോക്ുടമങ്ിൽ 
�ൂവിടറെ സൗരഭം
പ�ോടലയീപലോകത്് 
േന്കൾ മോത്രം �രത്ുടമങ്ിൽ.
   - �ി മധുസൂദേന്



1 am\wam\w
Idp¡pt¶cw...Idp¡pt¶cw...

  ശീമക്െവ് ഗവ: സഹസ് കൂൾ പലോകത്ിടല ഏറ്റവും 
സുന്ദരമോയ ഒരു ഇെമോയി അലേ് പതോന്ന ി. �ചമണം വോെോത് കുരു
പത്ോലയും േോട്ു�ൂക്ളും �ലേിറത്ിലുള്ള �ലൂണുകളും സ് കൂൾ 
ടഗയിറ്റുമുതൽ വരോന്തവടര തിരമോലകൾ പ�ോടല ഒഴുകിപ്രന്നുകിെ
ക്ുകയോണ്. 
പവേലവധിക്ുപശഷം വിദ്ോലയം തുറക്ുന്നതും പ്രപവശപേോത്സവം 
സംഘെിപ്ിക്ുന്നതുടമോന്നും ശീമക്െവ് സ് കൂളിടേ സം�ന്ിച് �ു
തുമയുള്ള കോര്പമയല്ല. എത്രപയോ വർഷങ്ങളോയി േോട്ുകോരും അധ്ോ
�കരും കുട്ികളുടമല്ലോം ഒടത്ോരുമപയോടെ ഉണർന്നു പ്രവർത്ിക്ു
ന്ന േോെിടറെ ഉത്സവമോണത്.
�പഷേ ഇത്വണടത് പ്രപവശപേോത്സവം അതിേുമപ്ുറമോണ്. 
അലേും അവടറെ ചങ്ങോതിമോരും ദിവസങ്ങപളോളമോയി കോത്ിരിക്ു
ന്നത് ഈടയോരു ദിേത്ിേുപവണ്ിയോണ്. അന്ന്  അവരുടെ പ്രിയ 
കൂട്ുകോരേോയ സൂരജ് ആദരിക്ടപ്െുകയോണ്. കഴിഞ് പവേലവ
ധിക്ോലത്് േെന്ന സംസ്ോേതല ദീർഘദൂര ഓട്ത്ിൽ ചോമ്്േോ
യത് സൂരജോയിരുന്നു. ഒമ്തോംക്ോസ് എ യിടല സൂരജ് ശീമക്െവ് 
സ് കൂളിടറെ അഭിമോേതോരമോയി മോറിയതിേ് �ിന്നിൽ കഠിേപ്രയത് േ
വും കൂട്ുകോരുടെ അകമഴിഞ് �ിന്തുണയുമുണ്ോയിരുന്നു. ഇന്ന് 
അവടറെ കൂെി ദിേമോണ്. അവടറെ കൂട്ുകോരുടെയും ദിേം.
" േീപയോപരോന്നു ആപലോചിചു േിൽക്ോടത, ആ ഫ് ളവർപവടസെുത്് 
പസ്റജിൽ ടകോണ്ുടവക്ോന് പേോക്്." ഓഫീസിേു മുന്നിടല തൂണിൽ 
�ലൂണ് വലിചുടകട്ിടകോണ്ിരിക്ുന്നതിേിെയിൽ പസോേു അലടേ 
പേോക്ി വിളിചു�റഞ്ു. തൂണിൽ വലിഞ്ുപകറുന്നതിേിെയിൽ 
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അവന് �ല തവണ തോപഴക്ു വഴുതിവീഴുന്നതും �ലൂണ് കെിചു�ിെിച് 
വീണ്ും കയറോന് ശ്രമിക്ുന്നതും കണ്പപ്ോൾ അലേും പേഹയ്ും ചിരിയെ
ക്ോന് കഴിഞ്ില്ല.
ഓഡിപറ്റോറിയം കുട്ികടളയും രഷേിതോക്ടളയും അധ്ോ�കടരയും ടകോണ്് 
േിറഞ്ുകവിഞ്ു. �ത്് ഡി യിടല കുട്ികൾ �തിവുപ�ോടല ഏറ്റവും 
�ിറകിൽ ചുമരും ചോരിേിന്നു. പവദിയിൽ ടവച്  �ഞ്ോയത്് പ്രസിഡണ്് സൂര
ജിടറെ സക�ിെിച് എപന്തോ സംസോരിക്ുന്നുണ്്. പസോേു ഓെിവന്ന് അലടറെ 
പതോളിൽ സകയിട്് അഭിമോേപത്ോടെ പവദിയിപലക്് പേോക്ി.
�ി. െി. എ. പ്രസിഡണ്ിടറെ അധ്ഷേപ്രസംഗത്ിേുപശഷം ഉ�ഹോരസമർപ്
ണത്ിേോയി �ഞ്ോയത്് പ്രസിഡണ്ിടേ ഷേണിചപപ്ോൾ എല്ലോവരും ആപവ
ശഭരിതരോയി.  
"ഉ�ഹോരം വോങ്ങി അവന് പസ്റജിൽ േിന്ന് തോടഴയിറങ്ങിയ ഉെന് േമ്ളുടെ 
സമ്ോേവും ടകോെുക്ണം." പേഹ അലടറെ ടചവിയിൽ �റഞ്ു.
"ഇത് അലന് തടന്ന ടകോെുക്ുന്നതോ േല്ലത്. േീയപല്ല ഓടറെ ചങ്്." റിയ 
മപേോഹരമോയി ഒരുക്ിടവച ഒരു സമ്ോേടപ്ോതി അലടറെ സകയിപലൽപ്ി
ചു. അപപ്ോപഴക്ും �ഞ്ോയത്് പ്രസിഡണ്് തടറെ സംസോരം അവസോേിപ്ി
ക്ുകയോയിരുന്നു.
"പ്രപവശപേോത്സവേോളിൽ േമ്ുടെ വിദ്ോലയത്ിടറെ, േോെിടറെ അഭിമോ
േമോയ സൂരജിേ് ഇങ്ങടേടയോരു അേുപമോദേം േൽകുവോേും, എടറെ 
സകടകോണ്് �ഴയ സഹ�ോഠിയുടെ മകന് കൂെിയോയ ഈ ടകോചുമിെുക്േ് 
ഉ�ഹോരം സകമോറോേും അവസരം ലഭിചതിൽ വലിയ സപന്തോഷം പതോന്നു
ന്നു". പേഹയുടെ കണ്ുകൾ അപപ്ോൾ േിറയുന്നതും അവൾ  അത് മറചു�ി
െിക്ോന് ശ്രമിക്ുന്നതും അലന് കണ്ു. 
�ി.െി.എ. പ്രസിഡണ്് മപേോഹരമോയ ആ ടമടമപറെോ സൂരജിടറെ സകകളിപല
ക്് േീട്ി. കരപഘോഷങ്ങളുയർന്നു. സൂരജ് തടറെ മുഖപത്ക്് അലഷേ്മോയി  
വീണുകിെക്ുന്ന മുെി ടവറുടത
ടയോടന്നോതുക്ോന് ശ്രമിചു.
അവന് സദസ്ിടേ ഒന്ന് പേോക്ി. 
ഉ�ഹോരം വോങ്ങുവോേോയി സക 
കൾ �തിടയ മുപന്നോട്് േീട്ിയ 
പപ്ോൾ അവ �തിവില്ലോടത വിറ
ക്ു ന്നു ണ് ോ യ ി രു ന്നു . അ ല ന് 
ആകോംഷേപയോടെ പസോേുവിടേ 
പേോക്ി "ഇടതന്തോ ഇവേ് ഇപത്രം 
ടെന്ഷന്"
"സപന്തോഷംടകോണ്ോണ്…എേി
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ക്ുമുണ്ോവോറുണ്് " പസോേു ടമടല്ല �റഞ്ു.
അപപ്ോഴോണ് പസ്റജിൽ േിന്നും എപന്തോ തോടഴ വീണുെയുന്ന ശബ്ം പകട്ത.് 
സൂരജിടറെ സകകൾ ടകോണ്ിടട്ന്നവണ്ം ഫ് ളവർപവസ് തോടഴ വീണുെഞ്ു. 
"സോരമില്ല ഞോടേെുത്ുടവപചോളോം". വീമല െീചർ അത് ട�ോക്ിടയെുക്ോന് 
ശ്രമിചപപ്ോൾ സൂരജിറെ സകകൾ പചർത്ു�ിെിച് പ്രസിഡണ്് അവടേ അഭി
േന്ദിക്ുകയോയിരുന്നു. �പഷേ അവന് അടതോന്നും ശ്രദ്ധിക്ുന്നുണ്ോയിരു
ന്നില്ല. അയോൾക്് മുഖം ടകോെുക്ോടത സകകൾ തട്ിമോറ്റി അവന് ട�ടട്ന്ന് 
മുപന്നോട്് േീങ്ങി. പ്രസിഡണ്ിടറെ സകയ്ിൽ േിന്നും ടമടമപറെോ മുകളിപലക്് 
കുതിചുയർന്ന് ഒരു വലിയ ശബ്പത്ോടെ േിലത്ു വീണുെഞ്ു. സദസ്് േി
ശബ്മോയി. വഴിമുെക്ിക്ിെന്ന സമക്്സ്റോറെ് സകടകോണ്് തട്ിമോറ്റി പസ്റജിൽ 
േിന്ന് അവന് തോപഴപക്ോെി. ഓെുപമ്ോൾ ഉറടക് എപന്തോ �റയുകപയോ അല
റുകപയോ ടചയ്ുന്നുണ്്. അലേ് എന്ത് ടചയ്ണടമന്ന് അറിയില്ലോയിരുന്നു. 
അവന് സൂരജിടറെ സമീ�പത്ക്് ഓെിടചന്നു. �ിറപക പസോേുവും കൂട്ു
കോരും. 
സൂരജ് വരോന്തയിലൂടെ അതിപവഗം മുപന്നോട്ു കുതിചു. 
വരോന്തയുടെ സകവരി ചോെിക്െന്ന് അവന് തോപഴക്ുചോെി. അലേും കൂട്ു
കോർക്ും േിസ്ഹോയരോയി പേോക്ിേിൽക്ോപേ കഴിഞ്ുള്ളൂ. സ് കൂൾ മുറ്റ
ടത് ടചമ്ണ്ിൽ ടകോെിമരത്ിേെുത്് സൂരജ് കമിഴ്ന്നെിച് വീണു.
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   തപലന്ന് രോത്രി ഉറങ്ങോന് സവകിടയങ്ിലും 
അലന് അന്ന് പേരപത്ടയഴുപന്നറ്റു. �ലരിൽ േിന്നും കിട്ിയ വിവ
രങ്ങൾ പചർത്ുടവചിട്ും സൂരജിേ് എന്തോണ് സംഭവിചിട്ുണ്ോവുക 
ടയന്ന തീർപ്ിടലത്ോന് അലേ് കഴിഞ്ില്ല. സൂരജിേ് എന്തോണ് 
സംഭവിചടതന്ന് കടണ്ത്ിപയ�റ്റൂ.. വീട്ിടല സ്വീകരണമുറിയിൽ 
അവേ് ടകോെുക്ോേോയി ഒരുക്ിടവച സമ്ോേടപ്ോതി 

അതുപ�ോടല കിെക്ുന്നു. പേഹയുടെ ടസലഷേന്. പവദേിപ്ിക്ുന്ന ഓർമ
കളിൽ േിന്നും ഒഴിഞ്ു മോറുവോന് അവന് ആഗ്രഹിചു. പവഗംതടന്ന 
സ്ൂളിൽ പ�ോകോന് ടറഡിയോയി. �ോഗുമോയി �ുറപത്ക്ിറങ്ങി േെന്നു. 
സ് കൂൾ മുറ്റത്് ടചമ്ണ്ിൽ കമിഴ്ന്നെിചുകിെക്ുന്ന സൂരജിടറെ ദൃശ്ം 
അപപ്ോഴും മേസിൽ േിന്നും മോയുപന്നയില്ല.
പസോേുവും പേഹയും റിയയും അവടേ കോത്് സ് കൂൾ പഗറ്റിൽ തടന്നയു
ണ്ോയിരുന്നു.
"ഇന്നടല േെന്നടതോന്നും ആപലോചിക്ോപേ �റ്റുന്നില്ല. അപല്ല?" റിയ 
പചോദിചു.
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"എടന്തോടക് പ്രതീഷേകളോയിരുന്നു. എല്ലോം പ�ോയി" പേഹ �രിത
�ിചു.
"ഞോേോ തൂണിൽ �ത്ുതവണടയങ്ിലും വലിഞ്ുപകറിക്ോ

ണും. എല്ലോം പ�ോയി!" പസോേു �രിത�ിചു.
 "േമ്ൾക്് സൂരജിടേ കോണണം". അലന് �റഞ്ു.

"േീേ െീചപറോെ് �റയോം. െീചർ ഒരു വഴിയുണ്ോക്ിത്രും" പേഹ ഒരു 
�രിഹോരം േിർപദശിചു.

അവരുടെ സംസോരം പകട്ിടട്ന്നവണ്ം െീചർ ടഗയ്റ്റിേരികിപലക്ു 
വന്നു. െീചറുടെ മുഖം �തിവില്ലോത്വിധം വോെിയിട്ുണ്്. െീചർ അവടര 
പചർത്ു �ിെിചു. 
"സൂരജിേ് എന്തോ �റ്റിയത് െീചർ?" റിയ പചോദിചു.
" േിങ്ങൾ വോ... േമുടക്ോന്ന് സൂരജിടേ അപേ്വഷിചിട്ുവരോം" െീചർ 
�റഞ്ു. ഗ്രൗണ്ിേപ്ുറടത് മരത്ണലിൽ േിർത്ിയിട്ിരുന്ന കോറി

േരികിപലക്ു െീചർ അവടര േയിചു. കോർ അവപരയും ടകോണ്് പഗറ്റിേ് 
�ുറപത്ക്ു േീങ്ങി. ഏടറ അകടലയല്ലോത് ഒരു ആശു�ത്രിയുടെ 

മുന്നിൽ കോർ േിന്നു. ആശു�ത്രിയിൽ േല്ല തിരക്ുള്ള സമയമോയിരുന്നു. 
സൂരജിടേ അപേ്വഷിച് രണ്ോംേിലയിപലക്ു കയറുപമ്ോപഴക്ും പഡോക്ടർ 
റൗണ്് സ് കഴിഞ്് �ുറപത്ക്് വരുന്നുണ്ോയിരുന്നു.
 "സൂരജിടറെ െീചറും കൂട്ുകോരും അപല്ല?" പഡോക്ടർ അവടര കണ്പപ്ോൾ 
പചോദിചു.
"അടത" 
"വരൂ…"
പഡോക്ടർ വളടര സൗഹൃദഭോവത്ിലോണ് അവപരോെ് സംസോരിചത്.
അവർ പഡോക്ടറുടെ ക്ോ�ിേിലിരുന്നു.
"സൂരജിടറെ ഏറ്റവും അെുത് ചങ്ങോതിമോരോണിവർ. ഇന്നടലടത് സംഭവ
ത്ിേുപശഷം എല്ലോവരും തളർന്നു പ�ോയി..." െീചർ �റഞ്ു.
"സൂരജിപപ്ോൾ ടമചടപ്ട്ുവരുന്നുണ്്. േിങ്ങടളോടക് കൂടെയുടണ്ങ്ിൽ 
അവടേ േമുക്് േിങ്ങളുടെ �ഴയ ചങ്ങോതിയോക്ോം"
"ഞങ്ങളുണ്ോകും പഡോക്ടർ… �പഷേ അവടേന്തോ �റ്റിയത്?" അലന് പചോദിചു.
പഡോക്ടർ ഒരു േിമിഷം േിശബ്േോയി.
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കൂട്ുകോരുടെ കണ്ുകളിപലക്് പേോക്ി. 
"സൂരജ്.. കുറചു േോളുകളോയി ലഹരിയു�പയോഗിക്ുന്നുണ്്. എന്നുടവചോ
ൽ േിങ്ങളുടെ കൂട്ുകോരന് ഒരു ഡ്രഗ് അഡിക്റ്റോണ് എന്നർത്ം".
പഡോക്ടർ �റഞ്ത് അവർക്് ഉൾടക്ോള്ളോന് കഴിഞ്ില്ല. അതു മേസ്ിലോ
ക്ിടയന്നവണ്ം പഡോക്ടർ തുെർന്നു.
"ലഹരിയുടെ വലയിൽ ആരോണ്, എപപ്ോഴോണ് അകടപ്െുന്നത് എടന്നോ
ന്നും �റയോേോകില്ല… കോരണം അത് േമ്ുടെടയോപരോരുത്രുടെയും �ിറ
പകയുണ്് ". 
പസോേു �ിറകിപലക്് തിരിഞ്ു പേോക്ിയപപ്ോൾ പേഹ അവടേ ഒന്ന് േുള്ളി.
"സൂരജിടറെ കോര്ം വിശ്വസിക്ോേോകുന്നില്ല പഡോക്ടർ… പ്രപത്കിചും കോയി
കരംഗത്് അവേുണ്ോക്ിയ പ�രും പ്രശസ്ിയുടമല്ലോം ഓർക്ുപമ്ോൾ..." 
േീേ െീചർ �റഞ്ു.
"ശരിയോണ്. കുട്ികൾ ലഹരി ഉ�പയോഗത്ിപലക്് വീണുപ�ോകുതിേ് �ല കോ
രണങ്ങളുണ്്. സൂരജ് അങ്ങടേയോയത് ചില പ്രപത്ക സോഹചര്ങ്ങളിൽ 
അകടപ്ട്തുടകോണ്ോണ്. "
കുട്ികൾ ഒന്നും മേസ്ിലോകോടത �രസ്പരം പേോക്ി.
"കഴിഞ് പവേലവധിക്് സൂരജ് അവടറെ രഷേിതോക്ളുടെ കൂടെയോയിരു
ന്നില്ല. അച്ഛടറെ വിപദശത്ുള്ള പജോലിയും അമ്യുടെ തിരക്ു �ിെിച ഓഫീസ് 
വർക്ുകളും അവന് ഒറ്റയ്ോടണന്ന പതോന്നലുണ്ോക്ി. സ് പ�ോർെ്സിൽ 
അവന് പേെിയ പേട്ങ്ങൾടക്ോന്നും അച്ഛടറെ പവണ്ുന്ന �ിന്തുണയുണ്ോയി
രുന്നില്ല. �ഠിത്ം കഴിഞ്് മതി �ോക്ിടയല്ലോം എന്ന തോക്ീത് മോത്രം". 
പഡോക്ടർ �റഞ്ു േിർത്ി.
"�പഷേ അവന് ഞങ്ങപളോെ് ഇടതോന്നും �റഞ്ിരുന്നില്ല പഡോക്ടർ" അലടറെ 
കണ്ുകൾ േിറഞ്ു.
"കഴിഞ് പവേലവധിക്് �ന്ുക്ളുടെ കൂടെ എറണോകുളത്ോയിരുന്നു 
അവന്. അവിടെ �രിചയടപ്ട് �ുതിയ കൂട്ുകോരോണ് അവടേ ലഹരിയിപല
ക്െുപ്ിചത് "
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പമശപമൽ ടകോണ്ുടവച ഓറഞ്് ജ്ൂസ് എല്ലോവർക്ും എെുത്ു േൽകിടക്ോ
ണ്് പഡോക്ടർ �റഞ്ു േിർത്ി.
പഡോക്ടർ �ങ്ുടവച വിവരങ്ങൾ പകട്പപ്ോൾ അവർടക്ോന്നും ട�ടട്ന്ന് പ്രതി
കരിക്ോന് കഴിഞ്ില്ല. അവർ മുഖം കുേിചിരുന്നു.
"സൂരജിടറെ കൂട്ുകോർ എന്ന േിലയിൽ േിങ്ങൾക്് ചില കോര്ങ്ങൾ ടചയ്ോന് 
കഴിയും.."
അവർ പഡോക്ടടറ ആകോംഷേോ�ൂർവം പേോക്ി. "അവേുപവണ്ി ഞങ്ങടളന്തു 
ടചയ്ോേും തയ്ോറോണ് പഡോക്ടർ" റിയ �റഞ്ു.
"അവേു പവണ്ി മോത്രമല്ല… ഇേി േിങ്ങളിടലോരോളും ലഹരിയുടെ വഴിയിപലോട്് 
പ�ോകിടല്ലന്നുറപ്ിക്ോന്… േിങ്ങളുടെ സ് കൂളിടല ഒരു കുട്ിപയയും
ലഹരി �ിെികൂെിടല്ലന്നുറപ്ിക്ോന്…  അതിേുപവണ്ിയോണ്...  കഴിയുപമോ 
േിങ്ങൾക്്?"
േീേ െീചർ അലടറെ കണ്ുകളിപലക്് പചോദ്ഭോവത്ിൽ പേോക്ി.
അലന് ഇരിപ്ിെത്ിൽ േിന്നുടമഴുപന്നറ്റു. ഒപ്ം പസോേുവും റിയയും 
പേഹയും.
"കഴിയും പഡോക്ടർ… ഞങ്ങൾ അതിേുപവണ്ി ഒരുമിച് തടന്നയുണ്ോവും. 
ഉറപ്് "  അലടറെ വോക്ുകൾക്് �തിവിലും കേമുണ്ോയിരുന്നു.
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                 അലന് മറക്ോടത്ോരു മഴക്ോലം

മഴ പേർത്ു ട�യ്ുന്നപത ഉണ്ോയിരുന്നുള്ളൂ..
ആകോശം �തിവിലുമധികം മൂെിടക്ട്ിയതുപ�ോടല അലേു പതോന്നി.
അച്ഛന് ഇതുവടര എത്ിയിട്ില്ല.
വോഹേങ്ങൾ പറോഡിലൂടെ കെന്നു പ�ോകുപമ്ോടഴോടക് അമ് ഓെിവ
ന്ന് ജേോലയിലൂടെ �ുറപത്ക്് പേോക്ുന്നുണ്ോയിരുന്നു. മഴടവള്ളം 
ടതറിപ്ിചുടകോണ്് ഒരു �സ്് പറോഡിൽ വന്നുേിൽക്ുന്നത് ജേോലക്
ർട്േുകൾക്ിെയിലൂടെ അവന് കണ്ു.
മഴ അപപ്ോപഴക്ും ശക്ി പ്രോ�ിക്ോന് തുെങ്ങിയിരുന്നു.
േിർത്ിയിട് �സ്ിേകത്് േിന്നും ആടരോടക്പയോ എടന്തോടക്പയോ 
ഉചത്ിൽ സംസോരിക്ുന്നത് അവന് പകട്ു.
''അത് അച്ഛേോയിരിക്രുപത'' അവന് പ്രോർത്ിചു.
�സ്് പറോഡിൽ വന്നു േിന്നിട്് കുറചു സമയമോയി.
 അമ് ആശങ്പയോടെ അവടേ പേോക്ി.
''േീടയോന്ന് പ�ോയി പേോക്് '' അമ് �റഞ്ു.
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�സ്് �തിടയ മുപന്നോപട്ക്ു േീങ്ങിത്ുെങ്ങിയിരുന്നു. 
ആപരയും കോണോഞ്പപ്ോൾ അവേ് വലിയ ആശ്വോസം പതോന്നി.
അപപ്ോളോണ് േീങ്ങിത്ുെങ്ങുന്ന �സ്ിടറെ തോപഴക്ൂെി േിലത്ുറയ്ോ
ത് രണ്ു കോലുകൾ ടതന്നിടത്ന്നി േീങ്ങുന്നത് അവന് കണ്ത്.
''അച്ഛന്!'' 
കേത് ഒരു ഇെിയിൽ അവടറെ വീെോടക കുലുങ്ങിത്രിചു.
അവന് പവഗം ജേോലക്ർട്േുകൾ വകഞ്ുമോറ്റി �ുറപത്ക്ു പേോക്ി. 
ആപരയും കോണുന്നില്ല. 
�ുറത്് മഴ കൂെി വരുന്നു.
അമ് അലമോരയിൽ േിന്നും ഒരു കുെടയെുത്് അവേു പേടര േീട്ി.
അവേത് വോങ്ങോന് പതോന്നിയില്ല. 
അവേ്  തപന്നോെ് തടന്ന പദഷ്ം പതോന്നി.
അവന് ചുവരിൽ ചോരി ഒന്നും മിണ്ോടത േിന്നു.
മഴയ്് ശക്ി കൂെി വരുന്നതു കണ്പപ്ോൾ അലന് കുെ �ിെിചുവോങ്ങി �ു
റപത്പക്ോെി.

ലഹരിടക്തിടരയുള്ള പ�ോരോട്ത്ിൽ മുന്നിൽ േിൽക്ോന് 
സ്വന്തം ജീവിതം എടന്തോടക്യോണ് അലടേ �ഠിപ്ിചിട്ു
ണ്ോവുക? 
അലടറെ മഴക്ോല ഓർമ് �ൂർണമോക്ൂ...

അലടറെ ജീവിതകഥ �ൂർണമോക്ൂ...
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   മെങ്ങി വരുപമ്ോൾ ആരും �രസ്പരം സംസോരിചില്ല. 
തങ്ങടള ചുറ്റിവരിയോന് തുെങ്ങുന്ന ഈ ആ�ത്ിൽ േിന്ന് എങ്ങടേ രഷേടപ്
െും, എടന്തല്ലോം ടചയ്ോേോകും എന്നതു തടന്നയോയിരുന്നു അവരുടെ ചിന്ത 
മുഴുവന്.
" പചചി എവിടെയോയിരുന്നു? " പേഹപയോെ് കുഞ്േുജന് പചോദിചു.
�ോഗ് അച്ഛടറെ സകയിൽ ടകോെുത്ിട്് അവൾ വിവരങ്ങടളല്ലോം എല്ലോവപര
യും �റഞ്ു പകൾപ്ിചു.
‘’ഇേി ഇങ്ങടേയുള്ള അ�കെങ്ങൾ ഉണ്ോകോതിരിക്ോന് കുപറ കോര്ങ്ങൾ 
ശ്രദ്ധിക്ോേുണ്് ‘’ അച്ഛന് �റഞ്ു.
സൂരജിടറെ ടമലിഞ്ുണങ്ങിപപ്ോയ ശരീരവും തുറിച പേോട്വും തടന്നയോ
യിരുന്നു അവളുടെ മേസ്ിൽ.
‘’കൂട്ുകോരുമോയും അവരുടെ വീെുമോയും േമുടക്ോരു �ന്ം പവണം. ഇെ
യ്ിടെ സന്ദർശേവുമോകോം’’ പകട്ിരുന്ന അമ് �റഞ്ു. 
‘’സൂരജിേ് േിങ്ങളുമോയി വളടര അെുപ്മപല്ല? എന്നിട്ുടമന്തോ അവേ് േിങ്ങ
പളോടെോന്നും തുറന്നു �റയോന് കഴിയോതിരുന്നത്?’’ അമ് തുെർന്നു... 
"അതിേർത്ം കൂട്ുകോർ തമ്ിൽ കൂെുതലറിപയണ്തുണ്് എന്നതുതടന്ന. 
മെി കൂെോടത എല്ലോം തുറന്നു �റയോന് കഴിയണം’’.
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ഞോടേോരു കഥ �റയോം. ശ്രദ്ധിചു പകൾക്ണം. 
" ഒരു സംഘം കുട്ികൾ സ്ൂൾ വിട്ുകഴിഞ്് എന്നും വീട്ിപലക്ു വരുന്നത് 
കോട്ിലൂടെയോണ്. കുട്ികളുടെ വരവറിഞ് കരെിക്ൂട്ം അവടര പ�െിടപ്െു
ത്ോന് തീരുമോേിചു.  മോന്തിക പതേെകളുമോയി അവർ കുട്ികടള കോത്ുേി
ന്നു. �രിചയമില്ലോത്വർ തന്നോൽ സ്വീകരിക്രുടതന്ന കോര്ം കുട്ികൾ 
മറന്നു. ടകോതിപയോടെ പതേെകൾ തിന്ന കുട്ികൾ മയങ്ങിപപ്ോയി. അവടര 
എെുത്് തടറെ ഗുഹയിൽ ടകോണ്ുടവച് കരെി രോജോവ് ട�ോട്ിചിരിചു. ഇേി 
അവരിവിടെ കഴിഞ്ുടകോള്ളും. ഞോന് �റയുന്നടതന്തും അവർ ടചയ്ും. 
അെിമക്ുട്ികൾ! എന്നോൽ കൂട്ത്ിൽ േിന്നും രഷേടപ്ട് ഒരു കുട്ി കൂട്ു 
കോടര  കരെി �ിെിചുടകോണ്ു പ�ോയത്  ആടരോെും �റഞ്ില്ല. കുട്ികടള 
കോണോടത എല്ലോവരും ദുഃഖിചു. എന്നിട്ും അവന് മിണ്ിയില്ല. േോളുകൾ 
കഴിഞ്ു. അവന് കുറ്റപ�ോധംടകോണ്ു വിഷമിചു. ഒെുവിൽ അവന് എല്ലോം 
ഗ്രോമമുഖ്പേോെു �റഞ്ു. അവടറെ ടതറ്റിേ് അവർ അവടേ ശകോരിചില്ല. 
എല്ലോവരും കരെിയുടെ ഗുഹയുടെ മുന്നിടലത്ി.  അവടര കണ്തും കരെി
ക്ൂട്ം പ�െിപചോെി. അതോ കുട്ികൾ. �ോവം. തുറിചകണ്ുകളും ഭയന്ന 
പേോട്വും...
ആളുകൾ അവടര മോപറോെണചു. കുളിപ്ിചു. �ുതിയ വസ്തം ടകോെുത്ു. കു
ട്ികൾക്് ടമടല്ല എല്ലോം ഓർമവന്നു. പതേെ വോങ്ങിത്ിന്നതിൽ അവർക്് കു
റ്റപ�ോധം പതോന്നി. ക്പമണ �ഴയതുപ�ോടല ഉല്ലോസം  പ്രസരിപ്ിക്ുന്ന 
മഴവിൽ കുട്ികളോയി അവർ മോറി".
അമ് �റഞ്കഥ  പേഹയ്് ഇഷ്ടമോയി. അെുത് ദിവസം കഥ കൂട്ുകോർക്് 
�റഞ്ു ടകോെുക്ോേും തീരുമോേിചു.

    *** *** **** 

" അലന്, ഇതോ കഴിഞ് രണ്ു മോസങ്ങളിലോയി �ത്രങ്ങളിൽ വന്ന വോർത് 
കൾ ഒരുവിധടമല്ലോമുണ്് . കൂെുതൽ വോർത്കൾ വിമുക്ി ക്ബ്ുകോർ പശഖ 
രിചിട്ുണ്് ’’.
സകയ്ിടല �ത്രടക്ട്് ട�ഞ്ിൽ ടവചുടകോണ്് റിയ �റഞ്ു. 
സ് കൂളിൽ വോയേോമൂലപയോെ് പചർന്ന് വലിടയോരു പ�ോർഡ് സംഘെിപ്ിച് 
ടവചിട്ുണ്്.
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േിങ്ങളുടെ സ് കൂളിൽ മയക്ുമരുന്നിേും 
ലഹരിക്ുടമതിടര ഒരു ടകോളോഷ് തയ്ോറോക്ൂ.
ക്ോസ്്  തലത്ിലും സ്ൂൾ തലത്ിലും ടകോളോഷ് 
േിർമോണം േെത്ോം. മത്സരമോയും സംഘെിപ്ി
ക്ോം.

അതിൽ വോർത്കൾ പചർത്ുടവച് ഒരു 
ടകോളോഷ് തയ്ോറോക്ണം.
അലന് �ത്രങ്ങൾ ഓപരോന്നോടയെുത്് േിവ
ർത്ി. 
" േമുക്് ഏതിടറെടയങ്ിലും രൂ�ത്ിൽ ഒട്ി
ചുടവചോപലോ? ഏതിടറെ രൂ�മോക്ോം?" അവർ 
ചർച േെത്ി. 
കോഴ്ചക്ോരുടെ ശ്രദ്ധയോകർഷിക്ണം, 
�ിടന്ന ആശയ�രമോയ പചർചയുമുണ്ോക
ണം.
സവകീട്ോകുപമ്ോപഴക്ും കുട്ികടളല്ലോം വോയേോ
മൂലയിൽ തെിചുകൂെി. അവരിടലല്ലോം അത്ുതവും കൗതു 
കവും �െർന്നു കയറി.
വലിയ പ�ോർഡിൽ കൂട്ുകോരുടെ ആശങ് മുഴുവന് ഒരു ടകോളോഷ് രൂ� 
ത്ിൽ അവതരിപ്ിചുകഴിഞ്ിരുന്നു. 
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''ഇേിടയന്തോ േമ്ുടെ പ്ോന്?''
സ് കൂൾ സലബ്രറിക്കടത് വലിയ ചില്ലലമരയിൽ േിന്നും ഏപതോ �ുസ്കം 
ടതരയുകയോയിരുന്ന അലടേ പേോക്ി പസോേു പചോദിചു.
''േമ്ുടെ ടകോളോഷ് എല്ലോവരും ശ്രദ്ധിചിട്ുണ്്.
േോട്ുകോരെക്ം. �പഷേ അതിേ് ടചറിടയോരു �രിമിതിയുണ്് ''. അലന് 
�റഞ്ു.
''എന്ത് �രിമിതി? വോയിചു കഴിഞ്ോൽ തൂക്ിവിൽക്ുന്ന സോധേമപല്ല 
േമ്ൾ ഇങ്ങടേയോക്ിടയെുത്ത്?''.
പസോേു തടറെ �രിഭവം മറചുടവചില്ല.
സലബ്രറിയുടെ �ിറകിൽ േിന്നും സകയിൽ കുറചു �ുസ്കങ്ങളുമോയി 
പേഹയും റിയയും അപപ്ോപഴക്ും അപങ്ങോപട്ക്ു വന്നു.
''പസോേു േീയതിടല രണ്ോമടത് അധ്ോയം ഒന്നു പേോക്ിപയ''. അലന് 
അവേ് പേടര ഒരു �ുസ്കം േീട്ി.
''എടന്തങ്ിലും ചോലഞ്ുള്ള വർക്് തോ...  തൂണിപന്ൽ കയറൽ, കുരുപത്ോല 
ടകട്ൽ, ടകോളോഷ് ഒട്ിക്ൽ അങ്ങടേടയടന്തങ്ിലും. ഈസി െോസ് ടക്ോടക് 
േിങ്ങൾ ടചയ്ോ മതി''.
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�ുസ്കപ്ട്ിക

പസോേു തടറെ േില�ോെ് തുറന്നറിയിചു. ''ടകോളോഷിലൂടെ എല്ലോവപരയും 
ഒന്നുണർത്ോന് േമുക്് കഴിടഞ്ന്നത് പേര്. �പഷേ ഇേിയത് പ�ോരോ. 
േമുക്് കുപറ വിവരങ്ങൾ പശഖരിക്ോേുണ്്. ഓപരോ വോർത്യുപെയും 
�ിറകിടല ജീവിതങ്ങടള അറിയോേുണ്്. 
അവന് സകയിൽ കുറചു �ുസ്കങ്ങളുമോയ് സ്റൂളിൽ േിന്നും തോടഴയിറ
ങ്ങി.
എല്ലോവരുടെയും സകയിടല �ുസ്കങ്ങൾ ഒരുമിചു പചർത്ു.
കുട്ികൾക്് വോയിക്ോേുള്ള �ുസ്കങ്ങളുടെ ഒരു ലിസ്റുണ്ോക്ി പേോക്ി.

       1. മയക്ുമരുന്നുകളുടെ പലോകം : ടപ്രോഫ. എന്.എന്.പഗോകുൽദോസ്  
              (പകരള ശോസ്ത സോഹിത് �രിഷത്് )
       2. കുട്ിക്ൂട്ം ഉഷോറോണ് : പഡോ. രതീഷ്  കോളിയോെന് 
                                                                  (�ോലസോഹിത്ഇന്സ്റിറ്റ്ൂട്് )
       3. കവചം (എക്സസസ് വകുപ്് )

          4. കരുതൽ (എക്സസസ് വകുപ്് )
        5. അതിജീവേം - എസ്.സി.ഇ.ആർ.െി. 

ലിസ്റ് ഏതോണ്് ഭോഗികമോപയ ആയുള്ളൂ.  ഇേിയും കടണ്പത്
ണ്തുണ്്.
എന്തോണതിടേോരു വഴി? േമുക്് ഈ പ്രപദശടത് ഗ്രന്ഥ
ശോല സന്ദർശിചോപലോ? റിയയോണ് ആശയം അവതരിപ്ിചത്. 
അവർ അന്ന് തടന്ന സമീ�ടത് ഗ്രന്ഥശോല സന്ദർശി 
ക്ോന് തീരുമോേിചു. സലബ്രറിയിൽ േിന്നും തിരിചിറങ്ങു 
പമ്ോൾ അവടര അപേ്വഷിച് േീേ െീചർ അപങ്ങോട്് കയറി 
വന്നു. െീചർക്് അവപരോെ് എപന്തോ പ്രധോേപ്ട് കോര്ം 
�റയോേുടണ്ന്ന് ആ മുഖഭോവം കണ്ോൽ അറിയോം. 
''േോടള സ് കൂൾ അസംബ്ി പചരുന്നുണ്് '' െീചർ 
�റഞ്ു. 

''ലഹരിയോയിരിക്ും  വിഷയം അപല്ല?'' റിയ പചോദിചു.
''അടത.. �പഷേ േോളടത് സ് കൂൾ അസംബ്ിയിൽ േിങ്ങ
ൾടക്ോരവസരമുണ്ോവും... േിങ്ങളതിടേക്ുറിച് അപേ്വഷ
ണം ആരംഭിചതോണപല്ലോ... െീചർ ചിരിചുടകോണ്ു �റഞ്
പപ്ോൾ, മറ്റുള്ളവർ തങ്ങളിൽ േിന്നും എടന്തോടക്പയോ 
പ്രതീഷേിക്ുന്നതോയ് അവർക്് പതോന്നി...
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''േിങ്ങളോപലോചിക്്, േോളടത് അസംബ്ി എങ്ങടേയോവണടമന്ന് ''.  െീചർ 
എപന്തോ ഓർടത്ന്നതുപ�ോടല തിെുക്ത്ിൽ ഓഫീസ് മുറിയിപലക്ു േെ
ന്നുപ�ോയി.
''അപപ്ോൾ േോളടത് അസംബ്ി േമ്ൾക്ോണപല്ല?'' റിയ പചോദിചു.
'' അസംബ്ിയിൽ ഒരു�ോെ് പേരടത് പ്രസംഗത്ിേോടേങ്ിൽ ഞോേില്ല. 
പ�ോറ് �രി�ോെി '' പസോേു �ിറു�ിറുത്ു.
''അതല്ല പസോേു, ഇതങ്ങടേയുള്ള അസംബ്ിപയയല്ല'' പേഹ �റഞ്ു.
''േമുക്ീ അസംബ്ി വ്ത്സ്മോയ ഒരേുഭവമോക്ണം. ശീമക്െവ് സ് കൂളിൽ 
ഇതുവടര േെക്ോത് ഒരു സ് കൂൾ അസംബ്ി'' അലന് അതു �റയുപമ്ോൾ 
എപന്തോ േിശ്ചയിചുറപ്ിചതുപ�ോടലയോയിരുന്നു.
 ''േീടയന്തോ ഉപദേശിക്ുന്നത്?'' റിയ പചോദിചു.
''�റയോം, വരൂ'' അലന് സമതോേത്് േിർത്ിയിട്ിരിക്ുന്ന സസക്ിളുകളു
ടെ അെുപത്ക്് േെന്നു. ഒപ്ം കൂട്ുകോരും.
സസക്ിൾ ട�ഡലിൽ കോൽ അമർത്ുപമ്ോൾ കൂട്ുകോരുടെ മുഖത്് 
എപന്തോ പവറിട് കോര്ം ടചയ്ോന് പ�ോകുന്നതിടറെ ആപവശവും ആത്മവിശ്വോ
സവുമുണ്ോയിരുന്നു.

േിങ്ങളുടെ ടതോട്െുത്ുള്ള ഗ്രന്ഥശോല സന്ദർശിച് 
ലഹരി വി�ത്ിടേക്ുറിചുള്ള �ുസ്കങ്ങൾ പശഖരി
ക്ൂ..
ഗ്രന്ഥശോലയും വിദ്ോലയവുമോയി പചർന്ന് എടന്തോ
ടക് ലഹരി വിരുദ്ധ പ്രവർത്േങ്ങൾ ഏടറ്റെുത്് 
േെത്ോന് കഴിയും?
ഗ്രന്ഥശോലോപ്രവർത്േടത് വിദ്ോലയവുമോയി 
�ന്ിപ്ിക്ുന്നതിേ് ഉചിതമോയ ഒരു �ദ്ധതി തയ്ോ
റോക്ൂ...
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അലടറെ സസക്ിളിേ് പവഗം കൂെുതലോയി
രുന്നു. '' േീടയോന്നു �തുടക് ചവിട്്. അവർ 
ഒരു �ോെ് �ിറകിലോണ് '' അലടേ പേോക്ി 
ടതോട്ു�ിറകിലുള്ള റിയ വിളിചു �റഞ്ു.
അലന് സസക്ിളിടറെ പവഗം കുറച്  
തിരിഞ്ു പേോക്ി.
'' േമുക്് ആ മരപചോട്ിൽ അവടര കോത്ു േിൽക്ോം'' 
റിയ �റഞ്തുപകട്് അലന് സസക്ിൾ ഒരു മരത്ണലിൽ േിർത്ി. ഒപ്ം 
റിയയും.

 H Hcpcp
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''എന്നോ അൽപ്ം തണലിലിരിക്ോം''.
വഴിയരികിൽ �ന്തലിചു േിന്ന കുറ്റന് മോവിടറെ ചുവട്ിൽ അവർ ഇരുന്നു.
�ിറകിൽ ചവിട്ിക്ിതച് വിയർത്ുവരുന്ന പേഹയും അതിേു�ിന്നിൽ 
പസോേുവും.
'' േിങ്ങൾ പവഗടമത്ിയത് േിങ്ങൾക്് സ്പീഡുള്ളതുടകോണ്ല്ല, ഞങ്ങൾ 
സ്പീഡ് കുറചതുടകോണ്ോണ് ''
'' അലന് േീ ടതളിച് �റ, എപങ്ങോട്ോ േമ്ളുടെ ഈ പ�ോക്്?'' പേഹയ്് ഷേമ 
േശിചു.
കൂട്ുകോരുടെ ആകോംഷേ അലടേ ഒന്നുകൂെി ഉത്സോഹടപ്െുത്ി.
''േമുക്് േമ്ുടെ അസംബ്ി ഉഷോറോക്പണ്?'' അലന് പചോദിചു.
'' അസംബ്ി ഇപങ്ങോട്ോപണോ?, സ് കൂളിലപല്ല'' പസോേുവിേ് ഒന്നും മേസ്ിലോ
യില്ല.
േമുടക്ോരോടള കോണോേുണ്്. േിങ്ങളിതുവടര �രിചയടപ്ട്ിട്ുണ്ോവില്ല. 
ആളങ്ങടേ �ുറടത്ോന്നും ഇറങ്ങോപറയില്ല.
''വല്ല കുഴപ്വുമുള്ള സംഗതിയോപണോ?'' പേഹയ്് സംശയമോയി.
''ഏയ്, േിങ്ങൾ കൂടെ വോ, �ോക്ി ഞോന് വഴിയിൽ േിന്നും �റയോം''
" അങ്ങടേ കൂടെ വരോന് ഉപദേശിക്ുന്നില്ല. എന്തോടണന്ന് ടതളിച് �റഞ്ിട്് 
പ�ോയോമതി. കോര്ങ്ങൾക്് ഒരു ജേോധി�ത്സ്വഭോവടമോടക് പവപണ്?" 
പസോേു �റഞ്ു.
" അത് ശരിയോണ് " പേഹ �ിന്തുണചു.
" ശരി, േമുക്് കോര്ങ്ങൾ സംസോരിചുടകോണ്് പ�ോകോം". അലേും അത് 
ശരിടവചു.
''എന്നോ ഒന്നിചു ചവിട്ിയോമതി, ഇതു മത്സരമല്ല'' പസോേു അലടേ ഓർമ്ി
പ്ിചു. ട�ോട്ിചിരിചുടകോണ്് അവർ വീണ്ും സസക്ിളിൽ കയറി.
ടചമ്ണ് �ോതയിൽ േിന്നും �ോെവരമ്ിപലക്ു സസക്ിൾ ചക്ങ്ങൾ 
ഉരുണ്ു തുെങ്ങി. ആടളോഴിഞ് �റമ്ിേുമുന്നിൽ അവ േിന്നു. �കുതി 
ടകട്ിയുയർത്ിയ �ണി തീരോടത്ോരു വീെിടേ ലഷേ്മോക്ി പവഗത്ിൽ 
അവർ േെന്നു. 
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   �തിവിൽ േിന്നു വ്ത്സ്മോയി മുന്കൂട്ി അറിയിടപ്ോ
ന്നുമില്ലോടത ട�ടട്ന്ന് അസംബ്ി ഹോളിൽ എത്ിപചരോേോവശ്ടപ്ട്ത് കുട്ി
കടളടയല്ലോവപരയും അമ്രടപ്െുത്ി. 
ടഹഡ്മിസ്രെസ്ും �ി. െി. എ. പ്രസിഡണ്ും പേരപത് തടന്ന എത്ിപചർന്നിരു
ന്നു. പ്രർത്േയും ആമുഖവുടമോന്നുമില്ലോടത വിമല െീചർ ട�ടട്ന്ന് തടന്ന 
കോര്ത്ിപലക്ു കെന്നു.
''കുട്ികപള, വളടര പ്രധോേടപ്ട് ചിലകോര്ങ്ങൾ �റയോേോണ് എല്ലോവപരയും 
വിളിചത്.  ലഹരി വസ്ുക്ളുടെ ഉ�പയോഗം മുതിർന്നവരിൽ മോത്രമല്ല, കുട്ിക
ളിലും വർദ്ധിചുവരുന്ന ഒരു സ്ിതിവിപശഷമോണ് കോണോേോകുന്നത്. 
േമ്ുടെ വിദ്ോലയത്ിൽ തടന്നയുണ്ോയ സംഭവം എല്ലോവരുപെയും കണ്ു
തുറപ്ിചിട്ുണ്്." െീചർ ഒരു പചോദ്ം കുട്ികപളോെോയി പചോദിചു. 
 "എന്തുടകോണ്ോണ് ലഹരി വസ്ുക്ൾ ഉ�പയോഗിക്രുടതന്ന് �റയുന്നത്? '' 
അവരുടെ േിശബ്തയിൽ േിന്നും െീചർ തടന്ന �റഞ്ു തുെങ്ങി.
''അതിേുപള്ളോരുത്രം ഇന്ന് േമുടക്ോപ്മുണ്്. ''
െീചർ �റഞ്ുേിർത്ുപമ്ോപഴക്ും വീൽടചയർ ചക്ങ്ങൾ സെൽസിലുരയു
ന്നതിടറെ ശബ്ം �തിടയ പകട്ു തുെങ്ങി. അലേും പേഹയും ഒരു വീൽടച യർ 
തള്ളിടക്ോണ്് അസംബ്ി ഹോളിേ് മധ്ത്ിപലക്ു േെന്നു വരികയോണ്. േോ
ൽപ്ത്ഞ്ു വയസ്ു പ്രോയം പതോന്നിക്ുന്ന ഒരു മേുഷ്േോണ് വീൽടചയറി
ലിരിക്ുന്നത്. അയോളോടരന്നതിടേക്ുറിച്  �രസ്പരമുള്ള അെക്ം �റചിലു
കൾ ഉയർന്നു. അതിടേ പഭദിചുടകോണ്് ടഹഡ്മിസ്രെസ് �റഞ്ു.
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''ഞോന് സർവീസിൽ പ്രപവശിക്ുപമ്ോൾ �ത്ോം ക്ോസിൽ �ഠിച കുട്ിയോണ് 
പറോയ്. ആ വർഷം �ത്ോംക്ോസിൽ ഏറ്റവും ഉയർന്ന മോർക്് വോങ്ങിയ ആൾ. 
�ഠിത്ത്ിൽ മോത്രമോയിരുന്നില്ല, മറ്റു കോര്ങ്ങളിലും മിെുക്േോയിരുന്നു. 
എഞ്ിേീയറിങ്ങ് കഴിഞ് പശഷം സ്വന്തമോയി �ിസിേസ് തുെങ്ങി. അവിടെയും 
േല്ല േിലയിൽ പശോഭിക്ോന് കഴിഞ്ു. �പഷേ പറോയ് ഇന്ന് �ഴയ പറോയ് അല്ല. 
എന്തോണ് സംഭവിചടതന്ന് േിങ്ങപളോെ് അവന് തടന്ന �റയും."
ടഹഡ്മിസ്രെസ്  സമപക്ോപഫോണ് വീൽടചയറിേ് സമീ�പത്ക്് േീക്ിടവ
ചു. പറോയ് മുഖടത്ോരു �ുഞ്ിരിവരുത്ോന് ശ്രമിചു. എല്ലോവപരയും സ് പേ
ഹപത്ോടെ ഒന്ന് പേോക്ി �തിടയ സംസോരിചു തുെങ്ങി. 
''കുട്ികടള, ഞോന് ഒരു കഥ �റയോം ! കഥ പകൾക്ോന് എല്ലോ വർക്ും രസമോ
യിരിക്ും. അപല്ല? അത്ര രസമുള്ള കഥയല്ലിത്. ഇടതടറെ കഥ തടന്നയോണ്.  
എടന്ന �രിചയടപ്െുത്ിയപപ്ോൾ െീചർ �റഞ് വോക്ുകൾ ശരിക്ും എടറെ 
കണ്ുേേയിചു. �ഠേവും പജോലിയുടമോടക് എടറെ ജീവിതത്ിൽ ഏറ്റവും 
സപന്തോഷം േൽകിയ കോര്ങ്ങളോയിരുന്നു. ടചറിയ കോലത്ിേിെയ്് വലിയ 
പേട്ങ്ങൾ സകവരിക്ോന് കഴിഞ്തിടറെ വലിയ ആത്മവിശ്വോസവും എേി
ക്ുണ്ോയിരുന്നു." 
പസോേുവിടറെ സകയിൽ േിന്ന് ഒരു ഗ്ോസ് ടവള്ളം വോങ്ങിക്ുെിചപശഷം 
അയോൾ വീണ്ും തുെർന്നു.
''ഞോന് എങ്ങടേയോണ് ഇങ്ങടേയോയടതന്ന് േിങ്ങൾക്് പതോന്നുന്നുണ്ോ
വും അപല്ല? വീൽടചയറിൽ ഇങ്ങടേ തളർന്നിരുന്നു പ�ോകോന് എന്ത് 
പരോഗമോണ് വന്നടതന്നോപണോ ആപലോചിക്ുന്നത്? ഒരർത്ത്ിൽ അടതോരു 
പരോഗമോയിരുന്നു. സൗഭോഗ്വും സപന്തോഷവും േിറഞ് ജീവിതത്ിപലക്് 
ഞോന് തടന്ന ഷേണിചു വരുത്ിയ മോരകപരോഗം!.  �ിസിേസ്ിടറെ വിജയമോ
പഘോഷിക്ുവോന് ഒത്ുപചർന്ന ഒരു പയോഗത്ിടേോെുവിൽ  കൂട്ുകോർ േി
ർ�ന്ിചപപ്ോൾ ഉ�പയോഗിചു തുെങ്ങിയ ലഹരി വസ്ുവോണ് ഈ അവസ്
യിൽ എടന്ന എത്ിചത്. 
ജീവിതത്ിൽ അന്നുവടര ഇത്രം കോര്ങ്ങപളോെ് 'പവണ്' എന്ന് �റഞ് 
ഞോന് ഒന്ന് വഴുതി പ�ോയപപ്ോഴോണ് ജീവിതം തടന്ന എന്നിൽ േിന്ന് വഴുതി 
പപ്ോയത്. ലഹരിക്െിമയോയപതോടെ  ഞോന് പേെിയടതല്ലോം േഷ്ടടപ്ട്ു. കൂട്ു
കോരും �ന്ുക്ളുമെക്ം. ലഹരിയിൽ മുങ്ങിത്ോണുടകോണ്ിരിക്ുപമ്ോളു
ണ്ോയ ഒരു കോർ ആക് സിഡറെ് ഈയവസ്യിടലത്ിചു''.
സദസ്പപ്ോൾ വളടര േിശബ്മോയിരുന്നു. സിേിമോക്ഥ പകൾക്ുന്നതു 
പ�ോടല ടചവി കൂർപ്ിചിരിക്ുകയോണ് എല്ലോവരും. 
അയോൾ വോക്ുകൾ �രതും പ�ോടല അൽപ്പേരം േിശബ്േോയി. 
''പചട്ന് തിരിചുവരണം. മുമ്ടത് പ�ോടല '' ആപരോ വിളിചു �റഞ്ു.
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അത് അയോടള ഒന്നുണർത്ിയതുപ�ോടല പതോന്നി. മുഖത്് ചിരി �െർന്നു.
'' േമുക്് ചുറ്റും ഇത്രം ധോരോളം അ�കെങ്ങൾ �തുങ്ങിയിരിക്ുകയോണ്. 
ടകണിയിൽ ട�െുത്ോന് േിരന്തരം േമ്ടള പ്രപലോഭിപ്ിക്ുന്നു. അത്രം 
പ്രപലോഭേങ്ങടള ആട്ിപയോെിക്ോന് കഴിപയണ്വരോണ്  േിങ്ങൾ!. ലഹരിടക്
തിരോയി സ് കൂൾ േെത്ോന് പ�ോകുന്ന എല്ലോ പ്രവർത്േങ്ങളിലും ഞോേും 
േിങ്ങൾടക്ോപ്മുണ്ോകും.'' 
സംസോരം തുെരണടമന്ന് എല്ലോവരുടെയും മേസ്ിൽ ആഗ്രഹമുള്ളതു 
ടകോണ്ോകോം അവസോേിചിട്ും സകയ്െി ഉയരുവോന് അല്ം സമയം 
സവകിയത്. �പഷേ അത് മരം ട�യ്ും പ�ോടല കുറചധികം സമയം േീണ്ുേി
ന്നു. കരപഘോഷങ്ങൾ േിലചപപ്ോൾ പറോയിപചട്ന് എല്ലോവടരയും പേോക്ി ഉച
ത്ിൽ �ോെി.
 �ഠിചിെോം വളർന്നിെോം
 വിപവകമുള്ള കൂട്രോയ് 
 ഉണർത്ിെോം ഉറടക് േോം
 ലഹരിമുക് ജീവേം
 �ഠിചിെോം വളർന്നിെോം
 വിപവകമുള്ള കൂട്രോയ് 
 ലഹരിയില്ല ലഹരി പവണ്
 �ണിക േോമീ പകരളം 
എല്ലോവരും ആപവശപത്ോടെ ഏറ്റു�ോെിയപപ്ോൾ സ്ൂളും �രിസരവുമോടക 
അത് അലയെിചു.   

ലഹരി വിരുദ്ധ പ്രവർത്േങ്ങൾക്് ആപവശം 
�കരോന് േിങ്ങളും ഇതുപ�ോടല മുദ്ോഗീതങ്ങൾ 

തയ്ോറോക്ൂ.
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   പറോയ് പചട്ടറെ ജീവിതോേുഭവം എല്ലോവരുടെയും കണ്ു
തുറപ്ിക്ുന്നതോയിരുന്നു. ലഹരി ഉ�പയോഗം ഒരു മേുഷ്ടേ ശോരീരികമോ
യും മോേസികമോയും സോമ്ത്ികമോയും എങ്ങടേടയോടക് തളർത്ോടമ
ന്നതിേ് േടല്ലോരു ഉദോഹരണമോയിരുന്നു അയോൾ. കൂട്ുടകട്ും അമിത 
ആത്മവിശ്വോസവുമോണ് അയോടള ചതിചത്. �പഷേ കുട്ികൾ ലഹരിയിപലക്് 
ആകർഷിക്ടപ്െോേുള്ള സോഹചര്ങ്ങൾ എടന്തോടക്യോയിരിക്ും? അതു 
കൂെി തങ്ങളുടെ അപേ്വഷണ �രിധിയിൽ ഉൾടപ്െുപത്ണ്തുടണ്ന്ന് 
അലേും കൂട്ുകോർക്ും പതോന്നി.
അവർ സപ്രമറി ടഹൽത്് ടസറെറിടല ടഹൽത് ഇന്സ് ട�ക്ടർ അ�്ദുൾ 
ഹമീദിടേ ടചന്നു കോണോേും ഒരു അഭിമുഖം േെത്ോേും തീരുമോേിചു. 
അഭിമുഖം േെത്ുന്നതിേു മുമ്് സമയവും ദിവസടമോടക് പേരപത് പചോദി
ചുറപ്ിക്ണം. മോത്രമല്ല അഭിമുഖത്ിേുള്ള പചോദ്ങ്ങളും കൃത്മോയി എഴുതി 
തയ്ോറോക്ണം.
േിശ്ചയിച സമയത്ു തടന്ന അവർ ടഹൽത്് ടസറെറിടലത്ി.
കൂട്ുകോരുടെ വരവിടറെ ഉപദേശ്ം പേരപത് മേസ്ിലോക്ിയതുടകോണ്് 
ടഹൽത്് ഇന്സ് ട�ക്ടറും കൂടെ എക്സസസ് ഇന്ടസ്പക്ടറും അവടര കോ
ത്ിരിക്ുന്നുണ്ോയിരുന്നു. 
''േമുടക്ന്നോൽ തുെങ്ങോം, അപല്ല?'' അയോൾ ചിരിചുടകോണ്് �റഞ്ു.
പചോദ്ങ്ങടളഴുതിയ കെലോസ് പസോേു �ോഗിൽേിന്നുടമെുക്ോന് തുേിഞ്
പപ്ോൾ ടഹൽത്് ഇന്സ് ട�ക്ടർ ഇെ�ട്ു.
''അതവിടെ േിൽക്ടട്... ഞോടേോരു കഥ �റയോം.. പകപട്ോളൂ... ഒരു കുസൃതി
ക്ോരടറെ കഥ. മിെുക്േോയിരുന്നു അവന്. അവടറെ അച്ഛടേോരു പ്രശ് േ
ക്ോരേോയിരുന്നു. എപപ്ോഴും മദ്�ിച് വീട്ിൽ വരികയും അമ്ടയ വല്ലോടത 
ഉ�ദ്വിക്ുകയും ടചയ്ും. അവേത് വളടര പവദേയുണ്ോക്ിയിരുന്നു. �ഠ
േത്ിലുള്ള ശ്രദ്ധപ�ോയി. വോശിയും പദഷ്വുമോയിരുന്നു എപപ്ോഴും. അതു
ടകോണ്് അവന് കൂട്ുകോടര അമിതമോയി ആശ്രയിക്ോന് തുെങ്ങി. 
അവപരോടെോപ്ം എന്തുമോകോം എന്നവന് ചിന്തിചു. ആദ്ം വലിചത് സിഗററ്റോ
ണ്. തുെക്ത്ിൽ ഒളിചും �ോത്ും വലിചു. അതിേിെയിൽ �ത്ോംക്ോസ് �രീ
ഷേയിൽ പമോശമല്ലോത്വിധം ജയിചുകയറോേും കഴിഞ്ു. പ്സ് വണ്ിേ് പച
ർന്നപപ്ോപഴക്ും �ുകവലി ശീലമോയി മോറി. �ുകവലിക്ുന്നവർ മോത്രം 
കൂട്ുകോരോയി. അവപരോടെോപ്മുള്ള ഒരു യോത്രയിൽ ടവചോണ് ആദ്മോയി 
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കഞ്ോവ് വലിച് പേോക്ിയത്. �ിടന്ന അവേ് അതില്ലോടത ഇേി മുപന്നോട്ു 
േീങ്ങോന് കഴിയിടല്ലന്ന മട്ോയി. �ഠിത്ം �ൂർണമോയും ഉഴപ്ി. വീട്ിൽ �ല 
പപ്ോഴും രോത്രിയിൽ എത്ോതോയി. സ് കൂളിൽ േിന്നും �ുറത്ോക്ി. വീട്ിൽ 
എപപ്ോഴും അക്മങ്ങൾ കോട്ിത്ുെങ്ങി. ഒെുവിൽ േോട്ുകോരും �ന്ുക്ളും 
പചർന്ന് ഡീഅഡിഷേന് പകന്ദ്രത്ിടലത്ിചു. േിരന്തരം കൗണ്സിലിങ്ങിേു 
വിപധയമോക്ി. ഇപപ്ോൾ �തിടയ ജീവിതത്ിപലക്ു തിരിടകവരുന്നു." 
ടഹൽത്് ഇന്ടസ്പക്ടർ �റഞ്ു േിർത്ി.
" ഇത് എേിക്ും അറിയോവുന്ന കുട്ിയോണ്. ഞോേോണവടേ കൗണ്സിലിങ്ങി
േു ടകോണ്ുപ�ോയത്. ലഹരിയിൽ േിന്നും മുക്ി പേെുന്നതിേുള്ള ചികിത്സ 
സൗകര്ങ്ങളും കൗണ്സിലിംഗ് സൗകര്ങ്ങളും എല്ലോയിെത്ും ലഭ്മോണ്."  
എക്സസസ് ഇന്ടസ്പക്ടർ കൂട്ിപചർത്ു. 
" ഇേി േിങ്ങൾ പചോദിപചോളൂ''. ടഹൽത്് ഇന്ടസ്പക്ടർ �റഞ്ു. 
അലേോണ് തുെങ്ങിയത്.
''സോറിപപ്ോൾ �റഞ് പകസിൽ കുട്ിയുടെ വീട്ിടല സോഹചര്മോണപല്ലോ 
പ്രശ് േം. എല്ലോയ് പപ്ോഴും ഇതു തടന്നയോയിരിക്ുപമോ കോരണം? "
''ഏയ്  ഒരിക്ലുമല്ല.. േിരവധി കോരണങ്ങളിൽ ഒന്നു മോത്രം... ഞോേിന്നടല 
ഒരു പ്സ് െു വിദ്ോർത്ിടയ കണ്ിരുന്നു. ടവറുടത ഒരു രസത്ിേ് പവണ്ി
യോണവന് ലഹരി ഉ�പയോഗിചു തുെങ്ങിയത്. ഒരു കൗതുകത്ിേ്. മടറ്റോരു 
കോരണവും കണ്ില്ല''.
''സിേിമയും ടെലിവിഷേുടമോടക് ഇതിേ് പപ്രരണയോകുപമോ സർ?'' പേഹ
യോയിരുന്നു പചോദിചത്.
''�ലപപ്ോഴും സിേിമയിടലയും സീരിയലുകളിപലയും വീരേോയകടരോടക് 
കുട്ികടള ആകർഷിക്ോറുണ്്. അവരുടെ പ്രവർത്േങ്ങടള കുട്ികൾ അേു
കരിക്ോന് ശ്രമിക്ോറുമുണ്്.  ലഹരി ഉ�പയോഗം വർദ്ധിക്ുന്നതിേ് അതും 
ഒരു കോരണമോണ് ''. എക്സസസ് ഇന്ടസ്പക്ടർ മറു�െി ടകോെുത്ു.
 ''ഞോന് ക്ിക്റ്റും ഫുെ് പ�ോളും മോത്രപമ കോണോറുള്ളൂ.'' പസോേുവിടറെ വോ
ക്ുകൾ പകട്പപ്ോൾ പേഹയും റിയയും �രസ്പരം പേോക്ിചിരിചു.
''ആദ്മോയി സിഗറടറ്റോടക് വലിക്ുപമ്ോൾ തങ്ങടളപന്തോ ആയി മോറിടയന്ന 
ടതറ്റിദ്ധോരണ കുട്ികൾക്ുണ്ോകോറുണ്്. ഒരു വീര�രിപവഷം സിദ്ധിചതു
പ�ോടലപയോ മുതിർന്നയോളോയി മോറിയതുപ�ോടലപയോ ഒടക് പതോന്നും''
അവർ �റയുന്നത് പേഹ എഴുതിടയെുക്ുന്നുണ്ോയിരുന്നു.
''മറ്റുള്ളവരിൽ േിന്നും വ്ത്സ്രോകണടമന്നയോഗ്രഹം കൗമോരക്ോരോയ കു
ട്ികളിൽ ട�ോതുടവ കോണോറുണ്്. അതിേ് ചിലർ ടതറ്റോയ വഴികൾ സ്വീകരി
ടചന്നുവരോം. ലഹരിയതിടലോന്നോണ് ''.
''പ�െിടകോണ്് ആൾക്ോർ ലഹരി ഉ�പയോഗിക്ുപമോ?'' റിയ പചോദിചു.
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''പ�െി �ലതരത്ിലുണ്പല്ലോ, അപല്ല? �ഠേത്ിൽ �ിന്നോക്ം പ�ോകുപമോ എന്ന 
പ�െി, രഷേിതോക്ൾ വഴക്് �റയുപമോ എന്ന പ�െി,  ഉത്കണ്ഠ എടന്നോടക് 
�റയോം'' ഹമീദ് സർ �റഞ്ത് പകട്പപ്ോൾ പസോേു അലടറെ ടചവിയിൽ 
�റഞ്ു.
''എേിക്് �ണ്് മുതപല േല്ല സധര്മോണ്. �ോരമ്ര്മോടണന്നോണ്  പതോന്നു
ന്നത് ''. റിയയും പേഹയും ഇതുപകട്് ചിരിയെക്ോന് �ോെുട�ട്ു. 
''ഇേിയിപപ്ോ േിങ്ങൾടക്ന്തോ അറിപയണ്ത്?''
''ഏതോണ്് കുപറ കോര്ങ്ങൾ �ിെികിട്ിയിട്ുണ്ോവുമപല്ലോ. വിമുക്ി മിഷേുമോ
യി �ന്ടപ്ട്് ഞങ്ങൾ വിദ്ോലയം സന്ദർശിക്ുന്നുണ്്. അപപ്ോൾ വീണ്ും 
കോണോം."
കുട്ികൾ ഇരിപ്ിെത്ിൽ േിന്നുടമഴുപന്നറ്റ് �ുറപത്ക്ു േെന്നപപ്ോൾ 
ഇന്സ് ട�ക്ടർമോരും അവപരോടെോപ്ം �ുറപത്ക്ിറങ്ങി.

• കുട്ികൾ ലഹരിയിൽ വീണുപ�ോകോേുള്ള കോരണങ്ങൾ എടന്തോടക്യോ
ണ്?

• ലഹരി ഉ�പയോഗിചു തുെങ്ങിയോൽ എടന്തോടക് ലഷേണങ്ങളോണ് കോണോ
േോവുക?

• ലഹരി ഉ�പയോഗം ശരീരടത് എങ്ങടേടയോടക്യോണ് �ോധിക്ുന്നത്?
• ലഹരിക്് അെിമയോയവടര എങ്ങടേയോണ് സോധോരണ ജീവിതത്ിപലക്് 

തിരിടക ടകോണ്ുവരിക?
• ദീർഘകോലം ലഹരി ഉ�പയോഗിക്ുന്നവരിൽ കോണുന്ന പ്രശ് േങ്ങൾ 

എടന്തോടക്യോണ്? 
• ലഹരിയുടെ അഡിഷേന് ഉണ്ോക്ുന്ന മോേസിക പ്രശ് േങ്ങളും �ഠേപ്ര

ശ് േങ്ങളും എടന്തോടക്യോണ്? 
• ലഹരി ഉ�പയോഗത്ിടേതിരോയ േിയമങ്ങൾ ഏടതോടക്യോണ്?

അഭിമുഖത്ിേുള്ള പചോദ്ോവലി

അലേും കൂട്ുകോരും എഴുതിത്യ്ോറോക്ിയ പചോദ്ങ്ങൾ 
ഇവയോയിരുന്നു. 
പചോദ്ോവലി �ൂർണ്മോക്ൂ...
േിങ്ങളുടെ പ്രപദശടത് വിദഗ് ധരുമോയി കൂെിക്ോഴ്ച േെത്ി 
വിവരങ്ങൾ പശഖരിക്ൂ.
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    ലഹരിടക്തിടര പ്രതീഷേിക്ോത് വിധടമോരു 
പ�ോധവത്കരണ �രി�ോെി സ് കൂൾ കുട്ികൾ തടന്ന മുന്സകടയെുത്് 
േെപ്ിലോക്ിയത് അധ്ോ�കടരയും േോട്ുകോടരയും ഏടറ സപന്തോഷിപ്ിചു. 
അന്ന് സ് കൂൾ വിട്് വരുപമ്ോഴോണ് കവലയിൽ പേഹയുടെ ഇളയച്ഛന് 
സതീപഷട്ന് അവടള കോണോേോയി സ് കൂൾ പഗറ്റിപലക്ു വന്നത്. അയോൾ 
കവലയിൽ ചോയക്െ േെത്ുന്നുണ്്. പേഹടയയും അവളുടെ കൂട്ുകോടര
യും കോണോന് അയോളുടെ ഒരു സുഹൃത്് വന്നിട്ുണ്പത്ര. അയോൾ സതീപഷ
ട്ടറെ ചോയക്െയിലിരിപ്ുണ്്. സ് കൂളിേ് ടതോട്രികിൽ തടന്നയുള്ള ചോയക്െ
യുടെ മുന്നിൽ പേഹയും റിയയും അലേും പസോേുവും സസക്ിൾ 
േിർത്ി. 
അവർ അകപത്ക്ു കയറിയയുെന് അകത്് �ത്രം വോയിചു ടകോണ്ിരുന്ന 
ആൾ അത് മെക്ിടവച് അവടര സ്വോഗതം ടചയ്തു. 
''ഇത് ഷോജി. ൌണിൽ കചവെം ടചയ്ുന്നു. എടറെ സുഹൃത്ോണ്.'' 
സതീപഷട്ന് �റഞ്ു.
''േിങ്ങളിങ്ങടേ മയക്ുമരുന്നിേും മദ്ത്ിേുടമോടക്ടയതിരോയി എടന്തോ
ടക്പയോ ടചയ്ുന്നുടണ്ന്നറിഞ്് േിങ്ങടള കോണോന് വന്നതോണ് '' 
അയോൾ �റഞ്ു. കൂട്ുകോർ ആകോംഷേപയോടെ അയോടള പേോക്ി. തങ്ങൾ 
ടചയ്ുന്ന ടചറിയ ചില കോര്ങ്ങൾ പ�ോലും ആൾക്ോർ േന്നോയി 
ശ്രദ്ധിക്ുന്നുടണ്ന്നറിഞ്പപ്ോൾ അവർക്് സപന്തോഷം പതോന്നോതിരുന്നി
ല്ല. അവർ ആഗതടറെ എതിർവശത്ുള്ള പമശയ്് ചുറ്റുമിരുന്നു.
''ശരിക്ും സപന്തോഷം പതോന്നുന്നു. േിങ്ങൾ ലഹരിടക്തിടര സ് കൂളിൽ 
േടല്ലോരു കൂട്ോയ്മ ഉണ്ോക്ിയതറിഞ്പപ്ോൾ'' അയോൾ ടമടല്ല �റഞ്ു 
തുെങ്ങി.
''എടറെ മകടളക്ുറിചുള്ള ചില കോര്ങ്ങൾ േിങ്ങളുമോയി �ങ്ുടവക്ുന്നത് 
േല്ലതോടണന്ന് എേിക്ു പതോന്നുന്നു''.
''തീർചയോയും... അത് ഞങ്ങൾക്് ഉ�കോരമോകും'' റിയയോണ് �റഞ്ത്.
''അവൾ �ഠിത്ത്ിൽ ശരോശരിയോയിരുന്നു. േന്നോയി കളിക്ുകയും 
�ോട്ു�ോെുകയുടമോടക് ടചയ്ും. സ് കൂളിലും കോര്ങ്ങൾ കൃത്മോയി ടചയ്ോ
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റുണ്്. ഞോന് ദിവസവും അവളുടെ കോര്ങ്ങൾ കൃത്മോയി ശ്രദ്ധിക്ുടന്നോ 
രോളോണ്. അതുടകോണ്ോണ് എേിക്് േിങ്ങപളോെിത് �റയോന് കഴിയുന്നത് ''.
''ശരി, മോമന് �റപഞ്ോളൂ.'' അലന് അയോടള ഒന്ന് പപ്രോത്സോഹിപ്ിക്ോേും 
മറന്നില്ല.
''മകൾക്ിഷ്ടടപ്ട് ആഹോരസോധേങ്ങൾ ഞങ്ങൾ ഉണ്ോക്ി േൽകോറുണ്്. 
എന്നോൽ വളടര ട�ട്ന്നോണ് അവൾ ഭഷേണ കോര്ത്ിൽ വല്ലോടത 
അലസത കോട്ിത്ുെങ്ങിയത്. വളടരക്ുറച് മോത്രമോയി ആഹോരം. പചോദിക്ു
പമ്ോൾ ഭഷേണത്ിേ് രുചിയില്ല, വിശപ്ില്ല എന്ന �രോതി മോത്രം''
''�ിടന്ന?'' പേഹ പചോദിചു.
''�ിടന്ന ഉറക്വും കുറഞ്ു. വളടര സവകി മോത്രപമ ഉറങ്ങോന് പ�ോകൂ... 
ഞങ്ങളവടള അെുത്ുള്ള പഡോക്ടടറ കോണിക്ോന് േിന്നതോയിരുന്നു. 
വോശിടകോണ്് അതും േെന്നില്ല''.
അപപ്ോപഴക്ും സതീപഷട്ന് പമശപമൽ ചൂെു �ഴംട�ോരിയും ചോയയും 
ടകോണ്ുടവചു.
''ഇേി േിങ്ങൾ കഴിക്്. എന്നിട്് �റയോം.''
'' ഏയ്, മോമന് �റഞ്ുടകോണ്ിരുന്ന വിഷയം തുെർപന്നോളൂ.'' പസോേു 
കൂട്ത്ിടല വലിപ്ം കൂെിയ �ഴംട�ോരിടയെുത്് കെിചുടകോണ്് �റഞ്ു. 
''മകളിലുണ്ോയ മോറ്റം ഞങ്ങടള അസ്വസ്രോക്ിത്ുെങ്ങിയിരുന്നു. േിസ്ോര 
കോര്ങ്ങൾക്് പ�ോലും അവൾ ഞങ്ങപളോെ് പദഷ്ടപ്െോന് തുെങ്ങി. വീട്ിടല 
സ്വസ്തയും സമോധോേവും ഇല്ലോതോയി''.
അയോൾ ചൂെുചോയ കുെിചുടകോണ്് വീണ്ും തുെർന്നു.
''ഒരു ദിവസം അങ്ങടേടയോരു സംഭവമുണ്ോയി. എടറെ �ഴ് സിൽ േിന്നും 
കുറചു രൂ� കോണോതോയി. പചോദിചപപ്ോൾ അവൾ എെുത്ിടല്ലന്ന് �റഞ്ു. 
ഞങ്ങളതു വിശ്വസിചു. എന്നോൽ മടറ്റോരു ദിവസം അവൾ �ണം �ഴ് സിൽ 
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േിന്നും പമോഷ്ടിക്ുന്നത് ഞോന് പേരിൽ കണ്ു." അയോളുടെ വോക്ുകൾക്് 
അപപ്ോൾ വിറയലുണ്ോകുന്നത് അലന് ശ്രദ്ധിചു.
''പമോഷണവും കള്ളം �റയലുടമോന്നും അവൾ മുടമ്ോരിക്ലും ടചയ്ിട്ില്ലോ
യിരുന്നു. വല്ലോടത്ോരു മോറ്റമോയിരുന്നു അത്. ''
''മോമന് എന്നിടട്ന്തോ ടചയ്ത്?'' പേഹ പചോദിചു.
''ടതോട്െുത് ദിവസം അവളുടെ ക്ോസ് െീചർ എടന്ന വിളിചു. െീചർ കുപറ 
കോര്ങ്ങൾ �റഞ്ു. സ് കൂളിലും ഇത്രത്ിലുള്ള മോറ്റങ്ങൾ ഉടണ്ന്നോണ് 
െീചർ �റഞ്ത്. ക്ോസിൽ ശ്രദ്ധിക്ുന്നിടല്ലന്നുമോത്രമല്ല, ചിലപപ്ോൾ 
ക്ോസിൽ ഹോജരോകുക തടന്ന ടചയ്ോറിടല്ലന്നും കൂെി �റഞ്പപ്ോൾ 
ഞങ്ങൾ ശരിക്ും തളർന്നു പ�ോയി". 
'' സ് കൂളിൽ പ�ോകുപമ്ോൾ േല്ല വൃത്ിയുള്ള വസ്തങ്ങളോയിരുന്നു അവൾ 
ധരിക്ോറ്. അതിൽ േല്ല ശ്രദ്ധയുമുണ്ോയിരുന്നു. �പഷേ അതും മോറിമറി
ഞ്ു. വസ്തധോരണത്ിൽ മോത്രമല്ല, വ്ക്ിശുചിത്വത്ിൽപ�ോലും അവൾക്് 
ശ്രദ്ധയില്ലോതോയി.''  പേഹയും റിയയും അയോളുടെ കണ്ുകളിപലക്് ആകോം
ഷേോ�ൂർവം പേോക്ിയിരിക്ുകയോയിരുന്നു.
''ഒരു ദിവസം അവളറിയോടത ഞോന് അവടള �ിന്തുെർന്നു. സ് കൂളിേെുത്ു
ള്ള ഒരു ടചറിയകെയിൽ േിന്നും അവളും കൂട്ുകോരും ചില സോധേങ്ങൾ 
വോങ്ങോറുള്ളതോയി ഞോന് ശ്രദ്ധിചു. അവപളോെ് പചോദിചപപ്ോൾ ഒന്നും �റഞ്ി
ല്ല. എപന്തോ രഹസ്സ്വഭോവമുള്ളതോയിരിക്ോടമന്ന് അപപ്ോൾ ഞോന് 
ഊഹിചു. കെക്ോരടേ പ�ോലീസ് ശരിക്ും പചോദ്ം ടചയ്പപ്ോഴോണ് അവർ 
സ്ിരമോയി ലഹരി വസ്ുക്ൾ വിൽക്ോറുടണ്ന്നും കുട്ികൾ അത് വോങ്ങി
യു�പയോഗിക്ോറുടണ്ന്നും മേസ്ിലോയത്.'' അയോൾ �റഞ്ു േിർത്ി.
''ഇപപ്ോടഴങ്ങേുണ്് മകൾക്്?'' അലന് പചോദിചു.
''ഒരു രഷേിതോടവന്ന േിലയിൽ ഞോേവളുടെ പ്രവർത്േങ്ങടള സൂഷേ്മമോ
യി േിരീഷേിചതുടകോണ്ോണ് എേിക്് അവളിലുണ്ോയ മോറ്റങ്ങൾ കടണ്ത്ോ
ന് കഴിഞ്ത്. അവടള ഞങ്ങൾ ഡീഅഡിഷേന് ടസറെറിൽ ടകോണ്ുപ�ോയി. 
ഇപപ്ോൾ �ഴയതുപ�ോടല സ് കൂളിൽ പ�ോകുന്നു''.
''മയക്ുമരുന്നും മറ്റു ലഹരി വസ്ുക്ളും കുട്ികൾ ഉ�പയോഗിചു തുെങ്ങി
യോൽ ചില ലഷേണങ്ങൾ ഉണ്ോവും. അവ മേസ്ിലോകുന്നതിേ് തുെക്ത്ി
പല ശ്രദ്ധിക്ണടമന്നോണപല്ലോ മോമന് �റഞ്ത് ''.
 ''അടത. കുട്ിത്ം േശിചുതുെങ്ങുന്നതിടറെ ലഷേണങ്ങൾ. അത് േമുക്് 
കണ്് തുറന്നോൽ കോണോം'' അയോൾ �റഞ്ു േിർത്ി.
''മോമന് േൽകിയ വിവരങ്ങൾ ഞങ്ങളുടെ മുപന്നോട്ുള്ള പ�ോക്ിേ് അത്ോവ
ശ്മോണ്. വളടര േന്ദി''.
അവർ ഇരിപ്ിെത്ിൽ േിന്നും എഴുപന്നറ്റു.
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പ്രിയടപ്ട് രഷേിതോക്പള ,
ശീമക്െവ് ജി.എച്.എസ്.എസ്ിടല വിദ്ോർത്ികളും അധ്ോ�കരും  പചർന്ന് 
ലഹരി വിമുക് വിദ്ോലയത്ിേോയുള്ള ക്ോമ്യിന് പ്രവർത്േം  തുെ
ങ്ങിയ തോയി അറിഞ്ിരുക്ുമപല്ലോ. ഈ ഒരു പ�ോരോട്ം വിജയിപ്ിക്ുന്നതി
േ് രഷേിതോക്ൾ ഇതിടറെ ഭോഗമോപകണ്തുണ്്. േിങ്ങളുടെ കുട്ികൾ ലഹരി
യുടെ �ിെിയിൽ വീഴോതിരിക്ോന് ഒരു രഷേിതോവ് എന്ന േിലയിൽ തോടഴ 
�റയുന്ന കോര്ങ്ങൾ പ്രപത്കം ശ്രദ്ധിക്ുമപല്ലോ:

• കുട്ികളുടെ സ്വഭോവത്ിൽ ട�ട്ന്ന് വരുന്ന അസ്വോഭോവിക  മോറ്റങ്ങൾ.
• വൃത്ിയിലും വ്ക്ി ശുചിത്വത്ിലും കോണിക്ുന്ന അശ്രദ്ധ.
• ഭഷേണത്ിൽ തോല്ര്മില്ലോയ്മയും വിശപ്ില്ലോയ്മയും .
• ഓർമ്ക്ുറവ്, ശ്രദ്ധക്ുറവ്, അതിയോയ ദുഃഖം എന്നിവ.
• ഏകോന്തത ഇഷ്ടടപ്െുന്നു, ഒറ്റയ്ിരിക്ുന്നു.
• ട�ടട്ന്ന് പദഷ്ം വരുന്നു. േിസ്ോരകോര്ങ്ങൾക്് വഴക്ിെുന്നു.
• ട�ടട്ന്നുണ്ോവുന്ന �ുതിയ സൗഹൃദങ്ങൾ, പ്രപത്കിച് മുതിർന്നവരു

മോയി .
• പചോദ്ങ്ങളിൽ േിന്നും ഒഴിഞ്ുമോറോേും കള്ളം �റയോേുമുള്ള പ്രവ

ണത.
• രഹസ് പകോഡുകൾ ഉൾടപ്െുത്ിയുള്ളതും ഒളിചുമുള്ള പഫോണ് 

സംഭോഷണങ്ങൾ .
• �ഠേത്ിലും �ോപഠ്തര പ്രവർത്േങ്ങളിലും ശ്രദ്ധയും തോല്ര്വും 

കുറയൽ.
• �ണം അമിതമോയി ടചലവോക്ുകയും കെം വോങ്ങുകയും ടചയ്ുക.
• ആത്മഹത്ടയക്ുറിചും മരണടത്ക്ുറിചുമുള്ള സംഭോഷണങ്ങൾ.
• വിദ്ോലയത്ിൽ പ�ോകുന്നതിലും വരുന്നതിലും കൃത്േിഷ്ഠ �ോലിക്ോതി 

രിക്ുക, പ�ോകോതിരിക്ുക ...

t\m«okv

ശീമക്െവിടല രഷേിതോക്ൾക്ോയി കൂട്ുകോർ ഒരു പേോട്ീസ് തയ്ോറോക്ുക
യുണ്ോയി. ഈ പേോട്ീസ് ശ്രദ്ധിക്ൂ...

കുട്ടികള്ക്ക് വേണ്ടത്ക് വനേഹവും കരുതലും...
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   േഗരത്ിേെുത്് �ുതുതോയി ആരംഭിച ഹൗസിങ്ങ് 
പകോളേിക്കത്ോണ് സൂരജ് ഇപപ്ോൾ തോമസിക്ുന്നത്. അലന് പേരപത് 
അവിടെടയോടക് വന്നിട്ുടങ്ിലും ഇപപ്ോൾ തിരിചറിയോന് കഴിയോത് വിധം 
ആ പ്രപദശടമോടക് മോറിയിട്ുണ്്.
എന്തു പവഗത്ിലോണ് ഒപരോന്നും മോറിടക്ോണ്ിരിക്ുന്നത്! സൂരജിടറെ 
വീെു കണ്ു�ിെിക്ോന് അതുടകോണ്് ആദ്ടമോന്നു �ുദ്ധിമുപട്ണ്ി വന്നു. 
അവർ പഗറ്റു തുറന്ന് മുറ്റപത്ക്ു പ്രപവശിചപപ്ോൾ വരോന്തയിൽ ഒരോൾ 
േിൽപ്ുണ്ോയിരുന്നു. അയോടള അലന് മുമ്ു കണ്ിട്ുണ്്. സൂരജിടറെ 
കസിേോണ്. �ോംഗ്ൂരിൽ ഏപതോ ഐ.െി. കമ്േിയിൽ പജോലി ടചയ്ുകയോ
ണ്. അയോൾ സപന്തോഷപത്ോടെ അലടേയും കൂട്ുകോടരയും അകപത്
ക്ു ഷേണിചു.
''അവന് േിങ്ങളുടെ വരവ് പ്രതീഷേിക്ുന്നുണ്്. കുറച് ദിവസങ്ങളിലോയി."
അവർ അകപത്ക്ു േെന്നു.
സ്വീകരണമുറിയിടല പസോഫയിൽ സൂരജ് ഇരിപ്ുണ്്. വോയിചു ടകോണ്ിരു
ന്ന �ുസ്കം മെക്ിടവച് അവന് കൂട്ുകോടര പേോക്ി.
അപ്രതീഷേിതമോയി അവടര കണ്തിലുള്ള അമ്രപ്് അവടറെ മുഖത്ുണ്ോ
യിരുന്നു. എന്തോണ് �റപയണ്ടതന്ന് ആർക്ുമറിയില്ലോയിരുന്നു. 
അവരോരും ഒന്നും സംസോരിക്ുകയും ടചയ്ില്ല. സൂരജിടറെ കണ്ുകൾ 
േിറടഞ്ോഴുകുന്നതും അടതോരു വിതുമ്ലോയി മോറുന്നതും കൂട്ുകോർ 
കണ്ു. അവന് ഒന്നും �റയോടത എഴുപന്നറ്റ് അകപത്ക്ു േെന്നപപ്ോൾ 
എല്ലോവരുടെയും കണ്ു േേഞ്ു.

I¯nbaÀ¶XvI¯nbaÀ¶Xv
XmcIft{X ..XmcIft{X ..
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''ട�ടട്ന്ന് േിങ്ങടള കണ്തുടകോണ്ോകണം. ഏതോയോലും അവടേോന്ന് 
റിലോക് സ് ടചയ്ടട്. േിങ്ങള് വോ.''
അയോൾ പകോണിപ്െികൾ കയറി മുപന്നോപട്ക്ു േെന്നു. അവർ അയോടള 
�ിന്തുെർന്നു. മുകളിലടത് േിലയിടല വരോന്തയിൽ അവർ അയോൾക്ു 
ചുറ്റുമിരുന്നു.
''േിങ്ങളുടെടയല്ലോവരുടെയും പ്രതീഷേയോയിരുന്നു സൂരജ്, അപല്ല?'' 
അവർ ഒന്നും മിണ്ോടത തലയേക്ുകമോത്രം ടചയ്തു.
''ഈ കുെും�ത്ിടറെയും ഏക പ്രതീഷേയോയിരുന്നു അവന്''
അയോൾ ഒരു ലോ�്പെോപ്് അവർക്് മുന്നിൽ തുറന്നു ടവചു. അതിൽ ഒരു 
വീഡിപയോ ഗോേം ടതളിഞ്ു വന്നു.
 ''ഇതോരോടണന്നറിയോപമോ ഈ ഗോയിക?''
അവർക്് ട�ടട്ന്ന് അത് ഓർമയിൽ വന്നില്ല. �പഷേ ആ ഗോേം, ആ ശബ്ം 
എവിടെടയോടക്പയോ പകട്തോയി അലേ് പതോന്നി.
''അപമരിക്യിടല ഏറ്റവും പ്രശസ്യോയ ഗോയിക വിറ്റ് േി ഹൂസ്റണ്. സംഗീത
പലോകത്് അവർ പേെോത് �ഹുമതികളില്ല, അംഗീകോരങ്ങളില്ല''. വിറ്റ് േിയു
ടെ സംഗീതത്ിടറെ മോസ്മരികതയിൽ ഒരു തലമുറതടന്ന മയങ്ങിപപ്ോയ 
കോലമുണ്ോയിരുന്നു. അയോൾ വീഡിപയോ ഓഫ് ടചയ്് മടറ്റോരു ചിത്രം 
കോണിചു. ട�വർലി ഹിൽറ്റണ് പഹോട്ലിേ് മുന്നിൽ കുന്നുപ�ോടല കൂട്ിയി
രിക്ുന്ന കുപറ �ൂക്ളുടെ  ചിത്രം.
''എന്തോയിത്?'' റിയ പചോദിചു.
''തങ്ങളുടെ പ്രിയ ഗോയികയ്് ആരോധകർ അർപ്ിച അഞ്ജലീ�ുഷ്പങ്ങൾ'' 
അയോൾ �റഞ്ു. 
കൂട്ുകോർക്് ഒന്നും മേസ്ിലോയിടല്ലന്നു കണ്പപ്ോൾ അയോൾ തുെർന്നു.
''വിറ്റ് േി ഹൂസ്റണ് അവരുടെ പ്രശസ്ിയുടെ ഉന്നതിയിൽ േിൽക്ുപമ്ോഴോണ് 
മയക്ുമരുന്ന് ഉ�പയോഗിച് തുെങ്ങുന്നത്. സവകോടത തടന്ന അതിടറെ 
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അെിമയോയി. വളടര തിരക്ുള്ള ഒരു ഗോയികയോയതിേോൽ പേരപത് േിശ്ച
യിച �ല�രി�ോെികളിലും �ടങ്െുക്ോന് കഴിയോതോയി. �ല ഭോഗങ്ങളിൽ 
േിന്നും വിമർശേമുയർന്നു. ഇപതോടെ ലഹരി ഉ�പയോഗം കൂെി. മധുരമോയ 
ശബ്വും ആലോ�േസശലിയുംടകോണ്് ജേമേസ്് കീഴെക്ിയ ഹൂസ്റണ് 
ലഹരിയ്ു മുന്നിൽ �ൂർണമോയും കീഴെങ്ങി. �ോത്െബ്ിൽ മരിചു കിെക്ുന്ന 
ഗോയികടയക്ുറിചുള്ള വോർത്കളോണ് ഒരു േോൾ പലോകം ടഞട്പലോടെ 
പകട്ത് ''. 
മയക്ുമരുന്ന് അവരുടെ ജീവിതത്ിപലക്് കെന്നുവന്നില്ലോടയങ്ിൽ വിറ്റ് േി 
ഹൂസ്റണ് എന്ന ഗോയിക �ിടന്നയും തടറെ മോസ്മര സംഗീതംടകോണ്് 
ജേങ്ങടള ആേന്ദിപ്ിക്ുമോയിരുന്നു.
 ''സ്റീവ് പഹോടവ വളടര പ്രസിദ്ധേോയ പ�സ് പ�ോൾ കളിക്ോരേോയിരുന്നു. 
ആയിരത്ിടതോള്ളോയിരത്ിഎണ്�തുകളിൽ തിളങ്ങി േിന്ന തോരം. �പഷേ 
മയക്ുമരുന്നു�പയോഗം അയോളുടെ ജീവിതം തകർത്ു. േിർണോയകമോയ 
മത്സരങ്ങളിൽ േിന്നും �ല തവണ അയോൾ സസ് ട�ന്ഡ് ടചയ്ടപ്ട്ു. 
ഒെുവിൽ പ�സ് പ�ോൾ കളിയിൽ േിന്നും ആജീവേോന്ത വിലക്് പേരിട്ു. 
സവകോടത തടന്ന ഒരു ആക് സിഡറെിൽ ടകോല്ലടപ്െുകയും ടചയ്തു''. 
അയോൾ �റഞ്ു േിർത്ി.
''ഞങ്ങളും പകട്ിട്ുണ്്. സമക്ിൾ ജോക് സണിപറെയും മറപഡോണയുപെയും 
ജീവിതടത്ക്ുറിച് '' അലന് �റഞ്ു.
''അടത.. േിരവധി പ�രുണ്്. ലഹരി ഉ�പയോഗം മൂലം തങ്ങളുടെ കരിയർ 
േശിപ്ിചവപരോ, അതിേുമപ്ുറം തങ്ങളുടെ ജീവിതം തടന്ന തകർത്ു കള
ഞ്വപരോ ആയി''. അയോളുടെ ലോ�് പെോപ്ിൽ �ിടന്നയും ചില ചിത്രങ്ങൾ 
ടതളിഞ്ുവന്നു. അവർ അത് കൗതുകപത്ോടെ പേോക്ി േിന്നു. 
''ലഹരി യഥോർത്ത്ിൽ പ്രതീഷേകടളയോണ് ഇല്ലോതോക്ുന്നത്. േഷേത്രം 
പ�ോടല ആകോശത്് ഒരുേോൾ ഉദിചുയരുടമന്ന് േോം പ്രതീഷേിച �ലരും 
ടവറുംേിലത്് തകർന്നെിയുന്നത് കോപണണ്ിവന്നിട്ുണ്് ''.
ലോ�് പെോപ്ിടല ചിത്രങ്ങളും വീഡിപയോകളും കണ്പപ്ോൾ ലഹരി തകർടത്റി
ഞ് പ്രതിഭോധേരോയ മേുഷ്രുടെ വിവരം പശഖരിക്ുന്നത് േല്ലതോയിരിക്ു
ടമന്ന് അവർക്ു പതോന്നി.
അത് ലഹരിടക്തിടരയുള്ള പ�ോരോട്ത്ിൽ തങ്ങൾക്ുള്ള ആയുധമോകുക
യും ടചയ്ും. പകോണിപ്െിയിറങ്ങി തോടഴ സൂരജിടറെ മുറിയിപലക്ു േെന്നിറ
ങ്ങുപമ്ോൾ അലടറെ മേസ്ിൽ ലോ�് പെോപ്ിൽ മിന്നിമറഞ് കുപറ മുഖങ്ങളോ
യിരുന്നു. ഒപ്ം അയോൾ മേസ്ിൽ പകോറിയിട് ആ വരിയും. 
''ലഹരി യഥോർത്ത്ിൽ പ്രതീഷേകടള തകർക്ുന്നു. കുെും�ത്ിടറെ, 
വിദ്ോലയത്ിടറെ, സമൂഹത്ിടറെ ! ''
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 ലഹരി ഉ�പയോഗത്ിടറെ വി�ത്ിടേക്ുറിച് വ്ത്സ്മോയ 
ഒരു �രി�ോെി സംഘെിപ്ിക്ുന്നതിടേക്ുറിചോണ് പസോേു ആപലോ
ചിചത്. 
അന്ന് അവന് വീട്ിടലത്ിയപപ്ോൾ പേടര പ�ോയത് തടറെ �ോവക്ൂ
ട്ങ്ങൾക്രികിപലക്ോണ്. �ോവകൾ അവപേോെ് എടന്തോടക്പയോ സം
സോരിക്ുന്നത് പ�ോടല പതോന്നി.
എന്തോണത്? പസോേു ടചവിപയോർത്ു. 

പസോേുവിടറെ �ോവകൾ എന്തോണ് �റയുന്നത് എന്ന് അറിയോന് 
QR Code സ് കോന് ടചയ്ൂ.

പസോേുവിടറെ �ോവേോെകം
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   അന്ന് സ് കൂൾ പ്രവർത്േങ്ങൾ ആരംഭിക്ുന്നതിേ് 
ടതോട്് മുമ്ോണ് ടഹഡ്മിസ്രെസ് വിമല െീചർ അലടേയും കൂട്ുകോടരയും 
ഓഫീസിപലക്് വിളിപ്ിചത്. േീേ െീചർ അപപ്ോൾ ഓഫീസിൽത്ടന്നയുണ്ോ
യിരുന്നു. 
വിമല െീചർ �തിവിലുമധികം സപന്തോഷത്ിലോയിരുന്നു. അവർ കൂട്ുകോ
പരോെ് ഇരിക്ുവോന് �റഞ്ു.
''േിങ്ങൾ തുെങ്ങിടവച പ്രവർത്േങ്ങൾ സ് കൂൾ ഏടറ്റെുത്തിേും, ലഹരി 
ഉ�പയോഗത്ിടേതിടര ഒരു  ക്ോമ്യിന് ആരംഭിചതിേും എക്സസസ് 
കമ്ീഷണറുടെയും ട�ോതുവിദ്ോഭ്ോസഡയറക്ടറുടെയും ഒരു അഭിേന്ദേ
ക്ത്് ലഭിചിട്ുണ്് ''.
''പ്രവർത്േങ്ങൾ ലഷേ്ത്ിടലത്ുന്നുണ്്. േിങ്ങൾടക്ോപ്ം പചരോന് കഴി
ഞ്തിൽ സപന്തോഷം പതോന്നുന്നു''. േീേ െീചർ �റഞ്ു.
അപപ്ോപഴക്ും ടഹഡ്മിസ്രെസ് തടറെ സകയിടല അഭിേന്ദേക്ത്് 
ഓഫീസ് റൂമിടല എല്ലോവടരയും ഉയർത്ിക്ോണിചു.
''േമ്ുടെ സ് കൂളിേ് കിട്ിയ വലിയ അംഗീകോരമോണിത്. ഞോന് വോയിചു 
പകൾപ്ിക്ോം''.
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'' പ്രിയടപ്ട് കുട്ികപള, അധ്ോ�കപര,

 ലഹരി ഉ�പയോഗം േമുക്ിെയിൽ വർദ്ധിചുവരുന്നതി
ടറെ ആശങ്യിലോയിരുന്നു േോം. കുട്ികളും മുതിർന്നവരും 
ഒരുപ�ോടല ലഹരി ഉ�പയോഗത്ിടറെ �ിെിയിലോടണന്ന് പ�ോ
ധ്ടപ്െുന്ന േിരവധി സംഭവങ്ങളോണ് േമ്ുടെ സംസ്ോേത്് 
ഉണ്ോയിട്ുള്ളത്. ലഹരി വസ്ുക്ൾ �ിെിടചെുത്് േശിപ്ിചതു
ടകോപണ്ോ അതു കചവെം ടചയ്ുന്ന ആൾക്ോടര ശിഷേിചതു
ടകോപണ്ോ മോത്രം ലഹരി ഉ�പയോഗടത് ഇല്ലോയ്മ ടചയ്ോന് 
കഴിയില്ല. അതു�പയോഗിക്ുന്നത് വ്ക്ിക്ും സമൂഹത്ിേും 
അ�കെകരമോടണന്ന തിരിചറിവ് ഓപരോരുത്രിലും ഉണ്ോവു
കയും ലഹരിടക്തിടരയുള്ള പ�ോരോട്ത്ിൽ എല്ലോവരും �ങ്ോ
ളികളോവുകയും ടചയ്ുപമ്ോൾ മോത്രപമ ഈ തിന്ടയ േമുക്് 
കീഴെക്ോന് കഴിയൂ. ലഹരി ഉ�പയോഗം ഇല്ലോയ്മ ടചയ്ൽ 
േമ്ുടെ സോമൂഹ് ഉത്രവോദിത്മോയി മോപറണ്തുണ്്. 
േമ്ുടെ വിദ്ോലയങ്ങളിൽ േിന്നും കുട്ികൾ ഈ വലിയ സോ
മൂഹ്�ോഠം കൂെി �ഠിക്ടട്.
േല്ല കുട്ികളോയി വളരോേും േല്ല മേുഷ്രോയി തീരോേും േല്ല
േോെിടറെ ശിൽപ്ികളോയി മോറോേും േിങ്ങൾക്ു കഴിയടട്.
േിങ്ങൾ ഏടറ്റെുത് പ്രവർത്േങ്ങൾക്് 
ഹൃദയം േിറഞ് അഭിേന്ദേങ്ങൾ..

ഡി.ജി.�ി. &
എക്സസസ് കമ്ീഷണർ

ട�ോതുവിദ്ോഭ്ോസ ഡയറക്ടർ
പകരളം
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    ഇന്ന് പ്രതീഷേയുടെ ദിേമോണ്. സംഘർഷങ്ങളു
ടെ ദിവസങ്ങളോയിരുന്നു ഇതുവടര. ഈ വിദ്ോലയത്ിൽ �ഠിക്ുന്ന എല്ലോവ
രും എടന്നപപ്ോടല ദുഃഖിതരോയിരുന്നു. ഇന്ന് ഞങ്ങൾക്്  കോര്ങ്ങൾ തിരിച
റിയോന് കഴിയുന്നുണ്്. അവിചോരിതമോയി ഉണ്ോകുന്ന പ്രതിസന്ികൾ  
തരണം ടചപയ്ണ്തിടേക്ുറിച് കൂട്ോയി ആപലോചിക്ോന് കഴിയുന്നുണ്്. 
സ്ൂളിൽ ഉണ്ോയ ഒരു വലിയ ദുരന്തം �ലരുടെയും കണ്ുതുറപ്ിചത് േല്ല 
കോര്ം തടന്ന. ലഹരിവസ്ുക്ളുടെ ഉ�പയോഗത്ിടേതിടര േമ്ൾ  കൂട്ു
കോർ  തുെക്ം കുറിച ഒരു സംരംഭം �തിടയടയങ്ിലും അതിടറെ ലഷേ്ത്ി
പലക്് അെുക്ുടമന്നുതടന്ന കരുതുന്നു. ഞങ്ങൾക്ിപപ്ോൾ പ്രതീഷേയുണ്്.
േമ്ുടെ പ്രവർത്േങ്ങൾ അംഗീകരിക്ടപ്ട്് തുെങ്ങിയതും  ലഹരിക്തിരോ
യുള്ള പ�ോരോട്ത്ിൽ ഞങ്ങൾടക്ോപ്ം  എല്ലോവരും ഉടണ്ന്നറിയുന്നതും  
വലിയ സപന്തോഷം �കരുന്നു. ഇന്ന് ടഹഡ്മിസ്രെസ് ഓഫീസിപലക്് വിളിപ്ിച
പപ്ോൾ ആദ്ം ആകോംഷേയോയിരുന്നു. �പഷേ ഞങ്ങളോരും പ്രതീഷേിക്ോത് 
തരത്ിലുള്ള  അംഗീകോരം ഒരു അഭിേന്ദേക്ത്ിടറെ രൂ�ത്ിൽ ഞങ്ങടള
പത്െിടയത്ുകയോയിരുന്നു. വലിയ സപന്തോഷം പതോന്നുന്നു. ഞങ്ങൾ കുട്ി
കളുടെ പ്രവർത്േങ്ങടള ശ്രദ്ധപയോടെയും ഗൗരവപത്ോടെയും അവർ പേോ
ക്ിക്ോണുന്നു എന്നറിയുന്നതിൽ.
തീർചയോയും അത് മുപന്നോട്ുള്ള ഞങ്ങളുടെ യോത്രയ്് വലിയ കരുത്ും 
ആപവശവും �കരുക തടന്ന ടചയ്ും.

t\lbpsS Ubdn

38sXfnhm\w hcbv¡p¶hÀ



    ശീമക്െവ് സ് കൂളിടറെ ലഹരി വിരുദ്ധ പ്രവർത്
േങ്ങളിൽ േിർണോയകമോയ ഒരു ദിവസമോയിരുന്നു ആ ശേിയോഴ്ച.
അന്ന് വിദ്ോലയത്ിൽ ഒരു ടസമിേോർ േെക്ുകയോണ്. കുട്ികളുടെ കുറ
ചുേോളുകളോയുള്ള പ്രവർത്േങ്ങൾടകോണ്് അവർ പേെിയ അറിവുകളും തി
രിചറിവുക ളും സഹ�ോഠികളുമോയും അധ്ോ�കരുമോയും േോട്ുകോരുമോയും 
�ങ്ുടവക്ുന്ന ഒരു ദിേം.
ടസമിേോർ സംഘെിപ്ിക്ുന്നതിടറെ ഉത്രവോദിത്ം സ് കൂളിടല വിമുക്ി 
ക്ബ്ും സ്റുഡന്ണ്്സ്  പ�ോലീസ് പകഡറ്റുകളും ആപരോഗ്ക്ബ്ും ജോഗ്രതോസ
മിതിയുമോണ് ഏടറ്റെുത്ത്.
സ് കൂളിടല കുട്ികൾക്ും അധ്ോ�കർക്ും രഷേിതോക്ൾക്ും �ുറടമ 
�ഞ്ോയത്ിടല മറ്റ് വിദ്ോലങ്ങളിൽ േിന്നുള്ള അധ്ോ�കടരയും വിദ്ോർത്ി 
പ്രതിേിധികടളയും കൂെി ടസമിേോറിപലക്ു ഷേണിചിരുന്നു. മുറ്റത്് പ്രപത്
കം സജ്ീകരിച �ന്തലിേകത്ോണ് ടസമിേോർ പവദിടയോരുക്ിയിരുന്നത്. 
ഉചയ്ു രണ്ു മണിക്് തടന്ന ടസമിേോർ ആരംഭിചു. �ന്തലിേകത്് േിറടയ 
ആൾക്ോരുണ്ോയിരുന്നു. പവദിയിൽ �ഞ്ോയത്് പ്രസിഡണ്ും മറ്റു ജേപ്രതി
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േിധികളും ഒട്ും സമയം സവകോടത തടന്ന എത്ിപചർന്നിരുന്നു.
റിയയോണ് ടസമിേോറിേ് സ്വോഗതം �റഞ്ത്. സ്ലം എം എൽ എ കുട്ികടള 
യും അധ്ോ�കടരയും അഭിേന്ദിചുടകോണ്ുള്ള ലഘുഭോഷണപത്ോടെ 
ചെങ്ങ് േിയന്തിചു. ടസമിേോറിേ് പ്രപത്ക ഉദ്ഘോെേചെങ്ങുകടളോന്നും 
ഉണ്ോയിരുന്നില്ല. എന്നോൽ കുട്ികളുടെ ഈ ഉദ്മടത് അഭിേന്ദിചുടകോണ്് 
അവപരോെ് സംസോരിക്ുവോന് വിദ്ോഭ്ോസവകുപ്് മന്തിയും എക്സസസ് 
വകുപ്് മന്തിയും പ്രതി�ഷേപേതോവും ഓണ്സലേിൽ എത്ിയത് എല്ലോവ 
രിലും വലിയ ആപവശമുണർത്ി. വിദ്ോഭ്ോസമന്തി കുട്ികടള അഭിേന്ദിചു
ടകോണ്് �റഞ്ു തുെങ്ങി.

പ്രിയടപ്ട് കുട്ികപള...
േമ്ുടെ സമൂഹത്ിൽ ലഹരി വസ്ുക്ൾ ഉ�പയോഗിക്ുന്നവരുടെ എണ്
ത്ിൽ വലിയ വർധേയോണ് ഉണ്ോകുന്നത്. അറിപഞ്ോ അറിയോടതപയോ മു
തിർന്നവർടക്ോപ്ം കുട്ികളും ഇതിൽ അകടപ്ട്ു പ�ോകുന്നുണ്് . ഇത് വലിയ 
ആശങ്യുണ്ോക്ുന്ന കോര്മോണ്. ലഹരിവസ്ുക്ൾ ഉ�പയോഗിക്ുന്നതു 
മൂലമുള്ള  അ�കെങ്ങടളക്ുറിച്  േിങ്ങൾ അറിവുള്ളവരോടണന്ന് ഞോന് മേ
സ്ിലോക്ുന്നു. േമ്ുടെ ആപരോഗ്ടത്യും അപതസമയം സോമൂഹിക ജീവി
തടത്യും ഗുരുതരമോയി �ോധിക്ുന്നവയോണ് ലഹരിവസ്ുക്ൾ. ഇവടയ 
േമ്ുടെ ജീവിതത്ിൽ േിന്നും എടന്നപന്നക്ുമോയി ഇല്ലോതോക്ുന്നതിൽ കു
ട്ികൾക്് വലിയ �ങ്ുവഹിക്ോന് കഴിയും എന്ന് ഞോന് കരുതുന്നു. 
സംസ്ോേ സർക്ോർ തുെക്ം കുറിച ലഹരി വിരുദ്ധ പ്രവർത്േങ്ങളിൽ 
േിങ്ങൾ കുട്ികൾ തടന്നയോണ്  മുന്നിൽ േിൽക്ുന്നത്. ലഹരിടക്തിടരയു
ള്ള  പ്രവർത്േങ്ങൾ ക്ോസ് മുറിക്കത്ും �ുറത്ും വ്ോ�ിപ്ിക്ോന് േമുക്് 
കഴിയണം. അതു േമ്ുടെ �ഠേത്ിടറെ  ഭോഗമോയി മോറണം. േിരന്തരമോയ 
പ്രതിപരോധ പ്രവർത്േമോയി വളരണം. ലഹരി വിരുദ്ധ ആശയങ്ങൾ കുട്ിക
ളിൽ  മോത്രമല്ല, മുതിർന്നവരിലും ഉറപ്ിപക്ണ്ത് അത്ോവശ്മോണ്. ഇതിേ്  
േിങ്ങളുടെ പ്രവർത്േങ്ങൾ ഉ�കരിക്ുടമന്ന് എേിക്് ഉറച വിശ്വോസമുണ്് .
എല്ലോവരും േന്നോയി �ഠിക്ുക; വിപവകമുള്ളവരോയി മോറുക. ലഹരിടക്തി
രോയ മുപന്നറ്റങ്ങളിൽ േമുടക്ോന്നിചു േീങ്ങോം. 
എല്ലോവർക്ും എടറെ പനേഹോശംസകൾ.

വിദ്ോഭ്ോസമന്തിയുടെ വോക്ുകൾ പകൾക്ോന് QR പകോഡ് സ് കോന് ടചയ്ൂ.

40sXfnhm\w hcbv¡p¶hÀ



�ിന്നീെ് എക്സസസ് വകുപ്് മന്തിയോണ് കുട്ികടള അഭിസംപ�ോധേ 
ടചയ്ത്. 

പ്രിയടപ്ടട്വപര,
ഇന്ന് േിങ്ങടള അഭിമുഖീകരിക്ോന് കഴിയുന്നതിൽ ഏടറ അഭിമോേ 
മുണ്്. ലഹരി  േമ്ുടെ ജീവിതത്ിൽ േിന്നും �ൂർണമോയി ഒഴിവോക്ുക 
എന്ന ലഷേ്പത്ോടെ വി�ുലമോയ ക്ോമ്യിേോണ്  സംസ്ോേത്് 
ആരംഭിചിരിക്ുന്നത്. ഇതിേ് ആപവശവും ഊർജവും �കരുന്നതോണ് 
േിങ്ങൾ കുട്ികൾ മുന്സകടയെുത്് േെപ്ിലോക്ുന്ന ഈ �ഠേ - 
പ�ോധവത്കരണ �രി�ോെികൾ. ലഹരി ഉ�പയോഗം സം�ന്ിച് 
േിങ്ങൾ േെത്ിയ അപേ്വഷണങ്ങളും  കടണ്ത്ലുകളും  ഒരു വലിയ 
തിരിചറിവിപലക്ോണു േയിചിട്ുള്ളത്. അത്രം അറിവുകൾ േിങ്ങളുടെ 
കൂട്ുകോരുമോയും അധ്ോ�കരുമോയും രഷേിതോക്ളുമോയും �ങ്ുടവ
ക്ുക എന്നത് വളടര പ്രധോേമോണ്. അതിേോണ് ഈ ടസമിേോർ സം
ഘെിപ്ിചിരിക്ുന്നത് എന്ന് ഞോന് മേസിലോക്ുന്നു. ലഹരിടക്തിടര 
വളടര വി�ുലവും ശക്വുമോയ ഒരു കൂട്ോയ്മയോണ് േമുക്ോവശ്ം. 
േിങ്ങൾ കുട്ികൾ തടന്നയോണതിേു മുന്നിൽ േിൽപക്ണ്ത്. പ്രിയ കൂ
ട്ുകോർ പേതൃത്വം േൽകുന്ന ഈ ലഹരി വിരുദ്ധ കൂട്ോയ്മക്് എല്ലോ 
ആശംസകളും പേരുന്നു.

തുെർന്ന് ടസമിേോറിടേ അഭിസംപ�ോധേ ടചയ്തുടകോണ്് പ്രതി�ഷേ 
പേതോവ്  സംസോരിചു. 

പ്രിയടപ്ട് കൂട്ുകോപര
എേിക്് േിങ്ങപളോെ് �റയോേുള്ളത്, േമ്ുടെ രോജ്ം മുപന്നോട്് പ�ോകുപമ്ോൾ 
േമ്ുടെ രോജ്ത്ിടറെ �ുപരോഗതി, േമ്ുടെ േോെിടറെ സോമൂഹിക-സോമ്
ത്ിക മോറ്റം എന്നിവടയല്ലോം ആശ്രയിചിരിക്ുന്നത് ടചറുപ്ക്ോരോയ േിങ്ങളി
ലോടണന്നോണ്. േിങ്ങൾ �ഠിച് േല്ല മിെുക്ന്ോരോയി  മിെുമിെുക്ികളോയി മോറു
പമ്ോഴോണ്  േമ്ുടെ കുെും�ത്ിേും സമൂഹത്ിേുടമല്ലോം വലിയ മോറ്റമു 

എക്സസസ് വകുപ്് മന്തിയുടെ വോക്ുകൾ 
പകൾക്ോന് QR പകോഡ് സ് കോന് ടചയ്ൂ.
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അലേും പേഹയും അവതരിപ്ിച ടസമിേോർ വിഷയങ്ങൾ 
ശ്രദ്ധിചുകോണുമപല്ലോ: ഈ വിഷയങ്ങളിൽ േിങ്ങളുടെ ടസമിേോർ 
പ്ര�ന്ങ്ങൾ തയ്ോറോക്ൂ.
സ് കൂളിൽ ലഹരി വിരുദ്ധ ടസമിേോർ സംഘെിപ്ിക്ൂ.

   
 പ്രതി�ഷേ പേതോവിടറെ വോക്ുകൾ പകൾക്ോന് 
QR പകോഡ് സ് കോന് ടചയ്ൂ!

തുെർന്ന് രണ്്  വിഷയങ്ങളിലോയോണ് ടസമിേോർ അവതരണം േെന്നത്. േീേ 
െീചറോയിരുന്നു പമോഡപററ്റർ. 

വിഷയം 1 : ലഹരി വിമുക് വിദ്ോലയത്ിേ് ഒരു കർമ് �ദ്ധതി.
അവതരണം : അലന്
വിഷയം 2 : ലഹരി ഉ�പയോഗം കൗമോരക്ോരിൽ; പ്രശ് േങ്ങളും പ്രതിവിധികളും.
അവതരണം : പേഹ

ടസമിേോറിൽ അവതരിപ്ിക്ടപ്ട് വിഷയങ്ങൾ കുട്ികളുടെ അപേ്വഷണത്ി
ടറെ ഭോഗമോയി ലഭിച വിവരങ്ങടള ആസ്പദമോക്ിയുള്ളതോയതുടകോണ്ു 
തടന്ന ആധികോരികവും വസ്ുേിഷ്ഠവുമോയിരുന്നു. വിഷയോവതരണങ്ങ
ൾക്ുപശഷം �ങ്ോളികളിൽ േിന്നുണ്ോയ പ്രതികരണങ്ങളും ചർചയും ടസമി
േോറിടേ കൂെുതൽ ജേകീയമോക്ി മോറ്റി.

ണ്ോവുന്നത്. േിങ്ങളുടെ കഴിവോണ് രോജ്ത്ിടറെ ഏറ്റവും വലിയ സമ്ത്ോ
യി മോറോന് പ�ോകുന്നത്. ഇതിടേ തകർക്ുന്ന രീതിയിലോണ് ലഹരിമരുന്ന് 
േമ്ുടെ േോട്ിൽ വ്ോ�കമോവുന്നത്. ഈ ലഹരിമരുന്ന് േിങ്ങടള കുരുക്ോ
ന്പവണ്ി ഒരുക്ിയിട്ുള്ള ചതിക്ുഴികളോണ്. ആ ചതിക്ുഴികളിൽ വീഴോടത 
രഷേടപ്ട്ോൽ മോത്രപമ േമുക്് മുപന്നോട്് പ�ോകോേോവൂ. ലഹരി മരുന്നിേ് 
അെിമോകളോയോൽ അത് േിങ്ങടള മോേസികമോയും ശോരീരികമോയും തള
ർത്ും. േോെിപേോ വീെിപേോ ഒരു സംഭോവേയും ടചയ്ോന് കഴിയോത്വരോയി 
േിങ്ങൾ മോറും. ഇതിടേതിടരയുള്ള പ�ോരോട്ം; മോേവികതയ്ും േോെിടറെ �ു
പരോഗതിക്ും ടമചടപ്ട് ജീവിത സോഹചര്ങ്ങൾ ഉണ്ോക്ുന്നതിേും പവണ്ി
യുള്ള പ�ോരോട്മോണ്. 'SAY NO TO DRUGS' അതോണ്  എേിക്് �റയോേുള്ള
ത്. ആടരയും മയക്ുമരുന്നിടറെ കണ്ികളോവോന് അേുവദിക്ോതിരിക്ോ 
േുള്ള േിങ്ങളുടെ ശക്മോയ പ�ോരോട്ത്ിേ് എല്ലോവിധ ആശംസകളും 
പേരുന്നു.   
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   ശീമക്െവ് ഗ്രോമം അന്ന് പേരപത്യുണർന്നു. ആ 
േോെ് ഇതുവടര കണ്ിട്ില്ലോത്തും ഏടറ്റെുത്ിട്ില്ലോത്തുമോയ ഒരു ആപഘോ
ഷത്ിേ് അവിെുടത് ജേങ്ങൾ സോഷേ്ം വഹിക്ുകയോണ്. വിദ്ോർത്ികൾ 
തുെക്ം കുറിച ഒരു അപേ്വഷണ�ഠേം വളർന്നു �ന്തലിച് സ് കൂളിപറെയും 
േോെിപറെയും ട�ോതുവികോരമോയി മോറിയതിടറെ, കൂട്ോയ മുപന്നറ്റമോയ് തീ
ർന്നതിടറെ  ആപഘോഷ�ൂർണമോയ അെയോളടപ്െുത്ലോണ് അന്ന്.
ഒരു േോെു മുഴുവന്  കുട്ികൾക്ു �ിന്നിൽ ഒഴുകിടയത്ുന്നു. ഒരു ജേത 
മുഴുവന് അവർക്ു �ിന്നിൽ അണിേിരക്ുന്നു. ഒരുമിച് മുപന്നറുകയോണ് 
ശീമക്െവ്.
''േോപെോെുന്നു ലഹരിടക്തിടര'' എന്ന �ോേർ �ലയിെങ്ങളിലോയി ടകട്ിയിട്ു
ണ്്. സവകീട്് മുന്നുമണിയോകുപമ്ോൾ തടന്ന സ് കൂൾ പഗറ്റിൽ ശിങ്ോരിപമള
ത്ിടറെ തോളമുയർന്നു. ശീമക്െവിടല കുെും�ശ്രീ പ്രവർത്കർ ആപവശ
പത്ോടെ ടകോട്ിത്ിമർക്ുകയോണ്. സ് കൂളിടല മുതിർന്ന കുട്ികളുടെ 
�ോന്ഡ് സംഘം തോളചുവെുകപളോടെ സ് കൂൾ ടഗയിറ്റിൽ േിന്നും �തിടയ 
�ുറപത്ക്ു േീങ്ങി.
സ് കൂൾ പഗറ്റും, മുന്നിടല  പറോഡും ജേേി�ിഡമോയി. �ഞ്ോയത്ു പ്രസി
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ഡണ്ും ജേപ്രതിേിധികളും കുട്ികൾക്് പവണ്ുന്ന േിർപദശങ്ങൾ േൽകി 
ഒപ്ം തടന്നയുണ്്.
ലഹരിടക്തിടരയുള്ള ശീമക്െവ് സ് കൂളിടറെ പ�ോരോട്ം അതിടറെ അവസോേ 
ഘട്ത്ിടലത്ിപചർന്നതിടേക്ുറിചും േോെുമുഴുവന് ഈ മോരപത്ോണ് ഓട്
ത്ിൽ �ടങ്െുപക്ണ്തിടേക്ുറിചുമുള്ള അേൗണ്സ് ടമറെുകൾ ഉയർന്നു
ടകോണ്ിരുന്നു.
അലേും പസോേുവും റിയയും പേഹയും രെോക്് സ്ൂട്ണിഞ്് മറ്റു കൂട്ുകോ
പരോടെോപ്ം ഓട്ത്ിേോയി തയ്ോറോയിക്ഴിഞ്ു. അധ്ോ�കരും േോട്ുകോരും 
അവപരോടെോപ്ം ഉത്സോഹപത്ോടെ മോരത്ണിൽ മുന്േിരയിൽത്ടന്നയു
ണ്്. ശീമക്െവിടറെ ഓട്ം ആരംഭിക്ുകയോടണന്ന അേൗണ്സ് ടമറെ്  
മുഴങ്ങി. 
സ്ലം എം.എൽ.എ. യുടെ വോക്ുകൾ ഏടറ ആപവശം ടകോള്ളിക്ുന്നതോയി
രുന്നു. തുെർന്ന് കൂട്പയോട്ം ഉദ്ഘോെേം ടചയ്ോേോയി �ഹുമോേടപ്ട് മുഖ്
മന്തിടയ ഷേണിചപപ്ോൾ േീണ് കരപഘോഷമുയർന്നു. സ് കൂൾ പഗറ്റിേു 
മുന്നിൽ സ്ോ�ിച വലിയ സ് ക്ീേിപലക്് ഏവരുടെയും ശ്രദ്ധ �തിഞ്ു. 
ആപവശത്ിരമോലകൾക്ിെയിൽ മുന്നിടല വലിയ സ് ക്ീേിൽ മുഖ്മന്തിയു
ടെ മുഖം പ്രത്ഷേടപ്ട്ു. 
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പ്രിയടപ്ട് കുട്ികപള...
േിങ്ങടള കോണുന്നതും േിങ്ങപളോെ് കുറചു പേരം സംസോരിക്ോന് 
കഴിയുന്നതുടമോടക് വലിയ സപന്തോഷമുള്ള കോര്മോണ്. കുട്ികൾ 
ഉത്സോഹപത്ോടെ സ് കൂളിൽ പ�ോകുന്നതും ഉപന്ഷപത്ോടെ �ഠിക്ു
ന്നതും  ഞങ്ങൾ മുതിർന്നവർക്് വലിയ സപന്തോഷം േൽകുന്ന കോര്
മോണ്. േിങ്ങളുടെ കളിചിരികളും തുറന്ന വർത്മോേങ്ങളുടമോടക് 
ഒരു മുത്ച്ഛന് എന്ന േിലയിൽ എടന്ന വളടരയധികം ആേന്ദിപ്ി
ക്ോറുണ്്. വർണ്ചിറകുകൾ വിെർത്ി �ോറിപ്റക്ുന്ന ചിത്രശലഭങ്ങ
ടളപപ്ോടല േിങ്ങൾ ഈ േോെിേ് ആേന്ദവും കുളിർമ്യും സമ്ോേി
ക്ുന്നു. അത് കോണുപമ്ോടഴോടക് ഈ പലോകം േിങ്ങളുപെതോണന്നും, 
അത് േിങ്ങളുപെതോക്ോന്, ഞങ്ങൾ മുതിർന്നവർടക്ോപ്ം േിങ്ങ
ൾക്ുംകൂെി ഉത്രവോദിത്മുടണ്ന്നും ഞോന് ആപലോചിക്ോറുണ്്. 
എങ്ങടേയോണ് േിങ്ങൾ കുട്ികൾക്് ആ വലിയ ഉത്രവോദിത്ം  
ഏടറ്റെുക്ുവോന് കഴിയുക?
േന്നോയി �ഠിക്ുക എന്നതോണ് അതിേുള്ള ആദ്ടത് ഉത്രം. 
േന്നോയി �ഠിക്ുപമ്ോഴോണ്  േോം ശരിയോയി വളരുന്നത്. �ുദ്ധിയും 
വിപവകവുമുള്ളവരോയിത്ീരുന്നത്. ടതറ്റും ശരിയും തിരിചറിയോന് 
കഴിവുള്ളവരോയി മോറുന്നത്. അങ്ങടേയോകുപമ്ോഴോണ് േമുക്് 
േമ്പളോെും േമ്ുടെ രഷേിതോക്പളോെും േോെിപേോെുമുള്ള കെമ േിർ  
വഹിക്ോേുള്ള കഴിവ് ലഭിക്ുന്നത്. വിപവകികളോകുപമ്ോഴോണ് 
ടതറ്റോയ കോര്ങ്ങടള ഒഴിവോക്ുവോേും അവപയോെ് 'പവണ്' എന്നു �റ
യോേുമുള്ള കഴിവ് ലഭിക്ുക. 
ഏടതോടക് കോര്ങ്ങളോണ് േോം േമ്ുടെ ജീവിതത്ിൽ േിന്നും 
എടന്നപന്നക്ുമോയി ഒഴിവോപക്ണ്ത്? ഏതിപേോെോണ് േോം 'പവണ്' 
എന്ന് ഉറടക് �റപയണ്ത്? എേിക്് പതോന്നുത് അതിൽ ആദ്പത്ത് 
ലഹരിവസ്ുക്പളോെോകണടമന്നോണ്. ലഹരിവസ്ു ക്ൾ േടമ് േമ്
ളല്ലോതോക്ും. വിപവകവും തിരിചറിവും ഇല്ലോത്വരോക്ും. ലഹരി 
േമുക്് ചുറ്റും �ല രൂ�ത്ിൽ വലിയ ചതിക്ുഴികൾ ഒരുക്ിടക്ോണ്്  
ഒളിഞ്ിരിപ്ുണ്്. മോരകമോയ ലഹരിവസ്ുക്ളിൽ േിന്ന്  സ്വയം 
അകന്നു േിൽക്ുവോേും  സ്വന്തം സപഹോദരങ്ങളും കൂട്ുകോരും 
അവയുടെ �ിെിയിൽ വീഴോതിരിക്ുന്നതിേ് കോവലും കരുതലുമോയി 
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മോറോേും  േമുക്് കഴിയണം. അപപ്ോഴോണ് ഞോേോദ്ം �റഞ് കെമ 
കൾ േിർവഹിക്ോന് കഴിവുള്ളവരോയി േോം മോറുക. 
ചുറ്റുമുള്ളവടയ േിരീഷേിക്ുകയും അപേ്വഷിക്ുകയും അങ്ങടേ  
കടണ്ത്ിയ കോര്ങ്ങടള വിശകലേത്ിേ് വിപധയമോക്ുകയും  
ടചയ്ുക എന്നത് േോം അേുവർത്ിപക്ണ്ുന്ന �ഠേസശലിയോണ്. 
സംസ്ോേ സർക്ോർ ഇതിേകം ആരംഭിച ലഹരിവിരുദ്ധ ക്ോമ്യിന് 
േിങ്ങൾ ശ്രദ്ധിചപല്ലോ. േിങ്ങളിൽ മിക്വരും അതിടറെ ഭോഗമോയി വിവിധ 
പ്രവർത്േങ്ങളിൽ ഏർടപ്ട്ത് സപന്തോഷപത്ോടെയോണ് ഞങ്ങൾ മുതി
ർവർ പേോക്ിക്ണ്ത്.  വലിയ പ്രതീഷേയോണ് േിങ്ങളുടെ 
പ്രവർത്േങ്ങൾ ഈ േോെിേ് സമ്ോേിചത്. ലഹരിവസ്ുക്ൾ സമൂഹ
ത്ിേോടക ആ�ത്് എന്ന തിരിചറിവിപലക്് േിങ്ങൾ   എത്ിപചർന്നത് 
അങ്ങടേയോണ്. അതു വലിയ കോര്മോണ്.  േമുക്ു ചുറ്റുമുള്ള ഗൗര
വമോർന്ന വിഷയങ്ങടള ഇതുപ�ോടല അപേ്വഷണോത്മകമോയി സമീ�ി
ക്ുവോേും സമൂഹത്ിേ് ആവശ്മുള്ള അറിവോക്ി മോറ്റുവോേും  േമു
ക്ിേിയും കഴിപയണ്തുണ്്. ഈ പ്രവർത്േങ്ങളുടെ  തുെർചയോയി  
േമ്ുടെ േോട്ിടല വിദ്ോലയങ്ങൾക്് ഒരു ദീർഘകോല ലഹരിവിരുദ്ധ 
കർമ�ദ്ധതി ഉണ്ോപകണ്തുണ്്. േമ്ുടെ ജേപ്രതിേിധികളും തപദേശഭ
രണ സ്ോ�േങ്ങളും ഇവ േെപ്ിൽ വരുത്ോന് വിദ്ോലയങ്ങളുമോയി  
സകപകോർക്ടട്.
ലഹരിടക്തിടര വിദ്ോലയങ്ങളുടെയും േോെിടറെയും ഒരുമിചുള്ള ഈ 
മുപന്നറ്റം ഒരു�ോെ് പ്രതീഷേകൾ േൽകുന്നുണ്്. ലഹരിടക്തിടര ടകോ
ചുകൂട്ുകോർ ആരംഭിച ഈ വലിയ മുപന്നറ്റത്ിടറെ ഭോഗമോകോന് കഴി
ഞ്തിൽ വലിയ സപന്തോഷമുണ്്. ഈ മഹത്ോയ ഉദ്മത്ിൽ േിങ്ങപളോ
ടെോപ്ം ഒടരോറ്റ മേപസ്ോടെ അണിേിരന്ന അധ്ോ�കടരയും 
രഷേിതോക്ടളയും േോട്ുകോടരയും ഈയവസരത്ിൽ ഞോന് അഭിേ
ന്ദിക്ടട്. ലഹരിയുടെ ചതിക്ുഴികൾ ഇല്ലോത്, അച്ഛേമ്മോരുടെയും 
കൂടെപ്ിറപ്ുകളുടെയും േോെിടറെയും കണ്ുേീര് കലരോത് ഒരു േല്ല 
േോടളടയ വോർടത്െുക്ോന് േിങ്ങൾക്് കഴിയടട്. അറിവും വിപവകവും 
സപമ്ളിക്ുന്ന േവപകരളമോകടട് േമ്ുടെ ലഷേ്ം. അതിേോയി ഒരുമി
ചു മുപന്നറോം. എല്ലോവർക്ും എടറെ  ഹൃദയം േിറഞ് അഭിേന്ദേങ്ങൾ.

മുഖ്മന്തിയുടെ വോക്ുകൾ പകൾക്ോന് QR പകോഡ് സ് കോന് ടചയ്ൂ.
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മുഖ്മന്തിയുടെ വോക്ുകൾ യഥോർത്ത്ിൽ കുട്ികടളയും മുതിർന്നവടര
യും ഒരു പ�ോടല ആപവശം ടകോള്ളിക്ുന്നതോയിരുന്നു; ഊർജ്ം �കരുന്ന
തോയിരുന്നു. പ്രസംഗം അവസോേിചയുെന് േീണ് കരപഘോഷങ്ങളുയർന്നു.
''അലന്, പപ്രോഗ്രോം സ്റോർട്് ടചയ്ോം. ഇേി സവകണ്'' ടഹഡ്മിസ്രെസ് 
�റഞ്ു.
''കുട്ികളും േോട്ുകോരുടമോടക് അവർക്ു േിശ്ചയിച സ്ോേങ്ങളിൽ അണി
േിരന്നു. ഇേിടയന്തിേോ സവകുന്നത്?'' �ി.െി.എ പ്രസിഡണ്് പചോദിചു.
അലടറെ മുഖത്് �പഷേ �തിവിേ്  വി�രീതമോയ ഭോവമോയിരുന്നു.
''അലന്, േിേടക്ന്തോ �റ്റിയത്?  ഇന്ന്  േമ്ടളല്ലോവരും  സപന്തോഷിപക്ണ് 
ദിവസമപല്ല?'' േീേ െീചർ �റഞ്പപ്ോൾ അവന് ഒന്നും മിണ്ോടത കൂട്ുകോ
ടര പേോക്ി. പേഹയ്ും റിയയ്ും അലടറെ ഭോവമോറ്റത്ിടറെ കോരണം മേസ്ി
ലോയി. അപപ്ോപഴക്ും മോരപത്ോണ് ആരംഭിക്ുന്നതിടറെ അേൗണ്സ് ടമറെ് 
മുഴങ്ങി. ഒപ്ം �ോറെ് പമളത്ിടറെ തോളടക്ോഴുപ്ുയർന്നു. ശിങ്ോരിപമളം ഉച
ത്ിലോയി.
''അലന്, പവഗം'' േീേ െീചർ �റഞ്ു. അവന് മേസില്ലോമേപസ്ോടെ കൂട്ുകോ
ർടക്ോപ്ം മുന്േിരയിൽ  ഓെോേോയി തയ്ോടറെുത്ു. േോെ് മുഴുവന് ഈ 
പ�ോരോട്ത്ിൽ അണിപചരുപമ്ോൾ അതിൽ മുന്നിൽ േിൽപക്ണ് അലന് 
ദുഖിതേോയി കോണടപ്ട്ത് േീേ െീചറിലും അസ്വസ്തയുണ്ോക്ി. അത് മറ്റു 
കുട്ികൾ തിരിചറിയോതിരിക്ോന് അവർ �ോെുട�െുന്നുണ്ോയിരുന്നു. 

sXfnhm\w hcbv¡p¶hÀ47



അപപ്ോഴോണ് �ോറെ്പമളത്ിടറെ തോളടക്ോഴുപ്ുകൾക്ിെയിലൂടെ ശിങ്ോരി
പമളക്ോരുടെ നൃത്ചലേങ്ങൾക്ിെയിലൂടെ രെോക്് സൂട്ിൽ ഓെി വരുന്ന ആ 
രൂ�ം അവരുടെ ശ്രദ്ധയിൽ ട�ട്ത്. എല്ലോവരുടെയും കണ്ുകൾ അവിപെ
ക്ോയിരുന്നു. 
''സൂരജ്...'' അലന് ആപവശം ടകോണ്് അലറി വിളിചു.
�ിന്നോടല പസോേുവും റിയയും പേഹയും ഏറ്റുവിളിചു.
''സൂരജ് ! സൂരജ് ! ''.
കൂട്ുകോർ അവടേ വോരിപ്ുണർന്നു. അവേ് തടറെ പലോകം തിരിചുകിട്ി 
യതു പ�ോടല പതോന്നി. ശീമക്െവ് ഒന്നോടക ആർത്ിരമ്ുന്നത് തേിക്ു 
കൂെി പവണ്ിയോടണന്ന് അവടറെ മേസ്് �റഞ്ു. കൂട്ുകോപരോപെോപ്ം 
അവന്   മുന് േിരയിൽ മധ്ത്ിലോയി തടന്ന അണിേിരന്നു.
ഉയർന്നു ട�ോങ്ങിയ ഹർഷോരവങ്ങൾക്ും കരപഘോഷങ്ങൾക്ുടമോപ്ം ശീമ
ക്െവ് ആപവശപത്ോടെ മുപന്നോട്ു കുതിചു. സ് കൂളിേു മുന്നിടല വലിയ 
ആൽപ്െർപ്ിേ് മുകളിൽ േിന്നും ഒരു കൂട്ം �ഷേികൾ അപപ്ോൾ ടതളിവോേം 
പേോക്ി ഉയർന്നു �റക്ോന് തുെങ്ങിയിരുന്നു.
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NDPS Act 1985-Narcotic Drugs and Psychotropic Substance Act

മയക്ുമരുന്നുകൾ സകവശം വയ്ുകപയോ ഉ�പയോഗിക്ുകപയോ 
സകമോറ്റം ടചയ്ുകപയോ വിൽപ്േ േെത്ുകപയോ മറ്റുള്ളവടര ടകോണ്് 
ഉ�പയോഗിക്ുകപയോ ടചയ്ുന്നത് ശിഷേോർഹമോണ്. 10 വർഷം വടര 
തെവ് കിട്ോവുന്ന കുറ്റകൃത്മോണ്. മയക്ുമരുന്ന് പകസുകൾ ആവർ
ത്ിച് ടചയ്ുന്ന കുറ്റവോളികൾക്് 20 വർഷപമോ അതിൽ കൂെുതപലോ 
വർഷപത്ക്് തെവ് ശിഷേ ലഭിക്ോവുന്നതോണ്. മയക്ുമരുന്ന് കചവെ
ത്ിലൂടെ ആർജിക്ടപ്ട് സ്വത്ുവകകൾ ഉടണ്ങ്ിൽ കണ്ുടകട്ോന് 
സോധിക്ുന്നതോണ്. തുെർചയോയി ഇത്രം കുറ്റകൃത്ങ്ങളിൽ ഏർടപ്
ട്ോൽ തൂക്ുകയർ വടര ശിഷേയോയി ലഭിക്ുന്നതോണ്.

COPTA 2003 Act (�ുകയില േിപരോധേ േിയമം)

േോലോം വകുപ്് പ്രകോരം ട�ോതുസ്ലത്് �ുകവലിക്്  ഏർടപ്െുത്ി
യിട്ുള്ള േിപരോധേവും ആറോം വകുപ്് പ്രകോരം 18 വയസിേ് തോടഴയു
ള്ള കുട്ികൾക്് �ുകയില ഉൽപ്ന്നങ്ങൾ വിൽക്ുന്നതിേ് ഏർടപ്െു
ത്ിയ േിപരോധേവും വിദ്ോഭ്ോസ സ്ോ�േങ്ങളുടെ 100 വോര 
ചുറ്റളവിടല �ുകയില ഉൽപ്ന്നങ്ങളുടെ വിൽപ്േ േിപരോധേവും ഈ 
േിയമത്ിടല പ്രധോേ വകുപ്ുകളോണ്.

േിയമങ്ങൾ




